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DeeheCe meke&Ûe peCe keâeUeÛÙee DeMee šhhÙeekej GYes 
Deenesle, efpeLeb DeefveefMÛelelesÛes {ie Ye™ve Dee}s Deensle. Skeâe 
ke=â<CeÚeÙesle keekejCeeje meceepe keâOeerlejer DeeYeeU ceeskeâUb nesF&} 
cnCetve keeš heenle yeme}e Deens. lees #eCe Âef<šheLeele ÙesF&heÙeËle 
DeeheuÙee}e DeeheuÙee kewÙeefkeälekeâ heefjIeeyejesyejÛe meeceeefpekeâ 
heefjIeelener mekeâejelcekeâlesÛeer ®pekeCe keâjCÙeemee"er heÇÙelve 
keâjeÙeÛes Deensle. DeeefCe Ùeemee"er DeeheuÙee}e DeeheuÙee 
}e[keäÙee hegmlekeâebÛeer meowke meeLe Demes}. 

peie pekeU Dee}b cnCele DemeleeveeÛe keâesjesveeÛÙee mebkeâševeb 
ceeCemeeceeCemeele}b Deblej DeefOekeâ ie[o kesâ}b. mkeÛÚboer 
yeeie[Ceb yebo keâ™ve lÙee}e Skesâ peeieer yeebOetve "ske}b; heCe Deelee 
DeeheCe YeerleerÛeb meekeš mkeleŠmeesyele IesTveÛe yeensj he[t }eie}es 
Deenesle. Leebyetve jenCeb MekeäÙe veener, ns KejbÛe Deens; heCe yeensj 
he[leevee mkeleŠmeesyele FlejebÛÙee DeejesiÙeeÛeerner peyeeyeoejer 
DeeheuÙeekej Deens, ns Yeeve DeeheCe keâeÙece "skeeÙe}e nkeb. 
keâesjesveeefke<eÙeer Ùee iees<šer DeeheCe Deveskeâoe SskeâuÙee, keeÛeuÙee 
Demeleer}; heCe lejerner lÙeeÛeer MeeŒeMegæ ceeefnleer DeeheuÙee}e 
nkeerÛe Demeles. Ùee ceeefnleerÛÙee DeeOeejsÛe DeeheCe Ùee efkejesOeele}e 
}{e }{t MekeâCeej Deenesle. cnCetveÛe Deecner [e@. Deefve} ieebOeer 
ef}efKele ‘Ùegæ keâesjesveeMeer’ ns hegmlekeâ DeeheuÙeemee"er IesTve 
Ùesle Deenesle. keâesefkn[meboYee&leer} Deveskeâ De%eele hew}tbÛeb oMe&ve ns 
hegmlekeâ Ie[keleb; heCe ÙeeefMekeeÙe efvemeiee&le}e ceevekeer nmle#eshe 
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DeeefCe lÙeeÛes otjieeceer heefjCeece, ceevekeer ceveeskÙeeheej, heÇMeemekeâerÙe heÇÙelve DeMee 
efkeefkeOe efke<eÙeebveener ns hegmlekeâ mheMe& keâjleb. 

yeensjÛeer heefjefmLeleer efkeâleerner efvejeMeepevekeâ Deme}er, lejer keâener ceeCemeb 
DeeheuÙee OÙesÙeeheemetve nšle veenerle. hegmlekeâkes[er ceeCemebner DeMeerÛe Demeleele. 
DeMeeÛe oesve keuueer DeeheuÙee}e Ùee Debkeâele Yesšleer}. heefn}s pespegjerÛes 
%eevesMkej YeesF&šs ieg®peer, lej ogmejs meebie}erleer} KeeveehetjÛes jskeCeefmeæ keâoce. 
Skeâ yegpegie&, lej Skeâ le®Ce; heCe oesIeebveerner Deehe}b peerkeve hegmlekeâheÇmeeje}e 
keeefn}s}b Deens. Ùee Debkeâele Ùee oesIeebÛÙee keâeceeÛee mebef#ehle Dee{ekee keeÛeeÙe}e 
efceUs} DeeefCe Ùee oesIeebÛeb hegmlekeâØesce legcne}ener heÇsefjle keâjs}, ns vekeäkeâer.

ceneje<š^eleer} IejeIejeleer} mkeÙebheekeâeÛee ceeie&oMe&keâ DemeCeeNÙee 
keâce}eyeeF& Deesie}s ef}efKele ®efÛeje hegmlekeâeves heÇkeâeMeveeÛeer leyye} heVeeme ke<ex 
hetCe& kesâ}er Deensle. ®efÛeje cnCepes peCet heekeâMeeŒeeleer} DeeÅeieÇbLeÛe. ns hegmlekeâ 
1970 mee}er heÇkeâeefMele Pee}b. heVeeme ke<eË efÛejbleveheCes hegvece&gõCe nesle 
jeefn}suÙee efveke[keâ hegmlekeâebhewkeâer ns hegmlekeâ Deens. ®efÛejeÛÙee Ùee 
megkeCe&ceneslmekeer ke<ee&Ûee Dee{ekeener Ùee Debkeâele keeÛeeÙe}e efceUs}.

keeÛeveeÛeer Deefkeš iees[er meowke DeeheuÙeemeesyele Demeekeer, (E book,  

Audio book DeeefCe meJe& mJe¤heeleerue hegmlekesâ) Ùeemee"er Deecner vesnceerÛe 
heÇÙelveMeer} Deenesle. DeeefCe Ùeeheg{sner DemesÛe heÇÙelveMeer} Demet; heCe keeÛeveeletve 
efceUCeejb yeU DeeefCe DeejesiÙeoeÙeer mekeÙeer Debieerkeâe™ve DeeheCe Deehe}er 
keâeUpeer Iesle jene. 
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DeeceÛÙee Úeheerue DebkeâeÛeer Jeie&Ceer

ef[efpešue DebkeâeÛeer Jeie&Ceer

$ewJeeef<e&keâ Jeie&Ceer 450®heÙes 

 hebÛeJeeef<e&keâ Jeie&Ceer 600®heÙes

$ewJeeef<e&keâ Jeie&Ceer 300®heÙes 

hebÛeJeeef<e&keâ Jeie&Ceer 400®heÙes

DeeceÛÙee hegmlekeâebefJe<eÙeer DeeefCe veJeerve ÙeespeveebefJe<eÙeer peeCetve IesCÙeemee"er 

meJe& «ebLeeueÙeebvee veceü efJevebleer
ke=âheÙee Deeheuee mebhetCe& heòee, (leeuegkeâe, efpeune, efhevekeâes[meefnle), 

cesue-DeeÙe[er, Heâesve vebyej, ceesyeeF&ue vebyej ner ceeefnleer DeeceÛÙee 

Keeueerue Jne@šdme Dehe vebyejJej keâUJeeJeer.

9420594665
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https://www.facebook.com/mehta.publishinghouse

JeeÛekeâebmee"er megJeCe&mebOeer!

yesUieeJe / keâesunehetj 
hegmlekesâ, KesUCeer, mšsMevejer, cÙegefPekeâ, 

cetJner, iescme FlÙeeoerr yejsÛe keâener 
Deelee Je[&hee@JejÛÙee SkeâeÛe oeueveele GheueyOe Deens. 
megóerÛee Deevebo hegjshetj uegšCÙeemee"er DeJeMÙe Yesš Åee. 
yesUieeJe, keâesunehetj ÙesLeerue Je[&hee@JejÛes heòes heg{erueØeceeCes

keâecele še@Jej, heefnuee cepeuee, Deejheer[er keâe@uespemeceesj, 

efšUkeâJee[er, yesUieeJe -590006. 

ceesyeeF&ue - 7888277190

mšej yePeej, pegvee hegCes-yeWieueesj neÙeJes, keâesunehetj – 416001.

ceesyeeF&ue - 9518912269

DeefOekeâ ceeefnleermee"er mebheke&â

 wordpowerbookshop@gmail.com 
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meJe& ØekeâejÛeer ceneefJeÅeeueÙeerve hegmlekesâ, ÙetheerSmemeer, SceheerSmemeer, 
mesš-vesš, FbefpeefveDeefjbie, cesef[keâue, ce@vespeceWš, meeÙevme, keâe@chÙegšj F. 

efJeefJeOe efJe<eÙeebJejerue ›eâefcekeâ Je meboYe& hegmlekesâ ÙeebÛes ceensjIej

322, YeeTefmebiepeer jes[, YeJeeveer ceb[heepeJeU,
 keâesunehetj 416 012

JesU : mekeâeUer 9.30 les je$eer 8 (MeefveJeejer yebo)
Heâesve : (0231) 2542901/2542304/2541881

Email : mehtabooksellers@gmail.com

cesnlee yegkeâ mesueme&

ÙeebÛÙee mebÙegkeäle efJeÅeceeves
veenerle mke@âve kesâuesueer heeves eEkeâJee veenerle heer[erSHeäme...

ceje"erle ØeLeceÛe, KejerKegjer eBooks  Ùegpej øeWâ[ueer, JeeÛeeÙeuee meesheer, 
meesÙeermkeâj- Lesš legceÛÙee keâe@chÙegšj, DeeÙehe@[ DeeefCe De@v[^e@F[ š@yuesšJej!

Online  hegmlekesâ Kejsoer keâje     www.mehtapublishinghouse.com

www.amazon.in

play.google.com

FLes efceUleerue F&-yegkeäme...

cesnlee heefyueefMebie neTme 
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‘®efÛeje’Ûee ®Ûekeâj megkeCe& ceneslmeke...
 

Deepe šer.kner., Ùeg šŸetye 
efknef[Dees, yuee@ipe, kesefyeveej 
FlÙ e eo e r  c e e O Ù e c e e b É e j s 
peieeÛÙee keâeveekeâesheNÙeeleer} 
heoeLe& efMekeâCÙeeÛee keâeU 
Deens. Ùee keâeUele SKeeÅee 
ceje"e r he ek e âMeeŒeeÛÙee 
hegmlekeâeveb heVeeme ke<eË Deehe}er 
peeot keâeÙece "skeCeb cnCepes KeeÙeÛeer iees<š veener. keâce}eyeeF& 
Deesie}s Ùee DeVehetCe&sves DeeheuÙee neleeÛeer Ûeke hegmlekeâ¤heeves 
IejeIejele heesÛeke}er. ceeÛe& 2020ceOÙes ‘®efÛeje’ Ùee DeeheuÙee 
ceje"ceesàÙee hegmlekeâeveb megkeCe& ceneslmeke meepeje kesâ}e. jespeÛÙee 
mkeÙebheekeâeyeeyele ÙeesiÙe DeeefCe efyeveÛetkeâ ceeie&oMe&ve keâjCeejb 
heekeâMeeŒeeÛeb ns DeefYeveke ceje"er hegmlekeâ heÇLece 1970mee}er 
yeepeejele Dee}b. 1990 veblej cesnlee heefyueefMebie neTmeves 
heg{er} Deeke=òÙee heÇkeâeefMele kesâuÙee. 2020ceOÙes Ùee mebieÇne}e 
50 Je<eË hetCe& Pee}er Deensle. Skeâerkeâ[s keâce}eyeeF& Deesie}s ÙeebÛeer 
Ùee ke<eea 107keer peÙebleer meepejer nesle Demeleevee, ®efÛejeÛeener 
megkeCe& ceneslmeke meepeje nesCeb, ner ceje"er heÇkeâeMeve kÙekemeeÙeemener 
keâewlegkeâemheo yeeye Deens. efMekeeÙe, ns hegmlekeâ keâVe[, efnboer DeeefCe 



10 ~ cesnlee ceje"er «ebLepeiele : Dee@keäšesyej 2020

FbieÇpeer Yee<eslemegæe Ghe}yOe Deens. ®efÛeje Skeâ DeeefCe ®efÛeje oesve Demes les oesve 
Yeeieeble efceUles.

‘meceeOeeveeÛee pevce mkeÙebheekeâIejele neslees’ Demeb ceeveCeeNÙee keâce}eyeeF& 
Deesie}s ÙeebÛÙee }sKeCeerletve ‘®efÛeje’Ûee pevce Pee}e. cegUeleÛe mkeÙebheekeâeÛeer 
Deeke[ DemeuÙeeves }ive PeeuÙeekej keâce}eyeeFËveer DeeheuÙee meemetyeeFËÛÙee 
neleeKee}er mkeÙebheekeâeÛes Oe[s Iesle}s. heg{s lÙeebÛÙee ÙepeceeveebÛeer yeo}er 
kesiekesieàÙee Menjeble nesT }eie}er DeeefCe lÙeebÛÙeekej mkeleb$eheCes mkeÙebheekeâeÛeer 
peyeeyeoejer he[}er. keâener keâeUeveblej cegbyeF&}e keemlekÙeeme Demeleevee lÙeebveer 
heekeâke=âleer mheOeeËceOÙes Yeeie IesCÙeeme meg®keele kesâ}er DeeefCe Deveskeâoe ye#eerme 
efceUke}s. lÙeecegUs lÙeebÛee DeelceefkeMkeeme kee{}e. lÙee heÇelÙeef#ekesâ osT 
}eieuÙee. efŒeÙeebÛÙee ceeieCeercegUs keäueemesmemegæe meg™ kesâ}s. keâce}eyeeFËveer 
Deveskeâ mheOeeËmee"er hejer#ekeâ cnCetve keâece kesâ}s. lÙeebÛÙee keâewMeuÙeecegUs DeLee&leÛe 
hegmlekeâeÛeer ceeieCeer peesj Oe™ }eie}er DeeefCe ‘®efÛeje’Ûee pevce Pee}e. Ùee 
meieàÙee keâeceele lÙeebÛÙee kegâšgbyeerÙeebÛee, heÇecegKÙeeves lÙeebÛÙee ÙepeceeveebÛee 
heg{ekeâej neslee. ceje"er Meekeâenejer heoeLeeËÛeb ceeie&oMe&keâ hegmlekeâ DemeCeeNÙee 
®efÛeje}e heefnuÙee Deeke=òeerheemetveÛe keeÛekeâebÛee YejIeesme heÇeflemeeo efceUe}e. 
keâce}eyeeFËÛÙee heekeâke=âleer, ef}KeeCeeÛeer Mew}er ÙeecegUs lÙeebÛes keâewlegkeâ Pee}s. 
hejosMeele peeTvener lÙeebveer heekeâkeâewMeuÙeeÛes Oe[s efo}s. DeekeâeMekeeCeer, 
otjoMe&ve, ceg}eKeleer Ùee ceeOÙeceebletve }eskeâebMeer mebkeeo meeOe}e.



mkeÙebheekeâIejele vekÙeeves heeT} "skeCeejerves meg®keele kegâ"tve keâjeÙeÛeer 
FLeheemetve efMekeâkeCeejb ‘®efÛeje’ lÙeebveer DeeF&ÛÙee ceeÙesveb heÇlÙeskeâerÛÙee neleele 
"ske}b. efkeâleerlejer ceg}er DeeF&ÛÙee, DeepeerÛÙee, meemetÛÙee neleeKee}er heoeLe& 
efMekeâleele. leÙeejer keâ™ve osleevee pegpeyeer ke=âleer [esUÙeebmecees™ve ies}er lejer 
Skeâšerves keâjleevee Deveskeâ De[ÛeCeer Ùesleele. Deboepe Ûegkeâleele, heÇceeCe Heâmeleb. 
DeMee kesUer yeeš}erleuÙee efpeveermeejKeb Oeeketve Ùesleb les ‘®efÛeje’! ueiveele 
Deekepe&tve efo}er peCeejer Yesš efkeâbkee DeeF&ves hejieekeer peeleevee  ceeÙesves neleele 
efo}s}e efo}emee!

Deveskeâ le®Ce ceg}eRÛeer Deepekeâe} mkeÙebheekeâeMeer leeW[DeesUKe osKeer} 
vemeles. }neveheCeer DeYÙeeme, le®CeheCeer keâefjDej Ùee meieàÙeebceOÙes efyePeer 
DemeuÙeecegUs mkeÙebheekeâIejeMeer cnCeekee lemee mebyebOe Ùesle veener. efMe#eCe efkeâbkee 
veeskeâjercegUs Iejeyeensj he[uÙeekej peskne yeensjÛeb KeeTve keâbšeUe Ùeslees leskne 
IejÛÙeemeejKes peskeCe efceUeJes Ùeemee"er Oe[he[ meg™ nesles efkeâbkee ueive PeeuÙeekej 
peskne peyeeyeoejer he[les DeMee kesUer meeOÙee, meeshÙee Meyoeble ceje"ceesàÙee 
heoeLeeËÛeer DeesUKe keâ™ve osCeejb ‘®efÛeje’meejKeb hegmlekeâ neleeMeer DemeCeb cnCepes 
heke&CeerÛe! vekeefkekeeefnlee DeeefCe keâleea mekejleer cegj}s}er ie=efnCeer oesIeeRveener 
De[ÛeCeerÛÙee kesUer nele osCeejb Demeb ns hegmlekeâ }eskeâefheÇÙe Pee}b Ùeele veJeue les 
keâeÙe? vekÙeeves mkeÙebheekeâ efMekeâCeeNÙee Deveskeâ meKÙeebÛeer, FlekeâbÛe keâeÙe hejosMeer 
peeTve IejÛÙee peskeCeeÛeer Dee"keCe DeeuÙeecegUs ie@mekej keâenerlejer Keg[yet[ 
keâjCeeNÙee ceg}ebÛeermegæe nkeäkeâeÛeer nekeâ cnCepes ‘®efÛeje’! Deveskeâ megveebÛeer meemet, 
Deveskeâ veeleeRÛeer Deepeer nesTve lÙeebÛÙee mkeÙebheekeâIejele lÙeebveer nkeäkeâeÛeb mLeeve 
efceUke}b.

heejbheefjkeâ ceje"er heoeLe&  efMekeâCÙeemee"er [esUs Peekeâtve efkeMkeeme  šekeâekee 
Demeb  hegmlekeâ  cnCepes ‘®efÛeje.’ DeepeÛÙee  DeeOegefvekeâ  KeeÅemebmke=âleerceOÙes 
ceeies he[}suÙee Deveskeâ heejbheefjkeâ heoeLeeËÛeer Yesš Ùee hegmlekeâele nesles. jekeCeYeele,  
iegjkeàÙee, ÛebheekeâUer, DeMee keâeUeÛÙee DeesIeele efkeme™ve ies}suÙee heoeLeeËvee 
DeepeÛÙee keâeUeleuÙee  megiejCeer hegvne Skeâoe heÇkeâeMePeesleele DeeCet Mekeâleele.

jespeÛÙee peskeCeeÛes heoeLe&, meCeemegoermee"er Lees[s kesieUs heoeLe&, ceOeuÙee 
kesUÛes KeeCes Demes heoeLeeËÛes keieeakeâjCe kesâuÙeecegUs heoeLe& MeesOeCes meeshes peeles. 
Deveskeâ meeshÙee YeepÙee, Yeefjle, keâesefMebefyejer, ÛešCÙee ÙeebÛÙee ke=âleer meefkemlej 
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efouÙee Deensle. meeOÙee keebiÙeeÛÙee YejleeÛes Ûeej heÇkeâej Deensle. jespeÛÙee 
YeepÙeebceOÙes kewefkeOÙe DeeCeCÙeemee"er }nevemeneve yeo} lÙee lÙee ef"keâeCeerÛe 
efo}s}s Deensle. Keesyejs keehejCÙeeSskepeer oeCeskeâtš, cemeeuÙeeleer} yeo} Ûeškeâve 
keâ™ve yeIelee Ùesleele.

Lees[keäÙeele DeeefCe meeshÙee Yee<esle heoeLeeËÛeer ke=âleer osCÙeele Dee}er Deens. 
leheMeer}keej meeefnlÙe lesmegæe heÇceeCeemeefnle DeeefCe veblej ke=âleer Demee megšmegšerle 
›eâce "skeCÙeele Dee}e Deens. heÇceeCe osleevee ieÇ@ce, ef}šj, efkeâ}es ner efkeäue<š 
heefjceeCes ve oslee jespeÛÙee keehejele}er keešer DeeefCe ÛeceÛee Ùee heÇceeCeebÛee  keehej 
kesâ}e Deens. hegmlekeâele efo}s}er efÛe$esmegæe Deekeâ<e&keâ Deensle. megiejCeerÛeer 
keâjecele, Flej heÇebleebleer} heoeLe&megæe vesškeäÙee heæleerves efšhe}s Deensle.

lÙee keâeUele vekeerve Deme}s}e heÇsPeWšsMeve ne efke<eÙemegæe ‘megiejCeerÛeer 
keâjecele- mepeekeš’ Ùee mkeleb$e efkeYeeieeKee}er ceeb[CÙeele Dee}e Deens. Deepe Ùee 
efke<eÙee}e DevevÙemeeOeejCe cenòke Dee}b Deme}b lejer lÙeebveer ef}efn}suÙee 
keâeUele lÙeeÛes Deepe Deens lemes heÇmLe veJnles; heCe lejerner KeeÅeheoeLe& 
yevekeuÙeeveblej efŒeÙeebÛÙee keâewMeuÙee}e keeke efceUekee DeeefCe Deekeâ<e&keâ heæleerves 
heoeLeeËÛeer ceeb[Ceer keâjlee Ùeekeer, ne DeeOegefvekeâ efkeÛeej leskne kesâ}s}e efometve 
Ùeslees. 

meieàÙeebvee meesyele IesTve Ûee}Ces ns lej ceje"er mebmke=âleerÛes kewefMe°Ÿe. 
‘®efÛeje’ Heâkeäle ceje"er KeeÅemebmke=âleerhegjlesÛe ceÙee&efole ve jenlee Flej heÇebleebÛeer 
}neveMeer men}megæe Ie[ketve DeeCeles. ceneje<š^eyeensjer} efkeefkeOe jepÙeebceOÙes 
yeveke}s peeCeejs }eskeâefheÇÙe heoeLe& efveke[tve lÙeebÛÙee ke=âleermegæe meceeefke<š Deensle. 
GoenjCeeLe&, jmeieguuee, HeâeHeâ[e, GbefOeÙeg Demes KekeÙÙes }eskeâebÛes Deeke[erÛes 
heÇkeâej efo}s}s Deensle. FlekebâÛe keâeÙe, heCe meeleemecegõeheueerkeâ[s peeTve 
efyeefmkeâšs, kesâkeäme, Deieoer [esvešmeejKee DeeleeÛÙee keâeUele peemle heÇefmeæ 
Deme}s}e hejosMeer heÇkeâejmegæe lÙeebveer DeeOeer keâ™ve ceie hegmlekeâele ke=âleer efo}er 
Deens.

mee"keCeerÛes heoeLe& keâjleevee cegj}suÙee ie=efnCeer}emegæe ØeMve he[leele. 
lÙeemee"er cegjebyes, pe@ce, }esCeÛeer Ùee heoeLeeËmee"er keâešskeâesj ke=âleer keâce}eyeeFËveer 
efo}s}er Deens.

mkeÙebheekeâeÛÙee yeeyeleerle meJeeËle cenòkehetCe& iees<š cnCepes hetke&leÙeejer. ns 

12 ~ cesnlee ceje"er «ebLepeiele : Dee@keäšesyej 2020



}#eele IesTve neleeMeer }eieCeeNÙee heÇeLeefcekeâ heoeLeeËÛeer ke=âleer efo}s}er Deens. 
keâÛÛee cemee}e, Heâes[CÙee, heekeâ DeMee Deveskeâ iees<šer DeeOeerÛe leÙeej DemeuÙee 
lej ie=efnCeerÛes ßece DeeefCe kesU oesvner keeÛeleele. hegmlekeâ ÛeeUleevee lÙeebveer Heâkeäle 
jsefmeheer efkeâbkee ke=âleer osCes Ske{eÛe GösMe "ske}s}e vemetve, mkeÙebheekeâeMeer efveieef[le 
Deveskeâ yeejerkeâmeejerkeâ iees<šeRÛee efkeÛeej kesâ}e Deens, ns }#eele Ùesles. yeNÙeeÛeoe 
heÇceeCe Ûegkeâles, heoeLe& keâceer efMepelees efkeâbkee keâjhelees, keâenerlejer De[ÛeCe Ùesles 
DeeefCe heoeLe& Heâmelees. DeMee De[ÛeCeer mees[keCÙeemee"er keâener GheÙegkeäle efšhme- 
megæe Meskešer efo}suÙee Deensle. Deieoer meCe-meceejbYeeÛÙee efveefceòeeves peemle 
heÇceeCeele heoeLe& keâjekes }eieuÙeeme leer ceehesmegæe efo}er Deensle.

 efmeves-veešŸe #es$eeleer} keâ}ekeâej, keâe@heexjsš #es$eele keâece keâjCeejer ceb[Uer, 
vekeefMekesâ heg®<e DeMee Deveskeâ peCeebvee ®efÛejeves ceoleerÛee nele efo}e Deens. 
}b[veceOÙes keemlekÙeeme Deme}suÙee heÇerleer oske Ùeebveer lej ‘®efÛeje’ceOeuÙee Deveskeâ 
heekeâke=âleer keâ™ve DeeheuÙee ‘®efÛeje efkeosefMeveer’ Ùee yuee@iekej lÙeeyeö} ceeefnleer 
efo}s}er Deens. meeleemecegõeheej ÙegjesefheÙeve, Decesefjkeâve, Dee@mš^sef}Ùeve 
mkeÙebheekeâIejebÛÙee DeesšŸeebkemegæe ‘®efÛeje’ves mLeeve heškeâeke}s Deens.

‘®efÛeje’ DeeheuÙee}e lÙee keâeUeleer} mebmke=âleerÛeer, Yee<esÛeer, 
KeeÅemebmke=âleerÛeer DeesUKe keâ™ve osleb. pÙee keâeUele lÙee efMekeâuÙee lÙee keâeUeÛeb 
heÇefleefyebye lÙeebÛÙee ef}KeeCeele kesiekesieàÙee leNnebveer [eskeâekeleb.

DeepeÛÙee keâeUele HeäÙetpeve, }es keâeye&, heÇesšerve DeMeer veeveeefkeOe efye®ob 
}eketve heoeLe& meceesj Ùesleele. meeOeb ceesokeâeÛeb GoenjCe Iesle}b lej Deebyee ceesokeâ, 
heeve ceesokeâ, ieg}keâbo ceesokeâ, Ûee@keâes}sš ceesokeâ Demes veJeerve veJeerve heÇkeâej 
Ghe}yOe Deensle; heCe Deehe}e cetU, Demme} ceesokeâ pej MeesOeeÙeÛee Demes} lej 
SKeeÅee}e meboYe&«ebLeeÛeerÛe iejpe he[s}. DeeefCe DeMeekesUer ‘®efÛeje’meejKÙee 
efkeÕeemeen& Œeesleekeâ[sÛe ceesÛee& keUkeekee }eielees.

SketâCeÛe, peieYejele heejbheefjkeâ iees<šeRÛeer }eš Dee}er Deens. hegvne Deehe}s 
cetU MeesOetve peieCÙeeÛÙee, KeeCÙeeefheCÙeeÛÙee heæleer yeo}tve yeIeCÙeeÛeer iejpe 
efvece&eCe Pee}er Deens. kejCe, Yeele, Yeepeer, heesUer, keâesefMebefyej, ÛešCeer Demes 
Ûeejer"eke peskeCe Iesle}s heeefnpes, Demes peskne Deenejlep%e meebieleele leskne nerÛe 
Deehe}er KeeÅehejbheje Deens, ns DeeheuÙee}e vekÙeeves Gceieles. DeMee kesUer ‘DeVe ns 
hetCe&yeÇÿe’ Ùee Gkeäleer}e heÇceeCe ceevetve ef}efn}suÙee ‘®efÛeje’Ûes kesieUsheCe 
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DeOeesjsefKele nesles.
ceeieer} efhe{ŸeebÛÙee mkeÙebheekeâIejele nUtÛe [eskeâeketve DeeheuÙee}e nkÙee lÙee 

iees<šer iee"erMeer yeebOetve hegvne DeeheuÙee keâeUele hejle Ùeslee Ùesleb. DeeheuÙee}e 
DeeheuÙee Deepeer}e, ceekeMeer}e, meemet}e Yesšlee Ùesleb. keâce}eyeeFËÛÙee ™heele 
Deveskeâ DeesUKeerÛes heCe keâeUeÛÙee he[ÅeeDee[ Oetmej Pee}s}s Ûesnjs DeeefCe 
mkeÙebheekeâIejele jeyeCeejs nele [esàÙeebmeceesj Ùesle jenleele. oesve-leerve oMekeâb 
Dees}eb[tve ceeies vesCeejer ‘®efÛeje’ ner Skeâ efKe[keâer Deens, peer DeeheuÙee}e 
DeeheuÙee cegUebMeer IesTve peeles.

ceeCemeeÛÙee ceveeheÙeËle heesnesÛeCÙeeÛee ceeie& ne lÙeeÛÙee heesšeletve peelees 
cnCeleele. SKeeoe vekeerve heoeLe& efMekeâleevee, DeeheuÙee neleeÛeer Ûeke lÙee 
heoeLeeËle Glejkeleevee peskne lÙee}e ‘®efÛeje’Ûee DeheÇlÙe#e nele }eie}s}e 
Demelees, leskne kegâCeerlejer yeesš hekeâ[tve DeeheuÙee}e efMekeâkeleb Deens, ner peeCeerke 
efkeâleer megKeeken Deens. KeeCÙeeefheCÙeeÛÙee Deeke[erefveke[er yeo}uÙee, 
mkeÙebheekeâeÛeer meeOeves yeo}}er, šskeävee@}e@peerves mkeÙebheekeâIejeÛeemegæe leeyee 
IÙeeÙe}e meg®keele kesâ}er; heCe Depetvener }eKees IejebceOÙes ‘®efÛeje’Ûes mLeeve 
De{U Deens DeeefCe De{U jenCeej! keâejCe ‘Decegkeâlecegkeâ keâjeÙeÛeb Deens, 
Skeâoe ®efÛejele yeIe yejb ke=âleer DeeefCe heÇceeCe’ ns keekeäÙe ceje"er kegâšgbyeele Ssketâ Ùesle 
jenCeej! DeeefCe cesnlee heefyueefMebie neTmeveb ns hegmlekeâ F&-yegkeâ mke™heelener 
Ghe}yOe kesâ}b DemeuÙeeves osMeesosMeerÛÙee ceje"er megiejCeeRvee ÙeeÛeer keâeÙece meesyele 
nesle jener}. 

- efveefce&leer keâes}les

F
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hegmlekeâJes[s le®Ce legke&â...cneleejs Deke&â...

`hegmlekeâeÛeb Iej'Ûee DeefYeveJe Ghe›eâce

meebie}er efpeu¢eeleer} Keeveehetj lee}gkeäÙeeceOeer} meeUefMebies Ùee ÚesšŸeeMee 
ieeJeeleueb le®Ce JÙeefkeäleceòJe cnCepes jskeCeefmeæ keâoce. ÙeeÛe ieekeer lÙeebveerr 
`hegmlekeâeÛeb Iej' veekeeÛee Ghe›eâce meg¤ kesâ}e Deens. lÙee ceeOÙeceeletve ieekeeleer} 
iejerye DeeefCe iejpet ceg}ebvee ceesHeâle hegmlekeâb keeÛeveemee"er efo}er peeleele DeeefCe 
ceg}bmegæe heÇeceeefCekeâheCes hegmlekeâb DeeCetve pecee keâjleele. Deepe pekeUheeme 
1500ÛÙee kej hegmlekeâb IejeceOÙes Deensle. ieekeeleer} yejerÛe ceg}b Ùee ef"keâeCeer 
jefkekeejer ÙesTve hegmlekebâ keeÛeleele efkeâbkee hegmlekeâb Iejer IesTve peeleele. 
Dee"ke[Ÿeele}e jefkekeej ne efokeme ceg}ebvee hegmlekeâebÛÙee osJeeCeIesJeeCeermee"er 
jeKetve "ske}e Deens. 10 veesJnWyej, 2018 }e ‘hegmlekeâeÛeb Iej’ meg¤ Peeues. 
ner mebkeâuhevee jsJeCeefmeæÛÙee cees"Ÿee YeekeeÛeer nesleer. efle}e heg{s vesCÙeeÛeb keâece 
jsJeCeefmeæveb kesâueb. hegmlekeâebÛÙee Ieje}e ieekeeleer} DeeefCe Flej yeNÙeeÛe peCeebÛeb 
cees"b Ùeesieoeve Deens. meieUspeCe DeeheuÙee Ieje}e efkeefkeOe veekes osle Demeleele; 
hejbleg keâoce kegâšgbyeerÙeebveer Ieje}eÛe ̀ hegmlekeâeÛeb  Iej' Demeb veekeb efo}b Deens. Ùee 



Ghe›eâceele mebhetCe& kegâšgbye DeeefCe efce$eheefjJeej 
Glmeeneves menYeeieer neslees. Deepe hegmlekeâeÛeb 
Iej mebhetCe& ceneje<š^ele heesnesÛe}b Deens. 
}eskeâebÛeer ceole nesle Deens. meceepeele Kethe 
Ûeebie}er DeeefCe ceoleer}e heg{b ÙesCeejer ceeCemeb 
Deensle, ns Ùee efveefceòeeves peeCeke}b. Deieoer 
pekeUÛÙee efce$eebheemetve les ceje"er DeefYevesles 
DeeefCe DeefYeves$eermegæe ceoleermee"er Oeeketve 
Dee}s Deensle. ÙeeceOÙes efheÇÙee yeeheš, efmeæeLe& 
peeOeke, heuuekeer heešer}, DeefMkeveer keâemeej, 
DeefYe%ee Yeekes, YeeiÙeßeer ceesšs, Ùee meJeeËveer efknef[DeesÉejs hegmlekeâeÛÙee IejeÛeer 
ceeefnleer meJe&$e heesnesÛekeueer. lÙeeletve Ùee Ghe›eâceemee"er hegmlekeâ¤heele ceoleerÛee 
DeesIe meg¤ Peeuee Deens. keâesCeekeâ[s pej vekeerve, pegveer hegmlekeâb Demeleer} lej 
vekeäkeâer ceole keâ™ Mekeâlee. 

``ieekeeleer} ceg}b hegmlekeâb IesTve peeleele Ùeeletve lÙeebÛee vekeäkeâerÛe HeâeÙeoe 
nesle Demes} DeeefCe ns Ùeeletve efceUCeejb meceeOeeve Meyoeble kÙekeäle keâjlee ÙesCeej 
veener. FLetve heg{s Kethe peCeebvee hegmlekeâeÛÙee IejeÛeer ceole nesF&} Ùeemee"er vesnceer 
heÇÙelve keâjle jenerve.'' DeMeer YeeJevee jsJeCeefmeæ keâoce JÙekeäle keâjleele. 
KejesKejÛe hegmlekeâeÛÙee IejeÛee Ghe›eâce DeepeÛÙee keâeUeÛeer iejpe Deens.

§

hegmlekeâØescee}e keÙeeÛeb yebOeve vemeleb...
hegmlekeâØescee}e KejbÛe keÙeeÛeb yebOeve vemeleb. [esàÙeebÛÙee KeeÛee $eeme ÅeeÙe}e 

}eieuÙee lejer hegmlekeâebkej pe[}s}e peerke keâceer nesle veene, ÙeeÛeb Ûee}lebyees}leb 
GneojCe cnCepes pespegjerÛes %eevesMkej ieg}eyejeke YeesF&šs ieg®peer. YeesF&šs ieg®peeRÛee 
Heâesšes heentve legcne}e lÙeebÛÙee keÙeeÛee Deboepe Dee}eÛe Demes}; heCe Mejerj 
pepe&j Pee}b lejer YeesF&šs ieg®peeRvee hegmlekeâebÛeb efkeMke KegCeekele jenleb DeeefCe ns 
hegmlekeâ efkeMkeÛe lÙeebvee peieCÙeeÛeer  ØesjCee osleb. keÙeeÛeer meòejer Dees}eb[}s}er 
Deme}er lejer les mene npeej hegmlekeâebÛee mebieÇn DemeCeejb ‘%eevejbpeve’ keeÛevee}Ùe 
Ûee}keleele.
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%eevesMkej ieg}eyejeke YeesF&šs ns kÙekemeeÙeeveb 
efMe#ekeâ. 1964 mee}er lÙeebÛeb %eeveoeveeÛeb keâece 
meg™ Pee}b DeeefCe «ebLeØemeejeÛebner. efke.me.Keeb[skeâj, 
jCeefpele osmeeF&, ke.heg.keâeUs ÙeebÛÙeemeejKÙee 
}sKekeâebkej lÙeebÛeb efkeMes<e Øesce. les Ùee hegmlekeâebÛee 
De#ejMe: Heâ[Mee hee[le Demele. De$es-Heâ[kesâ Ùegieele 
lÙeebÛÙeele ®pe}suÙee keeÛeveeÛÙee iees[erletveÛe lÙeebvee 
«ebLemeb«eneÛeb kes[ }eie}b. Deebyesieeke}e lÙeebveer 
meg®keeleer}e mejmkeleer keeÛevee}Ùe meg™ kesâ}b. 
keâesLeUs ieekeer pevemeskee keeÛevee}Ùe meg™ kesâ}b. 
1956 mee}er les jmlÙeekejÛeer Úesšer Úesšer hegmlekeâb 
efkekeâle IesTve efkeÅeeLÙeeËvee osle Demele. Skeâe ke<eea 
}esCeer keâeUYeesj}e efMe#ekeâebÛÙee š^sefvebiemee"er ies}s}s Demeleevee lÙeebveer efleLe}er 
56000 hegmlekeâmeb«en Deme}s}er }eÙeyeÇjer heeefn}er. megowkeeves mkeleŠ YeesF&šs 
ieg®peeRvee ner }eÙeyeÇjer Ûee}keCÙeeme efceUe}er. DeeefCe lÙeebvee «ebLee}Ùe efveefce&leerÛes 
Oe[s efceUle ies}s. pÙeeletve heg{s ‘%eevejbpeve’ keeÛevee}ÙeeÛeer heeÙeeYejCeer Pee}er. 
Deepe YeesF&šs ieg®peeRÛeb hetCe& kegâšgbye Ùee keeÛevee}ÙeeÛÙee keâecee}e keeefn}s}b Deens; 
heCe hegmlekeâebÛeer efveke[ keâjCÙeeheemetve les hegCÙee}e ÙesTve «ebLeKejsoer 
keâjCÙeeheÙeËleÛeer meke& keâeces meòejer Dees}eb[}s}s ieg®peer mkeleŠ keâjleele.

«ebLeØemeejemee"er Deme}suÙee meke& keâeÙe&›eâce, DeefOekesMeveebvee lÙeebÛeer npesjer 
Demeles. efMekeeÙe, lÙeebveer ieekeeleer}Ûe oòekeâ efkeÅee ceneceb[U ØeMee}e oòekeâ 
Iesle}er Demetve, Ùee MeeUsleer} efkeÅeeLÙeeËvee hegmlekeâebÛee Keefpevee efceUekee ke 
efkeefkeOeebieer keeÛeve keâjlee Ùeekes, Ùeemee"er MeeUs}e ojke<eea vekevekeerve hegmlekesâ Yesš 
osle Demeleele.

F

mecegõeÛÙee keâe"eJej GYes jentve kesâJeU
heeCÙeekeâ[s yeIeCÙeeves mecegõ heej keâjlee Ùesle veener.
                         – jJeeRõveeLe šeieesj
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Kegö megOee cetleea pesJne YeepeerÛes 
`ogkeâeve' ueeJeleele...

FvHeâesefmeme HeâeGC[ssMeveÛÙee DeOÙe#e, 
KÙeeleveece uesefKekeâe DeeefCe Yeejleeleerue meJee&efOekeâ ßeercebleebÛÙee 

Ùeeoerle veeJe DemeuesuÙee megOee cetleea jmlÙeeJej leepÙee YeepeerÛes 
osKeCes ogkeâeve ceeb[tve yemeuÙee Deensle... meeOee megleer meueJeej-
keâceerpe IeeleuesuÙee megOeeleeF& nmelecegKeeves Yeepeer efJekeâle Deensle, 
Demee Skeâ Heâesšes meceepeceeOÙeceebceOÙes Jesieeves `JneÙejue' Peeuee. 
ceeieesceeie peeCekeâejebveer kesâuesues ̀ He@âkeäš Ûeskeâ efjheesš&'megæe Deeues. les 
efjheesš&dme meebieleele, keâer ne Heâesšes Ûeej Je<eeËhetJeeaÛee Deens DeeefCe 
megOeeleeF& YeW[er-YeesheUs-keâekeâ[ŸeebÛÙee ieje[Ÿeele efomele DemeuÙee 
lejer lÙee Yeepeer efJekeâeÙeuee yemeuesuÙee vemetve, yebieUg¤ceOÙes lÙeebÛes 
efveJeememLeeve DemeuesuÙee peÙeeveiej heefjmejeleuÙee jeIeJeWõ 
mJeeceeRÛÙee ce"eyeensj yemetve lÙee meeOekeâebÛÙee Yeespeveemee"er 
DeeCeuesuÙee YeepÙeebÛeer efJeieleJeejer keâjle Deensle; keâejCe lÙee 
`mšesDej ce@vespej' cnCetve ce"ele `mesJee' osle Deensle. Ùee ce"ele 
ojJe<eea leerve efoJemeebÛee ̀ jeIeJeWõ DeejeOevee ceneslmeJe' neslees.

Ùee ceneslmeJeele mesJee osCÙeemee"er megOee cetleea YeuÙee henešsÛe 
cebefojele peeleele. efleLes mJeÛÚleeie=nebÛÙee meHeâeF&heemetve meeOekeâebÛÙee 
mJeÙebheekeâeÛeer leÙeejer, YeepÙee efÛejCes, Yeeb[er IeemeCes DeMeer meJe& 
ØekeâejÛeer keâeces keâjleele DeeefCe veTÛÙee megceejeme hegvne DeeheuÙee 
keâeÙee&ueÙeele hejletve DeeheuÙee vesnceerÛÙee keâeceeuee ueeieleele. 
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mJele:ÛÙee cevee-mJeYeeJeeuee kegâ"uÙeener ØekeâejÛee DenbYeeJe efÛekeâšuee Demesue, 
lej lees ieUtve peeJee cnCetve jeIeJeWõ mJeeceeRÛÙee ce"ele mesJee osCÙeeÛes keâece 
DeeheCe ojJe<eea keâjlees, Demes megOeeleeFËveer mJele:Ûe Skeâe cegueeKeleerle 
meebefieleuÙeeÛee oeKeueener kegâCeerlejer efšdJeš kesâuee. jeIeJeWõ ce"eÛÙee 
DeefOekeâeNÙeebveerner ‘Heâesšesle efomeleele lÙee megOee cetleeaÛe Demetve, lÙee ce"emee"er 
mšesDej ce@vespejÛeer peyeeyeoejer heej hee[leevee YeepÙeebÛeer osKejsKe keâjle Deensle,' 
Demee efveJee&Ue efouÙeeÛeerner yeeleceer ceeieesceeie Deeueer. meOÙee De$e-le$e-meJe&$e 
meieUeÛe `meesMeue efÛeKeue' G[le Demeleevee DeÛeevekeâ meceesj Deeuesuee ne 
efvece&U Heâesšes megKeo efoueemee "juee, ns cee$e KejsÛe! megOee cetleea Ùee FvHeâesefmemeÛes 
mebmLeehekeâ veejeÙeCe cetleea ÙeebÛÙee helveer DeeefCe FvHeâesefmemeÛÙee cenòJeeÛÙee 
YeeieOeejkeâ. meOÙeeÛeer lÙeebÛeer JÙeeqkeäleiele mebheòeerÛe keâener npeej keâesšer ®heÙeebÛÙee 
Iejele DemeuÙeeÛee leheMeerue GheueyOe Deens; heCe ner megOee cetleea ÙeebÛeer Kejer 
DeesUKe veJns! 1990ÛÙee oMekeâele Jesieeves GoÙeeuee DeeuesuÙee DeeefCe 
hetJe&hegCÙeeF&, Jee[Jeef[ueebÛee meebheefòekeâ / DeewÅeesefiekeâ Jeejmee vemeleevee kesâJeU 
mJele:ÛÙee yegefæceòesÛÙee peesjeJej cees"er meeceüepÙes mLeeheve keâ¤ve ÙeMeJeble-
keâerleeaJeble-OeveJeble PeeuesuÙee YeejleerÙe ceOÙeceJeiee&Ûee De«eCeer Ûesnje keâesCelee 
Demes efJeÛeejues, lej lÙeeÛÙee Gòejele `FvHeâesefmeme'Ûee mecemle heefjJeej ÙesF&ueÛe. 
lÙeelener De«eYeeieer Demesue les DeLee&leÛe cetleea oechelÙe!

ØeÛeb[ OevemebÛeÙe cnCeuee cnCepes Yeejleele ie=nerleÛe Oejues iesuesues 
JÙeefkeäleiele [ece[ewueeÛes, hespe-LeÇer opee&ÛÙee ÛewveÛebieUerÛes, Deefle-JewYeJeMeeueer 
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peerJeveMewueerÛes, leecePeece DeeefCe ÚghÙee ceie®jerÛes efvekeâ<e heefnuÙeeboe GlejJetve 
"sJeues les šeše kegâšgbyeeves! DeLee&le, šešebmeejKeer ceespekeâer DeefYepeele kegâšgbyes 
Keeveoeveer jF&me! veejeÙeCe DeeefCe megOee cetleea ns oesIesner keâefve‰ ceOÙeceJeieeaÙe. 
ØeCeÙeejeOeveeÛÙee keâeUele oesIeebmee"er oesve keâe@Heâer Dee@[&j keâjCesner pÙeebvee 
hejJe[le vemes Demes pees[hes. lÙeebveer FvHeâesefmemeÛee hemeeje ceeb[uee lees ØeÛeb[ Jesieeves 
yeouelÙee keâeUeleueer yeewefækeâ DeeJneves DebieeJej IesCÙeeÛeer ØeÛeb[ efpepeerefJe<ee 
Debieer nesleer cnCetve! keâeUeves meeLe efoueer cnCetvener! lÙeeletve kebâheveer GYeer 
jeefnueer. lÙee Guee{eueerletve keâOeer keâuheveener kesâueer veJnleer Demee hewmee Deeuee!

- hewmee Deeuee, ceeieesceeie ̀ mLeeve' Deeues, ̀ peeieeflekeâ Øeefle‰e’ Deeueer; heCe 
Ùeeleues keâenerner cetleea oechelÙeeuee `efÛekeâšt' Mekeâues veener, ÙeeÛes keâejCe lÙee 
oesIeebveer efpeJeehee[ peheuesueer DeeefCe keâuhevesheuÙee[ DeeefLe&keâ Sshele yeouele iesueer 
lejer menpelesves keâeÙece jeKeuesueer peerJevecetuÙes! Yeejleeleerue veJe-ceOÙeceJeiee&ÛÙee 
ÙeMeeÛÙee keâneCÙee heefnuÙee veJeueeF&ves meebefieleuÙee peele lesJne veejeÙeCe cetleea 
FvHeâesefmemeÛÙee ke@âHesâšsefjÙeeceOÙes uebÛe DeJej meg¤ Demeleevee Flej keâce&ÛeeNÙeebÛÙee 
jebiesle keâmes Deeheues leeš IesTve MeebleheCes GYes Demeleele, DeypeeOeerMe Demetvener 
ÚesšŸee pegvÙeeÛe Iejele jenleele, lÙeebÛÙee Iejer veeskeâjÛeekeâj veenerle, megOee cetleea 
Je<ee&letve oesveÛe mee[Ÿee keâMee Iesleele ÙeeÛes JeCe&ve kesâues peele Demes. veblej megOee 
cetleea Ùeebveer DeÛeevekeâ DeeÙeg<Ùeele DeeuesuÙee hewMeeyejesyejÛes Deeheues veeles DeeheCe 
keâmes efJeÛeejhetJe&keâ yeebOele vesues Ùeeyeeyele efJemleejeves efueefnuesner.

DeeheCe ceOÙeceJeiee&le Jee{uees; heCe Deeheueer cegues mece=æerle Jee{le nesleer, 
lÙee Jee{erÛÙee JeÙeele lÙeebvee ßeceeÛes cetuÙe mecepeeJes, cnCetve DeeheuÙeeuee keâmes 
Peie[eJes ueeieues, Ùeeneryeöue megOeeleeF& melele ceeskeâUsheCeeves yeesuele Demeleele. 
heg{s ̀ FvHeâesefmeme HeâeGC[sMeve' mLeeheve keâ¤ve lÙeebveer DeeheuÙee keâceeF&leuee cees"e 
efnmmee meceepeesheÙeesieer keâeceebkeâ[sÛe JeUJeuee. ns pees[hes lÙee DeLee&ves 
peeieeflekeâerkeâjCeesòej YeejleeÛes `keâe@vMeme keâerhej' Deens DemesÛe cnšues heeefnpes; 
heCe ogozJe ns keâer, cetleea oechelÙeemeejKÙeebveer `efvecee&Ce kesâuesuÙee' mebheòeerleuee 
Deeheuee Jeeše GÛeueeÙeuee peerJelees[ keâ° kesâuesuÙee YeejleerÙe ceOÙeceJeiee&ves 
lÙeebÛeer cetuÙes cee$e meceepeceeOÙeceele keâewlegkeâeÛÙee heesmšer hee[CÙeehegjleerÛe 
Jeehejueer! veenerlej Iejele DeeuesuÙee hewMeeDeeOeer ceveele efMejuesueer GheYeesieeÛeer 
neJe, ceie®jer DeeefCe yesefHeâkeâerj DehheueheesšsheCee ne YeejleerÙe veJeceOÙeceJeiee&Ûee 
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mJeYeeJe yevelee vee! Heâesšes pegvee keâe Demesvee, YeepeerÛÙee ieje[Ÿeele yemeuesuÙee 
megOeeleeFËÛÙee [esàÙeebleues efveKeU, efveYe&j megKe DeeheCe kegâ"s ieceeJeues, ns 
MeesOeeÙeÛes lej ne efnMesye ceeb[eJee ueeiesueÛe!

– meeYeej, ow. ueeskeâcele

§

`Hesâmeešer'keâej veJeveeLe ieesjWvee Yeejleer efJeÅeeheer"
osCeej veeskeâjer

uesKekeâ veJeveeLe ieesjs Ùeebvee osMeeleerue Øeefle‰sÛÙee meeefnlÙe Dekeâeoceer 
hegjmkeâejeves hegjmke=âle keâjCÙeele Deeues nesles. DeMee uesKekeâeueener ØeÛeb[ 
nueeKeerÛÙee heefjefmLeleeruee meeceesjs peeJes ueeiele DemeuÙeeÛeer yeeleceer efJeefJeOe 
Je=òehe$eebceOetve PeUkeâueer. Skeâe uesKekeâeJej DeMeer JesU ÙesCeb ceje"er meeefnlÙe 
#es$eemee"er ogozJeer Deens; heCe veJeveeLe ieesjs ÙeebÛÙee Je=òeeveblej lÙeebÛÙeekeâ[s 
Deeuesuee ceoleerÛee DeesIener mekeâejelcekeâlesÛee mebosMe osCeeje Deens.

‘Gòece opee&Ûes hegmlekeâ pevceeuee Ieeleuesuee uesKekeâ Meslecepegjer keâjleesÙe’ Ùee 
‘mekeâeU’ceOeerue yeeleceerves jepÙeeleerue mebJesoveMeerue, meeefnlÙeefØeÙe ceeCemeeuee 
Jesovee PeeuÙee. lÙeebveer Ùee uesKekeâemee"er ceoleerÛee nele heg{s kesâuee. ̀ ceuee GÛeuetve 
hewmes vekeâesle. ceuee veeskeâjer nJeer Deens.' Demes meebiele veJeveeLe ieesjs veeJeeÛÙee Ùee 
uesKekeâeves `cees[tve he[uee mebmeej lejer cees[uee veener keâCee'Ûes oMe&ve Ie[Jeues. 
Yeejleer efJeÅeeheer"eÛes keâeÙe&Jeen, jepÙeeÛes ke=â<eer jepÙeceb$eer Ùeebveer lelkeâeU Ùee 
uesKekeâeuee Yeejleer efJeÅeeheer"ele veeskeâjer ÅeeÙeÛeer iJeener efoueer. mebIe<ee&ves 
keâeUJeb[uesuee veJeveeLe ÙeebÛee Ûesnje Ùee yeeleceerves Hegâueuee. 

efveie[er yegõgkeâ (lee. pele) ÙesLeerue veJeveeLe ieesjs ns Sce.S., yeer.S[. 
Peeuesues le®Ce. lÙeebveer mJele:ÛÙee peerJeveØeJeemeeÛeer MeyoceeU iegbHeâueer DeeefCe 
`Hesâmeešer' veeJeeves leer heggmlekeâ¤heeves pevceeuee Ieeleueer. lÙeebÛÙee Ùee heefnuÙeeÛe 
hegmlekeâeves Úehe GcešJele meeefnlÙe DekeâeoceerÛee ÙegJee meeefneflÙekeâ hegjmkeâej 
efpebkeâuee. ne hegjmkeâej Kethe ceeveeÛee mecepeuee peelees. efMejhesÛeeleerue legje... heCe 
Ùee legNÙeeheg{s veJeveeLe ÙeebÛes nele efjkeâecesÛe. Yeekeâjermee"erÛee mebIe<e& lees keâener 
Ûegkeâuee veener. lÙeebvee hegjmkeâej efceUeuÙeeveblej keâener ef"keâeCeebntve ceole 
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efceUeueer. veiejceOÙes nbieeceer veeskeâjerner efceUeueer; cee$e 
keâesjesveecegUs leer iesueer. mebkeâš ie[o Peeues. neleeleeW[eÛeer 
iee" he[svee PeeuÙeeJej veJeveeLe Ùeebveer Meslecepegjer meg¤ 
kesâueer. ner OekeäkeâeoeÙekeâ, JesoveeoeÙekeâ yeeleceer ‘mekeâeU’ves 
Øeefmeæ kesâueer. leer ceneje„^Yej meeefnlÙeJeleg&Uele ÛeÛexÛee 
efJe<eÙe yeveueer. Deveskeâebveer veJeveeLe ÙeebÛee mebheke&â efceUJetve 

ceoleermee"er nele heg{s kesâuee. lÙeeJesUer veJeveeLe Ùeebveer, ``ceer Iej ÛeeueJeleesÙe, 
ÛeeueueÙe ceePeb "erkeâ. ceuee Demes GÛeuetve hewmes vekeâesle. les keâener keâ[suee peeCeej 
veenerle. ceuee veeskeâjer nJeer Deens, leer efceUeueer lej yejb nesF&ue.'' DeMeer efJevebleer 
kesâueer. KeeveosMe efJeÛeejcebÛeves ceole osCÙeeÛeer Iees<eCee kesâueer Deens. ceepeer 
GhecegKÙeceb$eer efJepeÙeefmebn ceesefnles-heešerue ÙeebÛÙeeMeer ÛeÛee& keâ¤ve lÙeebÛes 
keâeÙe&keâlex YejerJe ceole keâjCeej Deensle. lÙeebvee nJeer leer veeskeâjer Yeejleer 
efJeÅeeheer"eves osCÙeeÛes "jefJeues Deens. peleÛes Deeceoej efJe›eâce meeJeble Ùeebveer Ùee 
efJe<eÙeeJej ßeer. efJeÕepeerle keâoce ÙeebÛÙeeMeer ÛeÛee& kesâueer. lÙeeJej Deelee 
efMekeäkeâeceesle&ye Peeues.

– meeYeej, ow. mekeâeU
F
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veJeb keâesjb

ceneje°^eÛÙee Feflenemeeuee
keâueešCeer osCeejb ceneveešŸe

efkebâcele : 330/-®. ~ heesmšspe 50/-®.~ F&-yegkeâ mJe¤heele GheueyOe

jepekeâerÙe



ße
æeb
pe
ueer

pemeJeble efmebie
ceepeer DeLe&, hejje°^ 

De e e fC e me b j# eCec e b $ e e r 
pemeJeble efmebie ÙeebÛeb 27 
mehšWyej jespeer efveOeve 
Peeueb. les 82 Je<eeËÛes nesles. 
ØeLece YeejleerÙe pevemebIe 
DeeefCe veblej YeejleerÙe 
pevelee he#eeÛes ØecegKe vesles 
Je mebmeohešt cnCetve les 
DeesUKeues peele; cee$e 
jepekeâe rÙe pee rJeveeÛÙee 
DeKesjÛÙee šhhÙeele YeepeheMeer lÙeebÛes celeYeso Peeues DeeefCe lÙeebvee 
Yeepeheletve yeensj he[eJeb ueeieueb. 
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cesnlee heeqyueeqMebie neTmeves pemeJeble efmebie ÙeebÛeer ‘S keâe@ue št Dee@vej : 
GieJelÙee YeejleeÛÙee peÙepeÙekeâejemee"er meeo’ DeeefCe ‘efpevee : efnbogmLeeve-
HeâeUCeer-mJeeleb$Ùe’ ner hegmlekebâ DevegJeeefole mJe¤heele ØekeâeefMele kesâueer Deensle.

pemeJeble efmebie Ùeebvee cesnlee heeqyueeqMebie neTme DeeefCe cesnlee yegkeâmesueme& 
leHexâ YeeJehetCe& ßeæebpeueer! 

ceeOeJe keâeW[efJeuekeâj
meeefnlÙe efJeÕeele veJee ØeJeen 

efvecee&Ce keâjCeejs pÙes‰ uesKekeâ ceeOeJe 
keâeW[efJeuekeâj ÙeebÛes 12 mehšWyejuee 
jlveeefiejer ÙesLes efveOeve Peeues. les 80 
Je<eeËÛes nesles. ceeOeJe keâeW[efJeuekeâj 
Ùeebveer cegbyeF& DeeefCe keâeskeâCeeleerue 
heeref[le, keâeceieej Jeiee&Ûeer nesjheU 
ue sKeveele tve lee r›eheCe s cee b[uee r. 
`cegkeäkeâece heesmš osJeeÛes iees"Ces' ner 
lÙeebÛeer ieepeuesueer keâeobyejer nesÙe. 
oefuele DeelceÛeefj$eelcekeâ keâeobyejer 
cnCetve ̀osJeeÛes iees"Ces'uee ieewjJeeÛes mLeeve ueeYeues. 

‘Depetve Gpee[eÙeÛeb Deens’, ‘Skeâ nesleer keâeleUJee[er’ F. keâeobyeNÙee,  
mJeeceer mJe¤heevebo (DeeOÙeeeflcekeâ), neleeÛeer Ie[er leeW[eJej yeesš, osJeoemeer, 
keâeWieJeve (MeesOe«ebLe), Úeve Úeve iees°er (yeeueJee*dceÙe) F.meeefnlÙe mebheoe 
lÙeebÛÙee veeJeeJej Deens.

ceeOeJe keâeW[efJeuekeâj Ùeebvee cesnlee heeqyueeqMebie neTme DeeefCe cesnlee 
yegkeâmesueme& leHexâ YeeJehetCe& ßeæebpeueer!

F
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Yee<ee cnCepes ieeJeesieeJeÛeb heeCeer yejesyej IesTve JeenCeejer 
KeUeUleer veoer. ieeJekegâme Deesueeb[}s keâer keâener Meyo meercespeJeU 
De[tve yemeleele, lej keâener veJÙeeves ØeJeenele meeceerue nesleele. 
ceje"erÛÙee ØeJeeneleues Demes DemebKÙe Meyo Deepe veeceMes<e 
nesCÙeeÛÙee ceeiee&Jej Deensle. DeMee MeyoebÛeer GpeUCeer keâjCÙeeÛee 
ne Úesšemee ØeÙelve....

 DeF&ve – Ûeebie}er kegâUer; Ûeebie}er Jele&Cetkeâ, 
efMe°eÛeejÙegkeäle efkebâJee ®yeeyeoej Jele&ve.

 DeF&meYeF&me – DeodYegle (iees„).
 DeG[yeeje  – (DeG[ · Deewš cnCepes mee[sleerve. 

mee[sleerve nele cnCepes Skeâ heg®<e GbÛeerÛes 
ceehe. ÙeeJe™ve ) yeeje heg®<e 

 DeGCeeheeGCee – DeOÙee&ves eEkeâJee heeJeeves keâceerDeefOekeâ, 
meeOeejCeheCes mebKÙesÛÙee meboYee&le 
GheÙeesie kesâ}e peelees.

 DeG}s – øesceeÛes yees}eJeCes.
 DeG[ – veebiej; Deewle.
 Dekeâ – og:Ke; heehe. 

iebcele DeLe&ÚšebÛeer
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 DekeâÛeeš – DeeflekeâejmLeeveer 
 DekeâÛÚ – keâemeesše ve Iee}lee vesme}s}s Oeeslej, }gie[s F.
 Dekeâš – efJeMes<e efÛeefkeâlmee keâjCeeje; nóer.
 DekeâšefÛekeâš – efJeMes<e efÛeefkeâlmee keâjCeeje; yeejerkeâmeejerkeâ leheefMe}ele 

efMejCeeje, Dee«ener; nóer; efÛekeâš; ÛeWieš.
 Dekeâšer – }neve Mesie[er; Deeiešer; Meskeâesšer. 
 Dekeâšsogkeâšs – ef"keâjerÛee KesU.
 DekeâšesefJekeâš – øeÛeb[; Heâej cees"e Je Deesye[Oeesye[; DeJee{JÙe, yes{ye, 

Deie[yebye, De›eâeUefJe›eâeU, YeÙeøeo, YeÙeevekeâ.
 Dekeâ[keâ[Jes – ieeCÙeeleer} hee}gheo, OegÇJeheo, DeebkeâCekeâ[Jes.
 Dekeâ[Ces – Ssš keâjCes; [ew} efcejJeCes; veKeje keâjCes. 
 Dekeâ[yeepe – Ssšyeepe; iee|Je….
 Dekeâ[beflekeâ[b – JeeÙeHeâU ye[ye[, šeUešeU, ÛegkeâJeeÛegkeâJeer.
 Dekeâ[eF& – Ssš keâjCÙeeÛeer meJeÙe; veKejs}heCee.
 Dekeâ{e – he tCe &heCe s ve keâ{}s}e e EkeâJee keâ{e fJe}s}e 

heoeLe&,efJeleUsheÙeËle ve leeheJe}s}e Oeelet.
 DekeâCe – keâCeer veme}s}e mJeÛÚ leebotU, oeCes veme}s}s 

keâCeerme. KeeÙe}e Skeâ keâCener veener Demee, oefjõer.
 DekeâCeefvekeâCe – Skeâoe ceUtve OeevÙe keâe{}s}er keâCemes hegvne ceUtve 

lÙeeletve efveIee}s}s OeevÙe : (`DekeâCeefvekeâCe keâe}Jetve 
OeevÙe lÙeeÛÙee ceeLeer ceejeJeÙeeÛes')

 DekeâLÙee – keâLeehegjeCe ve meebieCeeje ceeCetme; heesLeer ve JeeÛeCeeje 
ceeCetme

 Dekeâo – mLet}, }ú, yes[ew}
 Dekeâome – DelÙeble heefJe$e; hegCÙeJeeve; hegCÙeMeer}
 Dekeâefve… – ieewlece yegæeÛes Skeâ veeJe, yeewæ osJeleebÛee Skeâ Jeie&.

F
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HesâmeyegkeâJej efJeefJeOe JeeÛekeâ iešebceOÙes hegmlekeâebmebyebOeerÛÙee 
ue#eCeerÙe ÛeÛee& DevegYeJeeÙeuee efceUleele. FLes Deveskeâ 
JeeÛekeâ Deeheues JeeÛeveevegYeJe JÙekeäle keâjleele. DeMee 
ÛeÛeeËceOÙes DeOeesjsefKele Peeuesueer ner keâener hejer#eCes...

Meebleejece
}e@keâ[eGveÛÙee heeÕe&YetceerJej 

hegCÙeeke™ve ieekeekeâ[s efveIele Demeleevee 
ceenerle nesleb keâer ne ceesúe šhhee, lÙeele 
Iejeletve keâece (keke&â øeâe@ce nesce), lÙeele 
DeeceÛÙee efmešeryeBkesâÛÙee jecevekeceer, 
hee[kee, cenekeerjpeÙebleer Ùee DeeefCe 
DeMee yeNÙeeÛe meCeebÛÙee megóŸeebcegUs 
ceefnveeYejele pekeUheeme Heâkeäle 10-
12 efokeme Dee@efHeâme. Iejeyeensj 
keâesjesvee. lÙeele ke[er} ceesyeeFueceOÙes 
peemle [eskeâb Iee}t osle veenerle. lej Iejele ne Flekeâe kesU 
Iee}keeÙeÛee lej hegmlekeâÛe heeefnpes, lesner eflelekeäÙeeÛe 
lees}ecees}eÛeb. efKeUketve "skeCeejb. ceeies pekeUheeme mene 
ceefnvÙeebhetkeea DeefkeveeMe Oecee&efOekeâejer mejebveer     `Meebleejece' 
ÛÙee DeheCee& kes}Cekeâj Ùeebveer kesâ}suÙee ceje"er DevegkeeoeÛee 
GuuesKe kesâ}e neslee. mejebveer meebefiele}b cnCetve ceeieke}b hegmlekeâ. 
hegmlekeâ 1400 heeveebÛeb, cnCetve keeÛeeÙeÛeer leekeâo Pee}er veener 
keâOeer. Heâkeäle IejeleuÙee yegkeâ MesuHeâÛeer MeesYee kee{kele nesleb; heCe 
Ùee DeMee ceeskeâàÙee DeeefCe efvekeeble kesUsmee"er hegmlekeâ keâesCeleb 
IÙeeÙeÛeb, }eie}erÛe `Meebleejece' [eskeäÙeele Dee}b, cnCetve 
ieekeekeâ[s efveIeleevee GÛe}}b DeeefCe šekeâ}b iee[erle. lej 
`Meebleejece' ef}efn}bÙe «esiejer [sefkn[ je@yešd&me Ùeebveer. nes }sKekeâ 
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efkeosMeer Deens, Dee@mš^sef}ÙeeÛee. ceeies heeÛeSkeâ ke<eeËKee}er ‘Meebleejece’Ûeer cetU 
Fb«epeer Deeke=òeer keeÛe}erÙe. lÙeekesUsme GösMe neslee Fb«epeer keeÛetve Fb«epeer 
megOeejCÙeeÛee. KejbÛe Heâjkeâ he[}e. SkeâeÛe hegmlekeâele Lejej Deens, jesceevme 
Deens, meenme- De@[knWÛej lej DeensÛe. meesyele Deens leòJe%eeve, lesner 
legcneDeecne}e ®Ûes}, Deeke[s}, hešs} DeMee Yee<esle. lÙeecegUs hegmlekeâeÛee 
pee@vej- Mew}er meebieCeb DekeIe[. Demees. ̀ [sefkn[' keâLesÛee veeÙekeâ, mkeleŠ }sKekeâ 
- pescelesce efkeMeerle}e. meMeŒe ojes[ŸeeÛÙee iebYeerj DeejesheeKee}er keerme ke<ee&ÛÙee 
leg®biekeemeeÛeer efMe#ee Pee}s}e, Dee@mš^sef}Ùeeleer} leg®bie Heâes[tve heUe}e, 
Dee@mš^sef}ÙeeÛee ̀ ceesmš kee@všs[ ce@ve' pÙeeÛeb veeke Fbšjhees}ÛÙee Ùeeoerlener Deens. 
vÙetPeerueb[ceeiex ef}b[mes veekeeves yeveke}suÙee yeveekeš keâeieohe$eeÉejs meòejerÛÙee 
oMekeâele cegbyeF&le Ùeslees. DeeefCe hegmlekeâeÛÙee heefnuÙee heeveeheemetve Lejejkeâ keâneCeer 
meg™ nesles. ̀ ef}b[mes' cegbyeF&le heeT} šekeâlees DeeefCe Ùee MenjeÛÙee heÇsceele he[lees. 
cegbyeF&le DeeuÙee DeeuÙee ieeF&[ cnCetve heÇYeekeâj THe&â ØeYet lÙee}e Yesšlees, veblej 
lees lÙeeÛee Skeâoce pekeUÛee efce$ener neslees. heÇYeekeâj ef}b[mes}e ̀ ef}ve' Demeb veeke 
oslees. keâe}e&meejKeer cew$eerCe Yesšles. meesyele [er[erÙej, Guuee, ceesosvee Ùee 
hee$eebYeeskeleer keâLee efHeâjle jenles. keâe}e&ÛÙee SkeâleHeâea heÇsceele he[lees. ieeF&[ heÇYetÛeb 
keâece Demeleb cegbyeF&Ûeer DeesUKe keâ™ve osCeb, FLe}er ÛeeueÛe}ve efMekeâkeCeb. ØeYetner 
Skeâoce ne[eÛee ieeF&[, lees MenjeleuÙee kewOe-DekewOe iees<šer keâMee Ûee}leele 
ÙeeÛeer Skeâehee"eshee" jespe Skeâe ef"keâeCeer IesTve peeTve ceeefnleer oslees. lÙee}e 
ceje"er efMekeâkelees. efnboermegæe. ØeYet, ef}ve}e cegbyeF& mees[tve Keje Yeejle keâmee 
Deens ns oeKekeeÙe}e peUieeke efpeu¢eeleuÙee lÙeeÛÙee ieekeer IesTve peelees. 
ef}veÛÙee vepejsletve ieekeeÛeer mebmke=âleer keeÛeeÙe}e cepee Ùesles. ef}vemee"er YeejleerÙe 
heæleerves leebyÙeeves yekesâšeleer} heeCeer KeebÅeekej IesTve DebIeesU keâjeÙeÛee DevegYeke-
megæe Skeâoce vekeerve Demelees. ‘efhekesâ’ efÛe$ehešeleer} hej«eneke™ve Dee}suÙee 
efhekesâØeceeCes ef}veyeeyeeÛeer DekemLee Demeles. hejle cegbyeF&. hejle keâe}e&, Guuee, 
[er[erÙej, ceesosvee DeeefCe DeMeer Flej hee$eb Ùesle jenleele, DeeefCe heg{s 
Deb[jkeu[&Ûee Lejej, kesMÙeekÙekemeeÙe, [^ime ns meke& Ûee}t DemelebÛe; heCe cegUele 
‘Meebleejece’ceOÙes Deens Øesce. Øesce- oesve efce$eele}b, Øesce- FLeuÙee }eskeâebkejÛeb, 
Øesce-cegbyeF& MenjekejÛeb, YeejleerÙe mebmke=âleerkejÛeb. FLeuÙee Yee<eskejÛeb. ceie lÙee}e 
Flekeâb meieUb FLe}b Deeke[}bÙe lej ef}ve hejle Dee@mš^sef}Ùeeuee peelees keâe? lees 
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FlekeäÙee cees"Ÿee yesmš mes}j hegmlekeâeÛee }sKekeâ PeeuÙeekej lÙee}e lÙeeÛee osMe 
mkeerkeâejlees keâe? keâer jenlees FLesÛe DeeheuÙee osMeele. ÙeeÛeer Glkeâb"e MeskešheÙeËle 
DemelesÛe; heCe lÙeemeesyele DeeCeKeerve Skeâ ØeMve hetCe& hegmlekeâ keeÛele Demeleevee 
melele DeeheuÙee [eskeäÙeele Demelees, hegmlekeâeÛeb veeke `Meebleejece' keâMeecegUs? 
keâejCe Skeâner hee$e veenerÙes pÙeeÛeb veeke Meebleejece Deens. lÙeeÛeb Gòej efceUleb 
hegmlekeâeÛÙee ceOÙeele. Skeâ cee$e vekeäkeâer. `Meebleejece' neleele Iesle}e keâer Kee}er 
"skekele veener. efKeUketve "skelees. keeÛeveerÙe DeeefCe meb«ee¢e Demeb hegmlekeâ.

– ßeerØemeeo kegâuekeâCeea
§

keâescee
meòejÛÙee oMekeâele}er ner keâLee Deens. yeesmšve 

Menjeleer} `cesceesefjÙe}' ns Skeâ Øeefleef…le ke YekÙe 
®iCee}Ùe. ojke<eeaØeceeCes lÙeeke<eeamegæe cesef[keâueÛÙee 
heeÛe efkeÅeeLÙeeËÛee Skeâ mecetn efleLes heÇefMe#eCeemee"er 
Ùeslees. lÙeele}erÛe Skeâ cnCepes keâLesÛeer veeefÙekeâe - 
megmeeve. efleLes efle}e De%eele ke jnmÙeceÙe keâejCeeves 
keâesceele ies}suÙee ®iCeebÛÙee keâener kesâmesme heeneÙe}e 
efceUleele. yegefæceeve megmeeve leMeer DeYÙeemet 
DemeuÙeecegUs,  lemesÛe keâener ®iCeebyeö} keešCeeNÙee 
menevegYetleercegUs efleÛÙee ceveele DeMee De%eele keâejCeeves 

keâesceele peeCeeNÙee ®iCeebÛÙee kesâmesmeyeö} kegâletn} efvece&eCe nesleb. DeeefCe ceie leer 
lÙee ØekeâjCeebÛee Ú[e }ekeeÙeÛee keâmee heÇÙelve keâjles, efle}e keâesCekeâesCeles 
De[LeUs Ùesleele DeeefCe Meskešer Yeer<eCe keemleke keâmeb meceesj Ùesleb les meebieCeejer ner 
jbpekeâ keâLee. keâLesleer} yejsÛe heÇmebie ns Lejejkeâ Deensle. Devegkeeo vesnceerheÇceeCes 
Gòece. Skeâoe vekeäkeâerÛe keeÛeCÙeemeejKeer keâeobyejer. 

– megceerle osMecegKe
§
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ceeÙe He@âefceueer Fpe Dee@ue DeeÙe n@Je
Kethe efokemeebveer hegmlekeâekeâ[s keU}s. efokemeYej 

}@heše@heÛÙee m›eâervekeâ[s yeIetve [esUs vegmeles YekeâYekeâtve 
ies}s nesles. DeeefCe vescekeâe leskneÛe keeÛevee}Ùe Ûee}t 
PeeuÙeeÛee cesmespe Dee}e. lÙeecegUs }iees}ie ies}s 
DeeefCe Heâej kesU ve Iee}kelee pes nelee}e }eie}s les 
hegmlekeâ IesTve Dee}s. keeÛeleevee Deveskeâ kesUe yeepet}e 
"ske}s, ogmejs ceneÙegæ cnš}s keâer veePeer DeeefCe 
lÙeebÛÙee ÚU ÚekeCÙee, lÙeeletve yeÛeeke}s ies}s}s 
veMeeryekeeve ÙeebÛeer Ûeefj$esÛe keâeÙe leer DeeheuÙee}e "eTkeâ; heCe Ùee ÙegæeÛÙee 
meeke}erÛesmegæe efkeâleer YeÙeevekeâ heefjCeece Deepetyeepet}e nesle nesles, ns ns hegmlekeâ 
keeÛeleevee Deieoer heÇkeâ<ee&ves peeCekeles. leer peskne Fbiueb[}e heesnesÛe}er leskne 
ceePesÛe [esUs keenle nesles... Kethe yejs Pee}s ceer ns hegmlekeâ keeÛe}s. DeeheCe 
}e@keâ[eGvecegUs efveoeve Iejele, KeeTveefheTve megKeer DeeefCe megjef#ele Deenesle ns 
keâeÙe keâceer Deens, ÙeeÛeer leer›e peeCeerke Pee}er ns hegmlekeâ keeÛetve. efMekeeÙe, 
}@heše@heÛÙee Deleerke ke DeheÙee&Ùeer keehejeves keâesj[s he[}s}s [esUs Ùee hegmlekeâeves 
Dees}s vekeäkeâerÛe kesâ}s.

– šskeâe kegâuekeâCeea

§

ÙeÙeeefle
keemevesÛee DeeOeej IesTve ØelÙeskeâeleuÙee 

ÙeÙeeleerÛÙee keâeveefMe}eKee}er }ieekeCÙeeÛeb keâece ner 
keâeobyejer keâjles. keemevee DeeefCe ceesn Skeâe 
ceÙee&oshe}erkeâ[s ies}s keâer lÙeeves ÙesCeejb DeebOeUsheCe 
DeeheuÙeekeâ[tve keâeÙe keâeÙe Ie[ketve DeeCet Mekeâleb ÙeeÛeb 
Gòece oMe&ve Ie[keCeejer ner keâeobyejer heÇlÙeskeâeves 
keeÛeekeer DeMeerÛe Deens. %eeveheer" hegjmkeâej efceUe}s}er 
ner keâeobyejer efke.me.Keeb[skeâj ÙeebÛÙee Depees[ }sKeCeerÛeb 
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Gòece GoenjCe Deens.
– mebkesâle efÛebÛeKes[s

§

mJeeceer
hesMekeeF&Ûee meceeveeLeea Meyo keâeÙe, Ùee ØeMveeÛeb 

nceKeeme Gòej Deepener yeNÙeeÛe DebMeer `®yeeye' Demeb 
efo}b peeF&}. ner keâeobyejer DeMeeÛe Skeâe hesMekÙeeÛeer 
keâneCeer meebieles. meòeeOeeNÙeebÛee meieàÙeele cees"e 
mebIe<e& DeeheuÙeeÛe ceeCemeebMeer Demelees ns Ùee 
keâeobyejerke¤ve }#eele Ùesleb. ØelÙeskeâ meòeeOeeNÙeeÛÙee 
keâejefkeâoeaÛeb cetuÙeceeheve lÙeeves efkeâleer meòee keâceeke}er 
Ùeeke¤ve keâjlee Ùesle veener, ns keâeobyejer keeÛeuÙeekej 
keâUleb. keâeneRÛeer ßes…lee lÙeebveer keâceekeuÙeehes#ee 

keeÛeke}suÙee meòesle Demeles ner peeCeerke DeeheuÙee}e nesles. Dee}bkeâeefjkeâleshes#ee 
keemleefkekeâlesle pÙeebvee jme Deens lÙeebveer ner keâeobyejer keeÛeekeerÛe!

– mebkesâle efÛebÛeKes[s

§

št mej, efJeLe ueJn
ner Skeâe ke=â<CekeCeeaÙe FbefiueMe efMe#ekeâeÛeer efce. 

yeÇsLekesš Ùeebveer mkele: meebefiele}s}er keâneCeer. je@Ùe} 
SDejHeâesme&ceOeer} ÙeMemkeer keâejkeâero& mebheketve les peskne 
veeskeâjermee"er Depe& keâjle nesles leskne lÙeebvee Kejer 
keCe&És<eeÛeer DeesUKe Pee}er. kejkej menevegYetleer 
oeKeketve Meskešer vekeâejIebšeÛe heojele he[eÙe}e 
meg®Jeele nesles. «eervemues[ MeeUsle lÙeebvee efMe#ekeâ 
cnCetve ®pet kneÙeÛeer mebOeer efceUe}er. Ùee MeeUsle 
meceepeeÛÙee Kee}ÛÙee DeeefLe&keâ mlejeleer} ceg}sÛe 
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ØekesMe IÙeeÙeÛeer. meke& yesefMemle ke keâme}ener efJeefOeefve<esOe veme}s}er, mebmkeâejnerve. 
yeÇsLekesš Ùeebveer Deheej keâ<š IesTve Deehe}er ÙeesiÙelee keâMeer efmeæ kesâ}er, ns Deieoer 
ùoÙee}e efYe[Ceejs Deens.

– Deefveue Goieerjkeâj

§

cegkeäle efJenbie ÛeerveÛÙee leerve keâvÙee
ÛeerveÛÙee lÙee peieheÇefmeæ efYebleerceeies keâeÙe Ûee}t 

Deens ÙeeÛeer Glmegkeâlee meieàÙeebveeÛe Demeles. lesLes 
Deme}s}er keâcÙegefvemš jepekeš, jepekeâejCe ÙeeÛeer 
ceeefnleer mekeeËveeÛe nkeer Demeles. Ùee hegmlekeâele 
}sefKekeâe, efleÛeer DeeF& DeeefCe Deepeer DeMee leerve 
efŒeÙeebÛeer kesiekesieàÙee keâe}Keb[ele}er keâneCeer 
meebefiele}er Deens. ÛeerveceOeuÙee peg}ceer jepekešerÛeer, 
Deceeveg<e ›eâewÙee&Ûeer DeeefCe ›eâebleerÛeer keâneCeer Deens. Ùee 
›eâebleercegUs efÛeveer peveleskej Pee}s}s heefjCeece, ßeerceble-
iejerye }eskeâebÛes peerkeve, lÙeebÛes jenCeerceeve DeefleMeÙe megboj heæleerves ceeb[CÙeele 
Dee}s Deens. Ùee hegmlekeâeme ÛeerveceOÙes yeboer Ieele}er Deens. hegmlekeâeÛes cetU veeke 
‘keeFu[ mkeevme LeÇer [e@šme& Dee@Heâ ÛeeÙevee’ ns Deens. Ùeeleer} Deceeveg<e efnbmeeÛeej 
keeÛetve Debieekej keâeše Ùeslees.

– efkeâjCe yeesjkeâj

§

ceeCeosMeer ceeCemeb
‘ceeCeosMeer ceeCemeb’ ne kÙebkeâšsMe cee[ietUkeâjebÛee mekeeËle heefn}e 

keâLeemebieÇn. ceeCeosMeeleuÙee meeOÙee, mejU DeeefCe keâ<škeâjer ceeCemeebÛeer ner 
MeyoefÛe$eb Flekeâer ngyesntye DeeefCe megbojjerlÙee jbieke}er Deensle, keâer keeÛeleevee leer 
DeeheuÙeemeceesj GYeer jenleele. Deieoer Deepener. Deelee ne ‘PesuÙee’Ûe yeIee. ‘yešve 
veme}suÙee kegâ[lÙee}e Skeâ neleeveb ieàÙeeMeer Oe™ve PesuÙee efyeLejuÙee 
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KeeW[emeejKee GYee neslee. Debieeveb efkeâjkeâesUÛe. 
keÙeevebner Heâejmee vemeekee. lesje-Ûeewoe Ske{e. 
[eskeäÙee}e ceUkeâš DeMeer heeb{jer šesheer. Debieele 
keâme}s keâme}s [eie he[}s}b, ceU}s}b, yeenerkej 
ef"ieU }eke}s}b neleceeieeÛÙee keâehe[eÛeb kegâ[leb; 
lÙee}e MeesYes}MeerÛe leebye[Ÿee jbieeÛeer Ûeewkeâ[er 
Deme}s}er ieeoerheešeÛeer Ûeñer! efleÛes oesvner DebieÛes 
efKemes Hegâie}s}s. lÙeeble yengOee efÛebÛee Yej}suÙee 
DemeekÙeele.’ DeeOeerÛÙee ceejkegâšŸee ceemlejebveer 
efnjkesefveUs keU G"sheÙeËle ceejuÙeecegUs MeeUskeâ[s ve 

efHeâjkeâCeeje ke vekeerve ceemlejebÛÙee heÇsceU keeieCegkeâerkej KegMe nesTve efveÙeefcele 
MeeUsle ÙesCeeje DeeefCe lÙeebvee peerke }ekeCeeje PesuÙee efkeâleer megboj jsKeeš}e 
Deens. cee[ietUkeâjebveer Heâkeäle ceevekeer mkeYeeke veener lej lÙee keâeUÛeer meeceeefpekeâ 
heefjefmLeleer osKeer} Gòece heÇkeâejs jsKeeš}er Deens. leer keeÛeleevee keâOeer nmeeÙe}e 
Ùesleb, keâOeer jeie Ùeslees; lej keâOeer Depetvener heefjefmLeleer yeo}}er; heCe Øeke=òeer 
leMeerÛe Deens, ÙeeÛeb keeF&šner keešleb. Ùee ceeCeosMeer ceeCemeebÛeer Yee<ee, 
jenCeerceeve, heefjefmLeleerÛee yeeT ve keâjlee efle}e meeceesjb peeCeb, ØeeceeefCekeâheCes 
keâ<š keâjCeb DeeefCe peieCÙeeÛeer Gceso keâeÙece "skeCeb DeMee efkeâleerlejer iees<šeRcegUs 
Ùee kÙeefkeälejsKee FlekeäÙee ke<eeËveblejner DeeheuÙee}e Deekeâef<e&le keâjleele. Meefvekeej-
jefkekeej Iejer peeTve Dee"ke[ŸeeYejemee"er Yeekeâjer IesTve ÙesCeeNÙee ‘veecee’ 
ceemlejeyeö} }sKekeâ ef}efnleele,  ‘KeeCÙeeefheCÙeeÛes ne} nesleele cnCetve 
kegâjkegâjeÙe}e veecee heeb{jhesMee Lees[erÛe neslee! peskeCeeÛes peemle ÛeesÛe}s keâjeÙeÛeb 
lÙee}e ceenerle vemeekeb.’ efkeâbkee SkeâšerÛe jenCeejer, kegâbketâ-oelekeCe efkeketâve 
peieCeejer, keâOeer he[}s lej leebyÙeeYej heeCeer ÅeeÙe}e keâesCeer veener Demeb meebieCeejer 
leebyeesàÙeeÛeer ‘Kee}e’ ner cneleejer }sKekeâe}e meebieles , ‘Dejs iees[erieg}eyeerves 
jenekeb. Ûeej ceeCemeb Deehe}er keâjekeerle. Ye}sheCee efceUkeekee. ogmejb keâeÙe 
efceUkeeÙeÛeb nleb?’ heefjefmLeleer Ûeebie}er veener cnCetve mees[tve ies}suÙee 
yeeÙekeâesyeö}, ‘ceer vneF& kesâ}er keemehetme! DeeheuÙeepekeU NnevÙeeÛeer efleÛeer pej 
efkeÛÚe vneF&, lej keâMee}e peesje keâjeÙeÛee? peeTos} cnCee}es, kegâšbyeer megkeâele 
Deme}er cnbpes Pee}b!’ Demeb yees}Ceeje DeeefCe efMe#eCe vemeuÙeeves Deehe}er ner 
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efmLeleer Deens, ns peeCetve YeeÛÙee}e Kethe efMekeâkeCÙeemee"er keâ<š keâjCeeje jecee 
cew}kegâ}er. DeeheuÙee hegleCÙee}e vekeerve keâesš, KeeT osCÙeemee"er, lÙee}e Skeâoe 
yeIeCÙeemee"er; mee" les heeme<š cew}ebÛes Deblej heeÙeer leg[ketve Dee}s}s DeeefCe Yesš 
PeeuÙeekej hegvne Dee}s lemes hejle Ûee}le veeskeâjerkej ®pet nesCÙeemee"er ies}suÙee 
efyešekeâekeâebÛeb Øesce heentve KejbÛe DeeMÛeÙe& keešleb. lee}gkeäÙeele oskeerÛeer meeLe 
DeeuÙeecegUs ceg}e}e }me šesÛeCÙeeÛee he$e hee"ketve Dee«en keâjCeejs osMeheeb[s 
ceemlej DeeefCe lÙeebvee ‘ceer, ceePee yeehe, ceePee Deepee keâesCeerner šesÛetve Iesle}s 
veener lejer DeeceÛÙeehewkeâer kegâCeerner meeLeerÛÙee jesieeves ces}s veener. meyeye, ceePee 
ceg}ieener cejCeej veener. ceer lÙeeÛee yeehe lees peemle keâmee peies} ns yeIeerve. legcner 
Heâkeäle lÙee}e Ûeej De#ejs efMekeâkeCÙeeÛes keâje.’ Demeb meebieCeejs ke[er}. Ùee 
oesIeebceOÙes MeeUe megšs} Ùee Yeerleerves De[keâ}s}e ceg}iee DeeefCe ‘MeeUe 
efMekeâeÙeÛeer, lej meieUb meesme}b heeefnpes yeeyee. ceemlej cnCeleele les kesâ}b 
heeefnpes.’ Demeb cnCele }me šesÛeeÙe}e vesCeejer DeefMeef#ele DeeF&. kejkej heenlee Ùee 
kÙeefkeälejsKee ieefjyeerves kes{}suÙee DeeefCe oeefjõŸeeves efheÛe}suÙee keešleele; heCe 
peieCÙeeÛeb meeOeb, meesheb leòJe%eeve DeeheuÙee}e efMekeâkeleele DeeefCe peieCÙeeÛeer 
Gceso osleele. 1949ceOÙes Ùee hegmlekeâeÛeer ØeLece Deeke=òeer efveIee}er. 
mkeeleb$Ùeeveblej ceje"er meeefnlÙeele pes De#ej-ieÇbLe efvece&eCe Pee}s, lÙeele ‘ceeCeosMeer 
ceeCemeb’Ûee meceekesMe neslees. lÙeeleer} kÙeefkeälejsKeebletve lÙeebveer ieÇeceerCe ceeCemeeÛes 
pes Demme} DeeefCe efpekeble oMe&ve Ie[efke}s, les leeskejÛÙee ceje"er meefnlÙee}e 
DeveesKes nesles. ce}e lej ns keeÛetve DeeMÛeÙe& keeš}s}b, keâer ns hegmlekeâ ØekeâeefMele 
Pee}b leskne cee[ietUkeâj Heâkeäle 21-22 ke<eeËÛes nesles. lemeb keâuhekeâles}e keÙeeÛeb 
yebOeve vemelebÛe; heCe kÙebkeâšsMe cee[ietUkeâjebÛeb Heâejmeb efMe#eCe vemeleeveener lÙee 
keÙeeleer} heÇefleYee, keâuheveeMekeäleer, efvejer#eCeMekeäleer KejbÛe Dekeekeâd keâjCeejerÛe 
Deens. DeeefCe Ùee ØeefleYesletveÛe Deekeâeje}e Dee}suÙee Ùee 16 kÙeefkeälejsKee. Skeâoe 
lejer vekeäkeâer keeÛee. lÙeebÛÙee ogŠKeecegUs Lees[smes DemkemLe kne}; heCe keâOeer efvejeMe 
Demeleevee lÙeeleer} keâesCeerlejer Skeâ Dee"kes}, legceÛÙee ÛeebieuÙee heefjefmLeleerÛeer 
peeCe keâ™ve osF&} DeeefCe heg{s peeÙe}e heÇsjCee osF&}.

– DeefMkeveer megJex

F



De
efYe
Øee
Ùe

yeerFbie cee@š&ue

®iCe-mkeemLÙeeÛes meKees} efÛebleve... 

pevcee}e Dee}suÙee ØelÙeskeâ kÙekeäleer}e ce=lÙet ÙesCeejÛe ns 
ef$ekeâe}yeeefOele melÙe Deme}s, lejerner keâesCeerner ns keemleke menpe 
mkeerkeâejle veener. peerkeveeÛee Debeflece #eCe pekeU Dee}s}e 
®iCeosKeer}, kÙeeefOecegkeäle nesCÙeemee"er efkeefkeOe GheÛeej keâjketve Iesle 
Demelees DeeefCe peieCÙeeÛeer Oe[he[ keâjerle Demelees. DeMeeÛe DemeeOÙe 
kÙeeOeer pe[}suÙee ®iCeebkej lÙeebÛÙee ce=lÙetÛÙee #eCeeheÙeËle kesâ}s 
peeCeejs GheÛeej, ®iCeeÛeer ceeveefmekeâ efmLeleer, lÙeebÛÙee kegâšgbyeerÙeebÛeer 
ceeveefmekeâlee DeeefCe lÙeebÛes DevegYeke keâmes Demet Mekeâleele, ÙeeÛeer 
ceeefnleer keeÛekeâebheÙeËle heesnesÛekeCÙeemee"er [e@. Deleg} iekeebos Ùeebveer 
‘yeerFbie cee@š&}’ ns FbieÇpeer hegmlekeâ ef}efn}s Deens. lÙeeÛee ceje"er 
Devegkeeo [e@. kemeg YeejÉepe Ùeebveer kesâ}e Deens. [e@keäšj iekeebos Ùeebveer 
Ùee hegmlekeâeletve Deveskeâ heÇkeâejÛÙee kÙeeOeeRveer «emle Deme}suÙee 
®iCeebÛeer ceeefnleer keâ™ve efo}er Deens. ogmeNÙee ceneÙegæeveblej 
efke%eeveeves Deveskeâ MeesOe }eke}s. kewÅekeâerÙe #es$eele vekevekeerve 
Deew<eOeebÛeer efveefce&leer keâjCÙeele Dee}er DeeefCe ®iCee}Ùes ner DeejesiÙe 
kesâbõb yeve}er. efkeosMeeleer} ke=æ ®iCeebvee Megßet<eeie=nele "skeCÙeele 
ÙesT }eie}s. DeMee ®iCee}Ùeele "skeCÙeele Dee}suÙee kesiekesieàÙee 
#es$eebleer}, kesiekesieàÙee meeceeefpekeâ mlejebleer} DeeefCe kesiekesieàÙee 
kÙeeOeeRveer «emle Deme}suÙee Deveskeâ ®iCeebkej, [e@. iekeebos Ùeebveer 
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GheÛeej kesâ}s, leskne kesâ}suÙee efvejer#eCeeletve ns hegmlekeâ 
Deekeâeje}e Dee}s Deens. ®iCeebkej GheÛeej keâjleevee 
keâener ceÙee&oe Demeleele DeeefCe cejCeeÛÙee oejele 
Deme}suÙee ®iCeebkeâ[s DemeneÙeheCes heenCÙeehe}erkeâ[s 
[e@keäšj keâenerÛe keâ™ Mekeâle veener, DeMeer keâyeg}er 
[e@keäšjebveer ÙesLes efo}er Deens. keâesCelÙeener kÙekeäleer}e 
pe[}suÙee kÙeeOeer, lÙeekejer} GheÛeej DeeefCe ce=lÙet Ùee 
Deveg<ebieeves ÙesCeeNÙee DevÙe yeeyeer Ùeeyeeyele Deveskeâ 
leòke%e, efkeÛeejkeble, }sKekeâ DeeefCe DeYÙeemekeâ Ùeebveer 
kesiekesieàÙee heÇkeâejs keâmes Yee<Ùe kesâ}s Deens, ÙeeÛeer 
ceeefnleer osleevee še@}mše@Ùe, keâemšxvmesve, Mesefke&ve vÙeg}B[, peesmeer je@Ùemeer DeMee 
Deveskeâ efkeÛeejkebleebveer Ùee efke<eÙeekej ceeb[}s}s efkeÛeej, lÙeebÛes Yee<Ùe, lÙeebÛee 
DeYÙeeme DeeefCe lÙeebÛÙee efvejer#eCeebÛeerner ceeefnleer keâ™ve efo}er Deens. iebYeerj 
mke™heeÛÙee kÙeeOeeRkej GheÛeej keâ™ve Iesle Deme}suÙee DeeefCe peerkeveeÛÙee Debeflece 
šhhÙeele Deme}suÙee ®iCeebvee DeeheuÙee mebmke=âleerle peieCÙeeÛes Gefö<š efkeÛeej}s 
peele veener. efkeosMeele cee$e [e@keäšj iekeebos ÙeebÛÙeekeâ[s GheÛeej Iesle Deme}suÙee 
®iCeebvee lemes efkeÛeejCÙeele Dee}s Deens. DeKesj cejCe ÙesCeejÛe Deens, lej 
nkÙeenkÙeeMee iees<šeRceOetve Deevebo efceUketve, ce=lÙet}e nmelenmele meeceesjs peekes, 
DeMeer Yeekevee kÙekeäle keâjCeeNÙee DeeefCe peerkeveekeâ[s mekeâejelcekeâ Â<šerves 
heenCeeNÙee Deveskeâ ®iCeebÛeer ceeefnleer ÙesLes efo}er Deens. keâesCelÙeener ®iCeekej kesâ}s 
peeCeejs GheÛeej ceÙee&efole Demeleele, ner kemlegefmLeleer }#eele IesTve, ®iCeeÛÙee 
kÙeeOeerkeâ[s kew%eeefvekeâ Âef<škeâesveeletve heenleevee meeceeefpekeâ-keâewšgbefyekeâ 
ceeveefmekeâlesMeer lÙeeÛee mebyebOe pees[}e Deens. ®iCeMeÙÙeskejÛÙee ®iCee}e 
Deew<eOeesheÛeejebÛeerÛe iejpe Demeles Demes veener, lÙeeÛes ceve Deeveboer jener} DeMee 
keeleekejCeeÛeerner iejpe Demeles, ns Ùee hegmlekeâele hešketve efo}s Deens. Skeâe 
[e@keäšjves ef}efn}suÙee hegmlekeâeÛee Devegkeeo Skeâe [e@keäšjves kesâuÙeecegUs, Ùee 
hegmlekeâeleer} mebhetCe& efkekesÛeve keeÛekeâebmeceesj DeefleMeÙe meg}Ye heæleerves Ùesles.

-keâce}ekeâj jeTle
– ceneje„^ šeFcme (6.9.2020)

F
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mecekeâeueerve JeemleJeeÛee Deejmee...

‘Yeeyeveeieg}es’ DeLee&le efÛebleeÛe efÛeblee. meceepeeleer} DemkemLe keâjCeeNÙee 
IešveebÛes mebkesoveMeer} ceveele GcešCeejs he[meeo Ùee hegmlekeâele heÇefleefyebefyele 
nesleele. keâefkeceveeÛÙee lemeef}cee veemeefjve veeveeefkeOe efke<eÙeebkej cegkeäle efÛebleve 
k e â j l e e l e . c e g uu e e- c e e w}k e e r Û Ù e e  H e â l e k Ù e e b c e O Ù e s  I e g m e c ešC e e j b 
Œeerceve...cet}leòkekeeoeÛÙee YeeskeNÙeele De[keâ}s}e je<š^keeo...mLe}eblejele}er 
DeheefjneÙe&lee...DeMee ØeMveebÛeer me} lemeef}cee veemeefjve Ùeebvee šesÛeCeer osle 
jenles. lÙeeletve lÙee Deblece&gKe keâjCeejs ØeMve efkeÛeejleele. lÙeebÛÙee Ùee 
DeefYekÙekeäleerletve peCet mecekeâe}erve keemlekeeÛee Deejmee DeeheuÙeemeceesj GYee 
"ekeâlees. DeeefCe meeceeefpekeâ efÛebleebkeâ[s Debieg}erefveoxMe keâjle jenlees.

Ùee hegmlekeâeÛeb mke™he lemeb heenlee [eÙejermeejKeb Deens; heCe ner [eÙejer 
mecekeâe}erve IešveebÛeb ke=òeebkeâve keâjle lÙeekejÛeer efkekeskeâer celesner ceeb[les. efkeefkeOe 
DeeefCe kewefkeOÙehetCe& }sKeebletve lemeef}cee veemeefjve Ùeebveer Kethe cnCepes KetheÛe 
efke<eÙeebkej cegkeäle efÛebleve keâ™ve mkele:Ûeer celeb Deieoer ceeskeâUsheCeeves }eskeâebmeceesj 
ceeb[}erle. ÙeeceOÙes Œeermkeeleb$Ùe, Œeer-heg®<e meceeveeefOekeâej, DeeÛeejefkeÛeej DeeefCe 
GÛÛeej mkeeleb$Ùe, DebOeßeæe, Oece& DeeefCe jepekeâejCe, ye}elkeâej, meeke&peefvekeâ 
ef"keâeCeÛeer efMeuhes Heâes[Ces, nškeCes, Dejye Fb[esvesefMeÙeeleer} efMeuhes, 
vÙeeÙeoskelesÛes efMeuhe nškeCes, yeebie}eosMeÛÙee MesKe nmeervee DeeefCe heefMÛece 
yebiee}ÛÙee cecelee ye@vepeea, vejWõ ceesoer, š^che DeeefCe lÙeeÛeer kegâefš} veerleer, 
š^cheÛeer efŒeÙeebkeâ[s heenCÙeeÛeer Â<šer, lÙeebveer meòeskej DeeuÙeekej Iesle}s}s efkeefÛe$e 
efveCe&Ùe – kn@ueWšeFve [s, cesveeshee@pe, keâjkee ÛeewLe, efmebotjKes}e, yeebie}eosMe 
DeeefCe Yeejleeletve lemeef}ceeÛeer nkeâe}heóer ke Deheceeve, Iej ve efceUCeb, 
}sefKekesâÛeb kegâšgbye, efleÛeb Skeâekeâer peerkeve, efleÛÙee hegmlekeâebkejer} yeboer, 
efleÛÙeeefke<eÙeerÛes ceguuee- ceew}keeRÛes YeÙeevekeâ Heâlekes, keâójhebLeer– efnbot ke cegmueerce 
oesvner OeceeËle}s, Yeejle mejkeâej DeeefCe yeebie}eosMeer mejkeâejÛeb lÙeebÛÙee 
yeeyeleerle}b he#eheeeflelke, peieele kee{le Ûee}}s}b Oece&hee}ve, Oece&j#eCe, efnbot-
cegmueerce les{, keCe&efkeÉs<e, peeleerÙelee, jesefnbies DeeefCe meJeeËyejesyej hegve:hegvne 
ÙesCeeje efke<eÙe cnCepes }sefKekesâkej meke& yeepetbveer nesCeejs (Keesšs) oes<eejeshe, 
ceeÙeosMe efkebâkee Yeejle kegâ"sner Leeje vemeuÙeeÛeb Deleerke og:Ke, hegjesieeceer efkeÛeejkeble 
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oeYeesUkeâj, heevemejs keiewjWkejer} nuuess DeeefCe Ketve FlÙeeoer Deveskeâ Deveskeâ 
efke<eÙeebkej lemeef}ceeÛes efkeÛeej DeeefCe hejKe[ }sKeve keeÛeuÙeekej KejesKejÛe 
efleÛÙee yeeyeleerle pes Ie[}bÙe, Ie[lebÙe les heentve keeF&š keešleb. 

ØeÛeb[ ÚU nesTvener, nesle Demetvener lemeef}ceeÛeer meke&$e vepej Deens, Ûee}t 
heefjefmLeleerÛeb lÙeebvee Yeeve DeeefCe %eeve Deens. vescekeäÙee keâesCelÙee keâejCeecegUs Ùee 
yegefæceleer Œeerkej meke& ØekeâejÛeer yeboer Iee}CÙeele Dee}er Deens ns ceenerle veener; 
heCe }eskeâMeener KeNÙee DeLee&ves osMeele Demes} lej meJeeËvee DeeÛeejefkeÛeej DeeefCe 
GÛÛeej Ùee yeeyeleerle mkeeOeervelee, mkeeleb$Ùe DemeeÙe}eÛe nkeb ns pes efleÛeb cele 
Deens, lÙeeÛÙeeMeer kemlegle: keâesCeeÛebner ogcele vemeekeb; heCe lemeef}ceeÛÙee yeeyeleerle 
les meke& Keesšb Pee}bÙe, "jke}b ies}bÙe, Demeb efleÛes ns }sKe keeÛeuÙeekej keešleb 
DeeefCe og:Ke keešleb. efleves cnšuÙeeØeceeCes efleves Ketve, ceejeceejer, Ûeesjer keiewjs 
Ie=Ceemheo iegvns kesâ}s}s vemeleevee efleÛÙeekej hetCe& heeyeboer keâe, ne ØeMve ceveele 
IeesUle jenlees. hegvne Skeâoe melÙe keâšt, melÙe ns DeefØeÙeÛe Demeleb ÙeeÛeer ØeefÛeleer 
Ùesles.  

F

ueppee
Hesâje

efveyee&efÛele keâueece
ve° cesÙesj ve° ieÅe
efveyee&efÛele keâefyelee
Deeceej cesÙesyesuee

GOeeCe Jeeje
efÉKebef[le

Heâjeefme Øesefcekeâ
Yeeyeveeieguees

Meeskeâesue ef«en nejeuees peej
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veJeer mebefnlee... veJee DeeMeÙe...

vecekeâerve heoeLeeËÛÙee Demme} ÛekeerÛeer 
KeJeÙÙeebvee DeesUKe keâ™ve osCeeNÙee DeeefCe 
Skeâe ÚesšŸee Menjeletve peiekÙeeheer YegefpeÙee 
meeceüepÙe GYeb keâjCeeNÙee nefuojeceebÛeer 
jbieleoej ÛeefjleieeLee

efkebâcele : 350/-®. ~ heesmšspe 50/-®.~ F&-yegkeâ mJe¤heele GheueyOe

efjÛe[& nescme
DevegJeeo : DekeOetle [eWiejs

keâOeer kegbâÛeuÙeele... keâOeer Meyoeble... lej 
keâOeer ceÅeeÛÙee hÙeeuÙeele mkeleŠ}e njketve 
šekeâCeeje... DeefYeceeveeveb }<keâjeÛee ieCekes<e 
e fcejkeCeeje... ogmeNÙee ceneÙe gæeÛÙee 
cenemebkeâšele yesjkeäÙee jepekeâejCeeveb efkepeÙeßeer 

KesÛetve DeeCeCeeje OegjbOej... efkevmšve ÛeefÛe&} ÙeebÛÙee keeoUer 
kÙeefkeäleceòkeeÛee ceeefce&keâ }sKeepeesKee...

efkebâcele : 595/-®. ~ heesmšspe 50/-®.~ F&-yegkeâ mJe¤heele GheueyOe
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lemeefuecee veemeefjve
DevegJeeo

cebefpejer OeeceCekeâj
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efveYe&Ùe, Øekeâš cegkeäle efÛebleve...

‘heg®<emeòeekeâ’ kegâšgbyeheæleerÛee peieYejeleerue yengleebMe eqm$eÙeebvee meesmeeJee 
ueeieCeeje $eeme, ÚUJeCetkeâ... Øemebieer YeesieeJee ueeieCeeje DelÙeeÛeej ne 
lemeefuecee veemeefjve ÙeebÛÙee ceveeleerue meue Deens. keâój OeceeËOeebveer ¤{er-
hejbhejebÛee oeKeuee osle eqm$eÙeebvee ogÙÙece cenòJe osTve lÙeebÛeer efheUJeCetkeâ kesâueer 
Deens. peieYejele ØelÙeskeâ #es$eele Øeieleer nesle Deens; cee$e heg®<eebÛÙee yejesyejerves 
Deeheueer #ecelee efmeæ keâ¤vener eqm$eÙeebvee keâmhešemeceeve uesKeues peele Deens. 
ÙeeÛe efJe<eÙeeJej Øemlegle hegmlekeâele efveYeea[ DeeefCe hejKe[ Meyoeble lemeefueceeves 
Yee<Ùe kesâues Deens. ce=lÙetÛeer šebieleer leueJeej [eskeäÙeeJej Demeleevee 
keâójleeJeeÅeebÛÙee Oecekeâeruee Yeerkeâ ve Ieeuelee, uesKeCeer nsÛe Mem$e hejpetve 
leLeekeâefLele JeÛe&mJeJeeoer heg®<eebvee Debleceg&Ke kesâues Deens. 

Deveble De[ÛeCeeRÛee meecevee keâjle, KegveeÛÙee OecekeäÙee ÙesTvemegæe 
DeblejeleuÙee Deekeepeeuee melele Øeeflemeeo osle, meceepe- heefjeqmLeleerMeer le[pees[ 
ve keâjlee; leUceUerves, efveYe&ÙeheCeeves efueefnCeejs peieYejele pes ceespekesâ uesKekeâ 
Deensle, lÙeebleerue Skeâ DeieÇieCÙe veeke cnCepes lemeefuecee veemejerve. ‘Meeskeâesue 
efieÇn nejeuees peej’ – ‘efpeÛes meieUs IejÛe njkeues’- ns hegmlekeâ Ghejeskeäle 
efkeOeeveeuee heg<šer osCeejs DemesÛe Deens. 

Ùee hegmlekeâele lemeefueceeves efkeefkeOe efke<eÙeebÛee hejeceMe& Iesleuee Deens. Deieoer 
DecesefjkesâÛÙee efveke[Cegkeâerheemetve les jeseEniÙeebÛÙee, mebLeeUebÛÙee peerkeveeheÙeËle 
DeeefCe efHeâ[sue ke@âmš^esÛÙee keäÙetyeeheemetve DebOeßeæebheÙeËle Deveskeâ efke<eÙeebkej efleves 
heesšefle[keâerves, efveYe&Ùelesves jesKe"eskeâ Meyoeble mkeleŠÛeer celes ceeb[ueer Deensle. 
lÙeeÛeyejesyej mkeleŠÛÙee DeeÙeg<Ùeeleerue De[ÛeCeer, DevÙeeÙe, Skeâenòej meeueÛÙee 
keâšt Dee"keCeer Ùeebyeöuener efueefnues Deens. ‘Oecee&ÛÙee veekeeKeeueer jepejesme Ketve 
keâjCeejs, Deeflejskeâer keâejkeeÙee keâjCeejs ceeskeâeš efHeâjleensle; DeeefCe Ketve, 
ceejeceejer, HeâmekeCetkeâ Demee keâesCeleener iegvne kesâuesuee vemeleevee kesâkeU ceePÙeeÛe 
vekns lej mekeeËÛÙeeÛe Yee<eCe DeeefCe DeefYekÙekeäleer mkeeleb$Ùeemee"er uesKeCeer 
ÛeeuekeCeeNÙee ceuee nöheejerÛeer efMe#ee keâe?’ ne efleÛee efyevelees[ mekeeue Deblece&gKe 
keâjeÙeuee ueekeCeeje Deens. Ùee meke& efueKeeCeele Yee<eCe DeeefCe DeefYekÙekeäleer 
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mkeeleb$ÙeeÛeer cegmkeâšoeyeer, eqm$eÙeebkejÛes DelÙeeÛeej, heg®<eØeOeeve meceepeeyeöueÛeer 
Ûeer[, Oecee&uee kes"eruee Oe™ve mkeeLe& meeOeCeejs, meejemeej efkekeskeâeuee efleueebpeueer 
osTve efveo&ÙeheCes ceeCemes ceejCeejs Deeflejskeâer Ùee efke<eÙeebkej DeefOekeâ peesj efouesuee 
peeCekelees. keâener kesUe cegöŸeebÛeer hegvejeke=òeerosKeerue Dee{Ules. meke& ØekeâejÛeer 
efke<ecelee otj nesTve meke& peie cnCepes Skeâ SkeâmebOe, megmebmke=âle, ceevekeleekeeoer 
meceepe Ie[ekee, ner leUceU ne lemeefueceeÛÙee efueKeeCeeÛee heeÙee Deens.

Ùee hegmlekeâeÛÙee DevegJeeokeâ cebefpejer OeeceCekeâj Ùeebveer lemeefueceeÛeer 
keâUkeâU, JÙeLee-Jesovee... Øemebieer peneue JeešCeejer celeb DeefleMeÙe mecehe&keâ 
DeeefCe mebÙeefceleheCes Meyoyeæ kesâueer Deensle. lÙeebÛÙee DeefYepeele ceje"er 
MewueercegUs hegmlekeâ JeeÛeveerÙe Peeues Deens. 

F
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ceesyeeFueceOÙes yeveJee mece=æ ueeÙeyeÇjer
F&-yegkeämeÛee Keefpevee Deeuee legceÛÙee oejer...

Deeheueer uee[keâer hegmlekebâ... keâOeerner... kegâ"sner...
e-bookÛÙee ¤heele

ceje"erleuÙee efoiiepe uesKekeâebheemetve efueefnlÙee mepe&veebheÙeËle
npeejes hegmlekesâ Skeâe efkeäuekeâJej...



veJeer mebefnlee... veJee DeeMeÙe...

yenej oòe
DevegJeeo : jJeeRõ YeieJeles

OejCeebveer efieU}s}er DejCÙeb..KeeCeeRveer 
efieU}s}s [eWiej..DeewÅeesefiekeâ heÇkeâuheebveer 
efieU}s}s pe}œeesle..ceeCemeeveb mkeleŠÛÙee 
peerkeve œeesleebefkejesOeeleÛe hegkeâej}suÙee ÙegæebÛeb 
DemkemLe keâjCeejb e fÛe$eCe..heÙee &kejCe 
keâeÙe&keâlÙee& yenej oòe Ùeebveer ceeb[}s}er 
keemlekeoMeea nefkeâiele.

efkebâcele : 250/-®.
heesmšspe 50/-®.

F&-yegkeâ mJe¤heele GheueyOe

Deveerme meefuece
DevegJeeo : megveerlee keâóer

mLe}eblejele PegjCeejb... mLe}eblejele Hegâ}Ceejb.. 
Skeâe efkeâMeesjkeÙeerve ceg}eÛÙee DeeÙeg<ÙeeÛeb peieCeb 
efÛeleejCeejer meeefnlÙe Dekeâeoceer efkepesles Deveerme 
meef}ce ÙeebÛeer efke}#eCe keâeobyejer

efkebâcele : 295/-®.
heesmšspe 50/-®.

F&-yegkeâ mJe¤heele GheueyOe
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jepesvõ Kesj
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meeQoÙee&efJe<keâejeÛee megKeo ØelÙeÙe

‘keâLeemeefjlmeeiej’ Ùee meesceosJe Mecee& Ùeebveer jÛeuesuÙee mebmke=âle «ebLeele 
GoÙevekeâLee efJemleejeves keâLeve kesâueer Deens. jepesvõ Kesj Ùeebveer GoÙeve-JeemeJeoòee 
ÙeebÛeer nerÛe YeeJeceOegj ØescekeâLee Glkeâšlesves jbieJeueer Deens ‘GoÙeve’ Ùee 
keâeobyejerletve.  

keâueemekeäle GoÙeve jepee ne JelmeosMeeÛee jepee Demelees. lees Metj DeeefCe 
kegâMeue Ùeesæe Demeuee lejer mebieerlemeeOevesle DeeefCe efJeueemeele peemle jcele 
Demelees. lÙeeÛeerÛe heefjCeleer JelmeosMeeÛÙee heleveele nesles. GoÙeve jepeeÛes DeceelÙe 
ÙeewiebOejeÙeCe Ùeebvee ner iees° DemJemLe keâjle Demeles. DeMeeleÛe DeJebleervejsMe 
ØeÅeesle Deeheueer ¤hemegboj keâvÙee JeemeJeoòee efnuee JeerCeeJeeove efMekeâefJeCÙeemee"er 
GoÙeveuee efJevebleer keâjlees. heCe, GoÙeve vekeâej oslees, lesJne ØeÅeesle lÙeeÛeb 
DehenjCe keâjlees DeeefCe lÙeeuee kewâosle "sJelees. DeLee&leÛe JeemeJeoòeeuee JeerCee 
efMekeâJeCeb GoÙeveuee Yeeie he[leb. 

heCe, JeerCesÛÙee ØeefMe#eCekeâeUele Ie[uesuÙee menJeemeeletve GYeÙeleebÛeb 
hejmhejebJej Øeiee{ Øesce yemeleb. keâuesÛÙee mee#eerves lÙeebÛeer ØesceejeOevee Hegâuele peeles; 
cee$e GoÙeveÛeer megškeâe keâjCÙeemee"er ÙeewiebOejeÙeCe Ùeebveer DeJebleerceOÙes nsj hesjuesues 
Demeleele. les nsj JeemeJeoòeeueener GoÙeveÛÙee megškesâÛÙee Ùeespevesle meeceerue keâ¤ve 
Iesleele. lÙeebÛÙee Ùeespevesvegmeej GoÙeve ØeÅeesleeÛÙee kewâosletve efvemešlees DeeefCe 
peeleevee JeemeJeoòeeueener yejesyej IesTve peelees. ØeÅeesle jepeeueener nsÛe nJeb 
Demeleb. JeemeJeoòeeMeer GoÙeveÛee efJeJeen JneJee, DeMeer lÙeeÛeer FÛÚe Demeles. 
cnCetveÛe lÙeeves GoÙeveuee yeboer yeveJeuesueb Demeleb. lÙeecegUs GoÙeve DeeefCe 
JeemeJeoòee ÙeebÛee efJeJeen neslees DeeefCe leer JelmeosMeeÛeer cenejeCeer yeveles.

efJeJeen PeeuÙeeJej lej GoÙeve ØeCeÙeejeOeveele ceive neslees. lÙeeves 
efoeqiJepeÙeeÛeer cenòJeekeâeb#ee hetCe& keâjeJeer, Demeb ÙeewiebOejeÙeCe Ùeebvee Jeešle 
Demeleb. efoeqiJepeÙe keâjeÙeÛee lej ceieOe osMeeMeerner mebyebOe ØemLeeefhele keâjeÙeuee 
heeefnpesle, Demeb DeceelÙeebÛÙee ceveele Demeleb. lÙeemee"er lÙeebveer ceieOevejsMe oMe&keâ 
ÙeebÛeer Yesš IesTve lÙeebÛeer keâvÙee he©eeJeleer efnÛee nele GoÙevemee"er ceeefieleuesuee 
Demelees; heCe GoÙeveÛeb JeemeJeoòeeJej Kethe Øesce Deens, ns lÙeebÛÙee keâeveeJej 
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iesuesueb Demeleb. lÙeecegUs he©eeJeleeruee ogÙÙece mLeeveeJej hee"efJeCÙeeme les leÙeej 
vemeleele. ÙeewiebOejeÙeCe ÙeebÛeer cee$e efoeqiJepeÙeemee"er lejer ne mebyebOe JneJee, DeMeer 
FÛÚe Demeles. leer FÛÚe hetCe& keâjCÙeemee"er les Skeâ Ùeespevee DeeKeleele. keâeÙe 
Demeles lÙeebÛeer Ùeespevee? leer Heâueõthe nesles keâe?

ner keâeobyejer cenekeâeJÙeeJej DeeOeeefjle DemeuÙeecegUs ØeosMeeÛeer, 
ueeJeCÙeJeleeRÛeer, Me=bieejeÛeer JeCe&veb Ùeele Ùesleele, GoÙeve mebieerleØesceer 
DemeuÙeecegUs meebieereflekeâ JeCe&veecegUs Ùee keâeobyejerÛeb meeQoÙe& efÉiegefCele nesleb. lej 
meeQoÙee&efJe<keâej DeeefCe jbpeveeÛee megKeo ØelÙeÙe ner keâeobyejer osles.

F

Yee. o. Kesj ÙeebÛeer Deecner ØekeâeefMele kesâuesueer hegmlekesâ 
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jepesvõ Kesj ÙeebÛeer Deecner ØekeâeefMele kesâuesueer hegmlekesâ 

efoefiJepeÙe    ÛeeCekeäÙe      Øeyegæ

efyebotmejesJej     GoÙeve
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jepesvõ Kesj

(F&-yegkeâ mJe¤heele GheueyOe)



DeodYeglejcÙe, Glkebâ"eJeOe&keâ keâeobyejer

ceeCemeeÛee Yeeweflekeâ peerJeveemee"er Ûeeueuesuee mebIe<e& DeeefCe lÙeecegUs 
DeelceleòJeeheemetve Peeuesueer lÙeeÛeer Heâejkeâle, ne lemee DemJemLe keâjCeeje efJe<eÙe; 
heCe jepesvõ Kesj Ùeebveer ne efJe<eÙe DeodYegleeÛÙee DeeefCe Glkebâ"sÛÙee DeJeiegb"veeletve 
Øekeâš kesâuee Deens, ‘efyebotmejesJej’ Ùee keâeobyejerletve. 

mJeeceer efMeJeevebo DeeheuÙee oesve efMe<Ùeebmen efnceeueÙeeleerue Skeâe iegnsle 
meeOevee keâjerle Demeleele. lÙeebÛÙeekeâ[s hebÛeOeeletÛeer hesšer Demeles, pÙeele Skeâ 
JeweqMJekeâ jnmÙe peheuesueb Demeleb. efÛeveer mewefvekeâ lÙee hesšerÛeer ceeefnleer efceUJetve 
MeesOe Iesle efMeJeeveboebÛÙee iegnsheÙeËle heesnesÛeleele. Ùeesieer DeeheuÙee efJeMJeveeLeved 
veecekeâ efMe<Ùeekeâ[s hesšer megheto& keâ¤ve lÙeeuee otj jJeevee keâjleele. Øee. 
efJeMJeveeLeved ÙeebÛÙeekeâ[tve JÙeeKÙeeveele DeveJeOeeveeves Ùee jnmÙeeÛee GuuesKe 
neslees... DeeefCe hesšer nmleiele keâjCÙeemee"er De%eele JÙekeäleer ØeeOÙeehekeâebÛÙee Iejer 
heesnesÛeleele. lelhetJeea les Deeheuee megùo efJe›eâcekeâ[s hesšer meesheJetve lÙeeuee 
oef#eCeskeâ[s hee"Jeleele.

leer jnmÙeceÙe hesšer IesTve ef$eJeWõceuee peeCeeNÙee jsuJesle efJe›eâce Ûe{lees. 
pÙeebveer lÙeeuee Ssve JesUsuee efjPeJexMeve efceUJetve efouesueb Demeleb les cenevebo 
veeJeeÛes ie=nmLe ØeJeemeele lÙeeÛÙeeyejesyej Demeleele. lÙeebÛeer YeeweflekeâJeeo DeeefCe 
DeOÙeelce Ùeeyeeyele efJe›eâceMeer ÛeÛee& meg¤ Demeles. YeejleeÛeer mebmke=âleer peeCetve 
IÙeeÙeuee Deeuesuee keâerLe Deb[jJet[ner lÙeebÛÙeeyejesyej ØeJeeme keâjle Demelees, leesner 
Ùee ÛeÛexle meeceerue neslees. leer hesšer pÙee me@keâceOÙes Demeles, leer me@keâ efJe›eâce 
efpeJeehee[ pehele Demelees. cenevebo DeeefCe keâerLe efJe›eâcepeJeU vemeleevee Dee@mkeâj 
veeJeeÛee Skeâ le®Ce efJe›eâcekeâ[s lÙee hesšerÛeer ceeieCeer keâjlees DeeefCe lÙee yeouÙeele 
lÙeeuee ye@ieYe¤ve meesvÙeeÛeer efyeefmkeâšb osT heenlees; heCe efJe›eâceves vekeâej osleeÛe 
lees lÙeeÛÙeeJej ieesUer Pee[lees; cee$e efJe›eâce leer ieesUer ÛegkeâJelees. lesJe{Ÿeele 
cenevebo efleLes Ùesleele. efJe›eâce ve jenJetve lÙeebvee jnmÙeceÙe hesšerefJe<eÙeer meebielees. les 
lÙeeuee hesšer GIe[eÙeuee meebieleele. lÙee hesšerle Skeâ efheb[ Demeles. leer efheb[ 
efyebotmejesJejeÛee efveoxMe keâjle Deens DeeefCe pÙeeÛÙee neleele ner efheb[ he[sue, lees 
meieàÙee efJeÕeeJej efveÙeb$eCe efceUJet Mekeâlees, Demeb cenevebo lÙeeuee meebieleele. 
mJeeceer efMeJeevebo DeeefCe Øee. efJeÕeveeLeved Ùee oesIeebveener les DeesUKele Demeleele. 
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ojcÙeeve, Dee@mkeâj hejle efJe›eâceJej nuuee keâjCÙeeÛÙee FjeÅeeves lÙeebÛÙee 
yeesieerle Ùeslees. yeesieeruee DemeuesuÙee PejeskeäÙeeletve efJe›eâce Deeheueer me@keâ IesTve 
jsuJesÛÙee šheeJej Ûe{lees; heCe Dee@mkeâjner lÙeeÛÙeeceeieesceeie šheeJej Ûe{lees. 
Dee@mkeâj Deelee Deeheueer me@keâ efnmekeâeJeCeej ÙeeÛeer Kee$eer nesleeÛe efJe›eâce mJele:uee 
ojerle Peesketâve oslees. ÙeesieeÙeesieeves efJe›eâce, Mebkeâj veeJeeÛÙee MeslekeâNÙeeÛÙee 
vepejsuee he[lees. lees yesMegæ PeeuesuÙee efJe›eâceuee mJele:ÛÙee Keeshešele IesTve 
Ùeslees. efJe›eâce MegæerJej DeeuÙeeJej ÙeLeeMekeäleer lÙeeÛeb DeeojeefleLÙe keâjlees. 
efJe›eâceÛÙee hee"eshee" Dee@mkeâj efleLesner heesÛelees. efJe›eâce efleLetve heU keâe{lees 
DeeefCe ef$eob[er cenejepeebÛÙee Deeßeceele heesÛelees. lesner efyebot mejesJejeÛee GuuesKe 
keâjleele. kegâ"s Demeleb ns efyebot mejesJej? efJe›eâce efleLeheÙeËle heesÛelees keâe DeeefCe 
keâeÙe jnmÙe Demeleb lÙee efyebot mejesJejeÛeb, ÙeeÛee Gueie[e nesCÙeemee"er ner 
keâeobyejer MesJešheÙeËle JeeÛeueer heeefnpes.

jepesvõ Kesjebveer Skeâe ÛeebieuÙee efJe<eÙeeuee ceveesjbpekeâlesves nele Ieeleuee Deens. 
lÙeecegUs ner keâeobyejer MesJešheÙeËle JeeÛekeâeÛÙee ceveeÛeer hekeâ[ Iesles.

F

TBC-29 Book No. 3 veJeb keâesjb

efJeuyej efmceLe
DevegJeeo : megYee<e peesMeer

veeF} veoerÛÙee keâe"ekejer} heÇeÛeerve FefpehleÛeb 
kewYeke DeeefCe lelkeâe}erve meeQoÙe&keeoer 
efkeÛeejmejCeerÛeb heÇleerkeâ DemeCeejer }eef}lÙehetCe& 
keâeobyejer...

efkebâcele : 750/-®. ~ TBCÛÙee meYeemeoebvee efveccÙee efkeâceleerle
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veJeer mebefnlee... veJee DeeMeÙe...

cebpegßeer ieesKeues

meble keâevneshee$eeÛeb YeekeefkeMke efÛeef$ele keâjCeejer 
Yeefkeälejmeeveb DeesLebye}s}er cebpegßeer ieesKe}s 
ÙeebÛeer  keâeobyejer

efkebâcele : 295/-®. ~ heesmšspe 50/-®.~ F&-yegkeâ mJe¤heele GheueyOe

efovekeâj pees<eer
DevegJeeo : ØeefleYee keâešerkeâj

GleejkeÙeelener DeelcemevceeveeÛeb yeer hesjCeeje 
meeefnlÙe Dekeâeoceer efkepesles iegpejeleer }sKekeâ 
efovekeâj pees<eer Ùeebveer meebefiele}s}e cet}ceb$e...

efkebâcele : 195/-®. ~ heesmšspe 50/-®.~ F&-yegkeâ mJe¤heele GheueyOe
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heefke$ee cesnlee
megefÛe$ee MesCee@Ùe

Devegkeeo

$e+peglee Kejs
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Skeâe mesJee›eleer [e@keäšjÛeer DeeefCe lÙeeÛÙee ne@efmhešueÛeer 
ØesjCeeoeÙekeâ ÙeMeesieeLee

`pevemesJesÛes yeebOetve kebâkeâCe, ef$eYegJeve meejs IesF& efpebketâve~ Dehet&ve Deehegues 
ùoefmebnemeve, efvele Yepelees ceeveJelesuee~~ ’ heer. meeJeUejece ÙeebÛÙee Ùee DeesUeRÛee 
cetefle&ceble ØelÙeÙe osCeejb Skeâ JÙeefkeäleceòJe [e@. Jner DeLee&le [e@. ieesefkeboehhee 
JeWkeâšmkeeceer. [e@. Jner ÙeebÛee mesJeeYeeJe DeeefCe lÙeebÛeb oef#eCe Yeejleeleerue ceogjeF& 
Menjeleerue ‘DejefJebo’ ns ves$e ®iCeeueÙe, ÙeebÛÙeeYeesJeleer efHeâjCeejb hegmlekeâ Deens, 
‘Innite Vision.’ heefJe$e cesnlee, megefÛe$ee MesCee@Ùe Ùeebveer [e@. Jner ÙeebÛÙee 
peerJeveieeLesuee Meyo¤he efoueb Deens.  ceje"erle DevegJeeo kesâuee Deens $e+peglee Kejs 
Ùeebveer. ceje"er DeeJe=òeerÛeb Meer<e&keâ Deens ‘Âef°oelee.’

heeÛe Yeekeb[ebveer efceUtve ‘Dejefkebo’Ûeer mLeehevee kesâueer. [e@. ieesefkeboehhee 
JeWkeâšmkeeceer, pÙeebvee meieUb peie [e@. kner cnCetve DeesUKeleb, les Ùee heeÛe peCeeble 
meJeeËle cees"s. efhelÙeeÛÙee Dekeâeueer ce=lÙetveblej lÙeebveer DeeheuÙee hee"ÛÙee Yeekeb[ebÛeer 
meJee&Lee&veb peyeeyeoejer GÛeueueer; lÙeebÛeb efMe#eCe, lÙeebÛeer keâejkeâero&, FLeheemetve les 
lÙeebÛes efkekeen pecekeCÙeeheÙeËle. mkele: Deefkekeeefnle jentve lÙeebveer mkele:Ûeb mebhetCe& 
DeeÙeg<Ùe DeeheuÙee heefjkeejemee"er DeeefCe ves$enerveebÛÙee meskesmee"er keentve Iesleueb. 

1976ceOÙes [e@. Jner Ùeebvee Skeâ keâuhevee megÛeueer, iejerye ®iCeebmee"er ves$e 
®iCeeueÙe meg¤ keâjCÙeeÛeer. lÙeebÛÙee YeeJeb[ebveer DeeefCe menkeâeNÙeebveer ner keâuhevee 
GÛeuetve Oejueer DeeefCe ‘DejefJebo’Ûeer GYeejCeer Peeueer. 1976ceOÙes [e@. JneRveer 
11 KeešebÛeb ®iCeeueÙe meg¤ kesâueb DeeefCe vekÙee menm$ekeâeÛÙee heefnuÙee oMekeâele 
leeefceUvee[t jepÙeele DejefkeboÛeer leerve vekeerve ®iCeeueÙeb meg¤ Peeueer. Heâkeäle heeÛe 
ves$elep%eebÛÙee meeneÙÙeeveb [e@. JneRveer ns DeYetlehetke& keâece keâ™ve oeKekeueb nesleb.

‘DejefJebo’ÛÙee Ùee meieàÙee ®iCeeueÙeeble efceUtve lesnleerme Mem$eef›eâÙee keâ#e 
Deensle. yeIelee yeIelee Dejefkebo DeeÙe kesâDej efmemšerce ner peieeleerue meJeeËle peemle 
Mem$eef›eâÙee keâjCeejer mebmLee "jueer. 2010heÙeËle ‘Dejefkebo’Ûee Deekeekeâe oj 
ke<eea hebÛeJeerme ueeKe ®iCeebÛeer leheemeCeer DeeefCe leerve ueeKe Mem$eef›eâÙee Flekeâe 
kee{uee. ‘Dejefkebo’ceOÙes DemeCeeje [e@.kner ÙeebÛÙee kegâšgbyeeÛee menYeeie nUtnUt 
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kee{leÛe iesuee. 
kekeäleMeerjheCee ns ‘DejefJebo’Ûeb GuuesKeveerÙe JewefMe°Ÿe. mekeâeUer mee[smeele 

keepelee FLeueb keâecekeâepe meg¤ nesleb. ogheejheÙeËle Ùee meieàÙee kÙekemLesceOÙes npeejes 
®iCeebkej Mem$eef›eâÙee PeeuesuÙee Demeleele. 

Sce.yeer.S. Peeuesues [e@. JneRÛes hegleCes [e@. Dejefkebo ßeerefvekeemeve ÙeeÛe 
ves$e®iCeeueÙeele keâeÙe&jle Deensle. les cnCeleele, ‘‘[e@. JneRcegUs DeeceÛeer peieekeâ[s 
heenCÙeeÛeer Â<šerÛe yeouetve iesueer.’’ les heg{s meebieleele, ‘‘ieefjyeebÛeer meskee keâjCeb ns 
Kejb melkeâeÙe& DeeefCe ieefjyeebvee peemleerlepeemle megefkeOee ceesHeâle osCebÛe ÙeesiÙe ne 
Â{ efveMÛeÙe lÙeebveer DeeceÛÙeele ®pekeuee Deens.’’ 

[e@. JneRÛes YeeÛespeekeF& leguemeer jefkeuee ns ‘Dejefkebo’Ûes heefnues kÙekemLeehekeâ. 
lÙeebÛÙee ceeefnleervegmeej ‘ÙegveeÙešs[ efkebâie[ceceOeerue ve@Meveue nsuLe meefJn&meceeHe&âle 
heÇefleke<eea megceejs heeÛe ueeKe ves$e Mem$eef›eâÙee kesâuÙee peeleele DeeefCe DejefkeboceOÙes 
megceejs leerve ueeKe. ns meieUb DejefkeboceOÙes efyeÇšveÛÙee leguevesle Skeâ škeäkeäÙeentvener 
keâceer efkeâceleerle kesâueb peeleb. Ùeg.kesâ.ceOeerue ve@Meveue nsuLe meefJn&me ves$emeskeebkej 
ke<ee&uee Deoceemes one npeej keâesšer ®heÙes KeÛe& keâjles DeeefCe DejefkeboceOÙes ne 
KeÛe& Deens kesâkeU MebYej keâesšer. cees"er mebKÙee, GÛÛe opee& DeeefCe keepekeer efkebâcele 
ner DejefkeboÛeer ef$emet$eer Deens.  

ce@keâ[esveeu[ÛÙee JÙeeJemeeefÙekeâ cetuÙeebcegUs [e@. Jner ØeYeeefJele Peeues. 
‘‘efkekeâefmele osMeele keâefve… ceOÙecekeieeaÙe ueeskeâebvee pemeb ns Heâemš Hetâ[ ceeHeâkeâ 
ojele GheueyOe Deens lÙeeÛe heÇkeâejs efkekeâmeveMeerue osMeele DeeheCe ceesleerefyebotÛÙee 
Mem$eef›eâÙee GheueyOe keâ™ve ÅeeÙeuee nkÙeele,’’ Demeb lÙeebveer 1980ÛÙee Meskešer 
Meskešer Skeâe cegueeKeleer ojcÙeeve peenerj kesâueb. 

 DejefkeboceOÙes nesCeeNÙee efvelÙeeÛÙee ves$eleheemeCeerceOÙes veeWoCeer, cetueYetle 
Â<šerhejer#ee, [e@keäšjebkeâ[tve kesâueer peeCeejer heÇeLeefcekeâ leheemeCeer, [esàÙeebleerue 
oeyeeÛeer ceespeCeer, yegyegUeÛes heÇmejCe DeeefCe Debeflece leheemeCeer ÙeebÛee meceekesMe 
Demelees. Mem$eef›eâÙee keâjCÙeeÛeer iejpe DemeuÙeeme, ®iCeeuee lÙee 
Mem$eef›eâÙesyeöue FlLebYetle ceeefnleer osCÙeeÛÙee GösMeeves mecegheosMeve keâjCÙeele 
Ùesles. yengleebMe ef"keâeCeer Ùee meke& iees<šer ves$elep%eebkeâ[tveÛe kesâuÙee peeleele; heCe 
DejefkeboceOÙes cee$e ®iCeeÛÙee heÇkesMeeheemetve les lÙeeuee ®iCeeueÙeeletve 
mees[CÙeeheÙeËleÛeer meke& keâeces efkeefMe<š iešebceOÙes efkeYeeieueer iesueer Deensle. 
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DeMeeÛe heÇkeâejs keâeceeÛeer efkeYeeieCeer DejefkeboÛÙee Mem$eef›eâÙee efkeYeeieele 
DeeefCe Mem$eef›eâÙeesòej osKeYeeue efkeYeeieele kesâueer iesueer Deens.  ‘DejefJebo’ceOeerue 
MeŒeef›eâÙeebÛeer mebKÙeelcekeâlee ®iCeebÛÙee efnleeÛeer "jueer Deens. keâeceeÛeer jerlemej 
efkeYeeieCeer kesâuÙeecegUs keâeÙe&#ecelee kee{les DeeefCe heefjCeeceer, ®iCeebÛee keeš 
heenCÙeele peeCeeje kesU keeÛelees. DekeIe[ keâeceb keejbkeej kesâuÙeeveb lÙeebÛee opee& 
megOeejlees DeeefCe ÂMÙe kewÅekeâerÙe heefjCeecener megOeejleele. peer keâeceb keâjCÙeemee"er 
kewÅekeâerÙe %eeveeÛeer DeekeMÙekeâlee veener DeMeer keâeceb meeneÙÙekeâebkej meeshekeuÙeeveb 
meke& ®iCeebkeâ[s kÙeefkeäleiele ue#e lej hegjkelee ÙeslebÛe; heCe lÙeeÛeyejesyej leer keâeceb 
keâceer KeÛee&le keâjlee Ùesleele. ns leerve Ieškeâ Skeâef$elejerlÙee keâeceeÛeer kÙeehleer 
kee{keeÙeuee DeeefCe ceeHeâkeâ ojele meskee GheueyOe keâ™ve ÅeeÙeuee ceole keâjleele. 
efMekeeÙe ÙeecegUs ®iCeebvee efceUCeejs Ûeebieues DevegYeke DeeefCe meskesÛee opee& Gòece 
jenlees les kesieUbÛe.

DeeheuÙee kÙekemLesceOÙes efkeveekeâejCe efkeuebye DeeefCe šeUlee ÙesCÙeepeesiÙee 
Ûegkeâe lej nesle veenerle vee, ÙeeÛeb melele hejer#eCe keâjle jenCÙeeÛeer DeeefCe Ùee 
jÛevesleues keâesCeles Úesšs Úesšs yeoue cenòJeeÛes heefjCeece Ie[ket Mekeâleele ÙeeÛee 
MeesOe Iesle jenCÙeeÛeer efMekeâkeCe [e@. JneRveer lÙeebÛÙee menkeâeNÙeebvee efoueer Deens. 
Deveskeâ oMekeâebheemetve les efuenerle DemeuesuÙee owvebefoveerle Ùee efkeÛeejebÛeb heÇefleefyebye 
Gcešuesueb efometve Ùesleb. 

   Jner. keâmlegjerjbieve The&â keâ@Me Ùeebveer DejefkeboceOeuÙee kÙekemLee, jÛevee 
ÙeebÛee DeYÙeeme kesâuee. Dejefkebouee efouesuÙee Yesšerveblej kesâefcyeÇpeuee hejle peeTve 
lÙeebveer Skeâ 26 heeveer Denkeeue leÙeej kesâuee. keâ@Me cnCeleele, ‘‘ne Denkeeue 
keâeueeleerle Deens, [e@. JneRÛeer keâUkeâU DeeefCe õ<šsheCee ÙeecegUs lÙeeuee 
efÛejmLeeÙeerheCee Deeuee Deens.’’

lej DeMeer [e@. Jner ÙeebÛeer peerJeveieeLee DeeefCe heÙee&Ùeeves ‘DejefJebo’Ûeer 
ÙeMemJeer, efMemleyeæ JeešÛeeue vekeäkeâerÛe ØesjCeeoeÙekeâ Deens. $e+peglee Kejs ÙeebÛÙee 
kegâMeue DevegJeeoecegUs ner peerJeveieeLee ØeYeeJeer jerleerves JeeÛekeâebheÙeËle heesÛeles.

F
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efncemeeiej peÙeJeble "eketâj
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ceneieeF&Ûee efJeefJeOeebieeves JesOe IesCeejb hegmlekeâ
DeLe&keâejCeeleerue ‘ceneieeF&’ ne Meyo meJe&meeceevÙeebÛÙee Heâej peJeUÛee 

(DeeJe[erÛee veJns)  Deens. Ùee ceneieeF&Jej DeeefCe efleÛÙeeMeer mebyebefOele efJeefJeOe 
hewuetbJej efJemle=le Yee<Ùe keâjCeejb hegmlekeâ Deens ‘ceneieeF& Skeâ Ûe›eâJÙetn.’ 
efncemeeiej peÙeJeble "eketâj Ùeebveer ns hegmlekeâ efueefnueb Deens.

Fb«epeer hegmlekeâ ‘efjÛe [@[ DeeefCe hegDej [@[' ns hegmlekeâ JeeÛeuÙeeJej 
ceneieeF& Ùee efJe<eÙeeyeeyeleÛÙee "eketâj ÙeebÛÙee ceeefnleerle Yej he[ueer. lÙeecegUs ns 
hegmlekeâ efueefnCÙeeme les GÅegkeäle Peeues DemeeJesle. ceneieeF& keâe Jee{les, ceneieeF&Ûes 
Ûe›eâ keâmes efheâjles, ceneieeF& DeeheuÙeeÛe ÛegkeâerÛÙee OeesjCeecegUs Jee{les keâe, 
ceneieeF& keâceer keâjCÙeemee"er Yeejle mejkeâej DeeefCe efjPeJn& yeBkeâ kegâ"kegâ"ueer 
heeJeues GÛeueleele F.iees°eRJej ØekeâeMe šekeâCÙeeÛee ØeÙelve lÙeebveer kesâuee Deens. 
lemesÛe, keâener iees°eRÛee ØelÙe#ejerlÙee efkebâJee DeØelÙe#ejerlÙee ceneieeF&Jej DeeefCe 
heÙee&Ùeeves DeeheuÙee jespeÛÙee peerJeveeJej keâmee heefjCeece neslees, ÙeeJejmegæe lÙeebveer 
Ùee hegmlekeâele ØeMveesòejebÛÙee ceeOÙeceeves keâener Yee<Ùe kesâueb Deens. 

ceneieeF&Jee{erme keâejCeerYetle DemeuesuÙee iees°eRJej lÙeebveer keâener Úesšs-cees"s 
GheeÙe megÛeJeues Deensle. JeeÛeleevee keâener keâener iees°er DeMee Jeešleele keâer ÙeeÛee 
ceneieeF&Meer keâeÙe mebyebOe? heCe mebhetCe& hegmlekeâ JeeÛetve PeeuÙeeJej DeeheuÙeeuee 
lÙee iees°erÛee DeeefCe ceneieeF&Ûee mebyebOe ue#eele Ùeslees. keâener keâener iees°eRÛee mebyebOe 
oesve efJeefJeOe uesKeeble DemeuÙeekeâejCeeves leer iees° oesve efkebâJee leerve efJeefJeOe 
uesKeebÉejs ceeb[CÙeeÛee ØeÙelve lÙeebveer kesâuee Deens. 

meJe&meeceevÙeebvee Yes[meeJeCeeNÙee mecemÙee mees[JeCÙeemee"er mejkeâejkeâ[s 
peeotÛeer keâeb[er Deens Demes ceeveCÙeehes#ee meJe&meeceevÙeebveer Ùee mecemÙee 
mees[JeCÙeeme mejkeâejuee ceer keâmee ceole keâ™ Mekeâlees, ÙeeÛee efJeÛeej keâjeJee, 
Demeener Skeâ efJeÛeej ns hegmlekeâ osTve peeleb. vesnceer keâeveeJej he[CeeNÙee 
efkeâÛekeâš DeLe&JÙeJemLesÛÙee iees°er meeshÙee GoenjCeebÛÙee ceeOÙeceeletve 
ceeb[uÙeecegUs meJe&meeceevÙe JeeÛekeâeueener ns hegmlekeâ DeeJe[sue.

F
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16 Dee@keäšesyej les 15 veesJnWyej 2020 ojcÙeeveÛee efoveefJeMes<e

efoveefJeMes<eeefveefceòe hegmlekeâmebÛeeJej 50 škeäkeäÙeebheÙeËle metš

Keeueerue mebÛeebJej 16 les 31 Dee@keäšesyej ojcÙeeve Keeme meJeuele 

21 Dee@keäšesyej - Deuøesâ[ veesyesue ÙeebÛee pevceefove
`veesyesue ueuevee - Yeeie 1', `veesyesue ueuevee - Yeeie 2' Ùee hegmlekeâebÛÙee 
mebÛeeJej efJeMes<e meJeuele
mebÛeeÛeer cetU efkebâcele 315/- ~ meJeuele efkebâcele 199/-

21 Dee@keäšesyej - hee@ue efJeumeve ÙeebÛee pevceefove
`Meeblelesveb keâece keâje!' Ùee hegmlekeâeJej efJeMes<e meJeuele
cetU efkebâcele 240/- ~ meJeuele efkebâcele 149/-

23 Dee@keäšesyej - ceeÙekesâue ›eâeÙešve ÙeebÛee pevceefove
`veskeämš', `heeÙejsš ue@efššŸet[dme', `Øes (meeJepe)', `mšsš Dee@Heâ efHeâDej', 
`ceeÙe›eâes', ̀ ef[mkeäueespej' Ùee hegmlekeâebÛÙee mebÛeeJej efJeMes<e meJeuele
mebÛeeÛeer cetU efkebâcele 2300/- ~ meJeuele efkebâcele 1399/-

23 Dee@keäšesyej - DejefJebo Deef[iee ÙeebÛee pevceefove
`o JneF&š šeÙeiej' Ùee hegmlekeâeJej efJeMes<e meJeuele
cetU efkebâcele 295/- ~ meJeuele efkebâcele 199/-

24 Dee@keäšesyej - jesMeve oueeue ÙeebÛee pevceefove
`meòejerleuee Yeejle' Ùee hegmlekeâeJej efJeMes<e meJeuele
cetU efkebâcele 395/- ~ meJeuele efkebâcele 249/-

24 Dee@keäšesyej - Deej. kesâ ue#ceCe ÙeebÛee pevceefove
`keâmeb yeesueleele! Yeeie 1 les 7' Ùee hegmlekeâeJej efJeMes<e meJeuele
mebÛeeÛeer cetU efkebâcele 665/- ~ meJeuele efkebâcele 382/-
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26 Dee@keäšesyej - efnuejer efkeäuebšve ÙeebÛee pevceefove
`efnuejer efkeäuebšve' Ùee hegmlekeâeJej efJeMes<e meJeuele
cetU efkebâcele 270/- ~ meJeuele efkebâcele 199/-

`efueefJnbie efnmš^er' Ùee hegmlekeâeJej efJeMes<e meJeuele
cetU efkebâcele 495/- ~ meJeuele efkebâcele 329/-

27 Dee@keäšesyej - De@jve jeumšve ÙeebÛee pevceefove
`les 127 leeme!' Ùee hegmlekeâeJej efJeMes<e meJeuele
cetU efkebâcele 360/- ~ meJeuele efkebâcele 249/-

29 Dee@keäšesyej - ueer ÛeeFu[ ÙeebÛee pevceefove
`veeffLebie št uetpe', `Jeve Mee@š' Ùee hegmlekeâebÛÙee mebÛeeJej efJeMes<e meJeuele
mebÛeeÛeer cetU efkebâcele 690/- ~ meJeuele efkebâcele 399/-

30 Dee@keäšesyej - [sefJn[ yesveefyeÇpe ÙeebÛee pevceefove
`šerveSpeme&' Ùee hegmlekeâeJej efJeMes<e meJeuele
cetU efkebâcele 350/- ~ meJeuele efkebâcele 229/-

Keeueerue mebÛeebJej 1 les 15 veesJnWyej ojcÙeeve Keeme meJeuele 

2 veesJnWyej - peÙeßeer kegâuekeâCeea ÙeebÛee pevceefove
`ceebpejeÛeer meeJeueer', `efJe<eJeuueer' Ùee hegmlekeâebÛÙee mebÛeeJej efJeMes<e meJeuele
mebÛeeÛeer cetU efkebâcele 340/- ~ meJeuele efkebâcele 199/-

2 veesJnWyej - keâefJelee YeeuesjeJe ÙeebÛee pevceefove
`leb$e%eeveeÛeer cegUe#ejs Yeeie - 1', `leb$e%eeveeÛeer cegUe#ejs Yeeie - 2' Ùee 
hegmlekeâebÛÙee mebÛeeJej efJeMes<e meJeuele
mebÛeeÛeer cetU efkebâcele 300/- ~ meJeuele efkebâcele 199/-

2 veesJnWyej - De®Ce Meewjer ÙeebÛee pevceefove
`Deefveleeuee peeceerve efceUlees', `ieJnve&vme', `ns meJe& DeeheuÙeeuee keâes"s 
vesCeej?', `keâUsue keâe ‘lÙeeuee’ DeeF&Ûeb ceve?', `ceeieerue heeveeJe¤ve... 
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ceeiesÛe!,’ `o heeue&cesvšjer efmeeqmšce', `JeeUJeer«emle Je=#eeuee heesueeoer kegbâheCe 
JeeÛeJesue keâe?', `KÙeeleveece Feflenemekeâej' Ùee hegmlekeâebÛÙee mebÛeeJej efJeMes<e 
meJeuele
mebÛeeÛeer cetU efkebâcele 3250/- ~ meJeuele efkebâcele 1999/-

2 veesJnWyej - uÙetmeer ne@efkebâie ÙeebÛee pevceefove
`pee@pe& De@v[ o efyeie yeBie', ̀ pee@pexme keâe@eqmcekeâ š^sPej nbš', ̀ pee@pexme efme›esâš keâer 
št o ÙegefveJnme&' Ùee hegmlekeâebÛÙee mebÛeeJej efJeMes<e meJeuele
mebÛeeÛeer cetU efkebâcele 1485/- ~ meJeuele efkebâcele 999/-

3 veesJnWyej - [e@. ueeruee ieesefJeuekeâj ÙeebÛee pevceefove
`ceje"erÛes JÙeekeâjCe' Ùee hegmlekeâeJej efJeMes<e meJeuele
cetU efkebâcele 420/- ~ meJeuele efkebâcele 299/-

5 veesJnWyej - efjÛe[& nescme ÙeebÛee pevceefove
`ÛeefÛe&ueÛÙee heeTueKegCee' Ùee hegmlekeâeJej efJeMes<e meJeuele
cetU efkebâcele 595/- ~ meJeuele efkebâcele 399/-

5 veesJnWyej - [e@. Delegue ieJeebos ÙeebÛee pevceefove
`yeerFbie cee@š&ue', `yesšj', `peerJe efpeLes iegbleuesuee...', `ÙeMeØeehleerÛee 
peenerjveecee!' Ùee hegmlekeâebÛÙee mebÛeeJej efJeMes<e meJeuele
mebÛeeÛeer cetU efkebâcele 1090/- ~ meJeuele efkebâcele 749/-

6 veesJnWyej - MÙeece Yegkexâ ÙeebÛee pevceefove
`DeeveboeÛeb heemeyegkeâ', ̀ iees°eRÛeb SšerSce', ̀ Kegceemeoej De$es', ̀ ceb$e ßeercebleerÛee', 
`heg. ue. : Skeâ DeeveboÙee$ee', ̀ hegCeb Skeâ mee"JeCe', ̀ meYesle keâmes yeesueeJes', ̀ o 
ceeFb[ efpece', `o mšej efØeefvmeheue', `o ceeFb[ efpece efjuesMeveefMehme' Ùee 
hegmlekeâebÛÙee mebÛeeJej efJeMes<e meJeuele
mebÛeeÛeer cetU efkebâcele 2000/- ~ meJeuele efkebâcele 1299/-

6 veesJnWyej - [e@. mebpeÙe {esues ÙeebÛee pevceefove
`DeblejeUeleerue ce=lÙet', `DeMcepeerJe', ef[bYekeâ', `ØesceeÛee jsCet', `mebkeâefjle' Ùee 
hegmlekeâebÛÙee mebÛeeJej efJeMes<e meJeuele
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mebÛeeÛeer cetU efkebâcele 1025/- ~ meJeuele efkebâcele 599/-

7 veesJnWyej - nsueve ieeve&j ÙeebÛee pevceefove
`Skeâ efJeßeebleer mLeU!' Ùee hegmlekeâeJej efJeMes<e meJeuele
cetU efkebâcele 150/- ~ meJeuele efkebâcele 99/-

7 veesJnWyej - [e@. jlveeJeueer oeleej ÙeebÛee pevceefove
`megKeo yeeuemebieesheve', `megKeo ceele=lJe', `megKeo Je=ælJe' Ùee hegmlekeâebÛÙee 
mebÛeeJej efJeMes<e meJeuele
mebÛeeÛeer cetU efkebâcele 325/- ~ meJeuele efkebâcele 199/-

7 veesJnWyej - peeieeflekeâ keâke&âjesie peeie¤keâlee efove
'Cancer Care & Mysteries & Yoga', ̀ Fšdme vee@š DeyeeGš o 
yeeFkeâ', `o pee@Ùe Dee@Heâ ke@âvmej', `ke@âvmej jesKet Ùee', `DeeÙeg<ÙeeÛee Debeflece 
mebmkeâej' Ùee hegmlekeâebÛÙee mebÛeeJej efJeMes<e meJeuele
mebÛeeÛeer cetU efkebâcele 1190/- ~ meJeuele efkebâcele 749/-

11 veesJnWyej - megjsKee Mene ÙeebÛee pevceefove
`LeWyeYej heeCeer Deveble DeekeâeMe' Ùee hegmlekeâeJej efJeMes<e meJeuele
cetU efkebâcele 280/- ~ meJeuele efkebâcele 179/-

12 veesJnWyej - ef¡emleesHeâj efjÛe ÙeebÛee pevceefove
`®ume Dee@Heâ ef[meshMeve' Ùee hegmlekeâeJej efJeMes<e meJeuele
cetU efkebâcele 480/- ~ meJeuele efkebâcele 299/-

13 veesJnWyej - vee. je. Je[vehe ÙeebÛee pevceefove
`yegefæyeU efMekeâe', `yegefæyeUeÛee Deesveecee', `yegefæyeUeÛee ßeerieCesMee', 
`Ûelegjbie (yegefæyeUeleerue) meeheUs', `megmebIeefšle ceeje (yegefæyeU)' Ùee 
hegmlekeâebÛÙee mebÛeeJej efJeMes<e meJeuele
mebÛeeÛeer cetU efkebâcele 795/- ~ meJeuele efkebâcele 499/-

14 veesJnWyej - yeeuefove
mebÛe 1- ̀ yebšt yemeuee {ieele', efÛe$eceÙe jbieleoej keâLee Yeeie 1 (`yeg[yeg[ŸeebÛes 
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efJeceeve DeeefCe Flej iees°er', `ÛeeueCeeje efncehegleUe', `Úesšgmee heeb{je 
memegkeâuee', `Úesšt efkeâuueerJeeuee Gboerj'), efÛe$eceÙe jbieleoej keâLee Yeeie 2 
(`iees°er heeveesheeveer DeeefCe Flej keâLee', ̀ iees°er keâeveeskeâeveer', ̀ iees°er ceveesceveer'), 
efÛe$eceÙe jbieleoej keâLee Yeeie 3 (`ÛeeueCeejs yetš DeeefCe cepesoej iees°er', 
`peeotÛee DebiejKee', `helebieeÛeer keâjecele', `efhevet-efÛevetÛeer ÛelegjeF&'), efÛe$eceÙe 
jbieleoej keâLee Yeeie 4 (`ieccele iees°er', ̀ Oeceeue iees°er', ̀ cepesoej ueeskeâkeâLee', 
`DeeoMe& ueeskeâkeâLee'), efÛe$eceÙe jbieleoej keâLee Yeeie 5 (`megb" efyeefmkeâšeÛee 
ceeCetme DeeefCe Flej keâLee', `efveõejeCeer DeeefCe Flej keâLee', `yeokeâeÛes yetš 
DeeefCe ieccele iees°er', `ieefJe&‰ metÙe&Hetâue DeeefCe ieccele iees°er'), efÛe$eceÙe 
jbieleoej keâLee Yeeie 6 (`Ûelegj yeeskeâesyee DeeefCe Flej keâLee', `veMeeryeJeeve 
MesKej', ̀ ueesKeb[ KeeCeejs Gboerj'), efÛe$eceÙe jbieleoej keâLee Yeeie 7 (`efšbyekeâšt 
DeeefCe Flej keâLee', `meesvÙeeÛee heeTme', `[^@ieveÛeb Iej'), efÛe$eceÙe jbieleoej 
keâLee Yeeie 8 (`cew$eerÛes ceesue DeeefCe Flej keâLee', ̀ IeejerÛeer ÛeueeKeer', ̀ ieefJe&‰ 
Iees[e'), efÛe$eceÙe jbieleoej keâLee Yeeie 9 (`DeepeerÛee Oe[e', ̀ he$eeÛee ØeJeeme', 
`hewpe efpebkeâueer ÚesšŸeeveb DeeefCe Flej keâLee'), efÛe$eceÙe jbieleoej keâLee Yeeie 10 
(`keâmeesšer DeeefCe Flej keâLee', ̀ yegefæjeceeÛee vÙeeÙe DeeefCe ÛeelegÙe&keâLee', ̀ Fceeveer 
efce$e DeeefCe Flej iees°er', ̀ hebÛejbieer Keej DeeefCe Flej iees°er'), efÛe$eceÙe jbieleoej 
keâLee Yeeie 11 (`ØeOeeveeÛeer efveJe[ DeeefCe ÛeelegÙe&keâLee', `meòJehejer#ee DeeefCe 
Flej keâLee', `DeepeerÛeb Iej DeeefCe Flej keâLee', `Skeâceskeâe mee¢e keâ¤ DeeefCe 
Flej iees°er'), efÛe$eceÙe jbieleoej keâLee Yeeie 12 (`"kegâyeeF& "Wies DeeefCe peccele 
iees°er', ̀ yegšgkeâyeQieCe efJemejYeesUs DeeefCe peccele iees°er', ̀ jcepÙee iecepÙee DeeefCe 
peccele iees°er'), efÛe$eceÙe jbieleoej keâLee Yeeie 13 (`KešŸeeU KeueeMeer', 
`DemJeueeÛeer Meshešer', `Ie[ŸeeUeleueer keâesefkeâUe DeeefCe ie[ye[ iees°er') Ùee 
hegmlekeâebÛÙee mebÛeeJej efJeMes<e meJeuele
mebÛeeÛeer cetU efkebâcele 2830/- ~ meJeuele efkebâcele 1415/-
mebÛe 2 - memeesyee-nmeesyee ceeefuekeâe Yeeie 2 (`Metj memeesyee', `Ú$eerÛeer peeot 
DeeefCe Flej keâLee', `Pe@keâhe@keâ MeesOe DeeefCe Flej keâLee'), `oesmleer', 
`KegueoeyeeoÛee Keefpevee', pebieue pebcele ceeefuekeâe Yeeie 1 (`iee{JeeÛeb ieeCeb 
DeeefCe pebcele iees°er', ̀ efmebneÛeb GñeCe', ̀ HeâšdHeâefpeleer', ̀ yetce yetce yewue', ̀ leerve 
Úesšs ceemes', ̀ peebYeUs Deebyes DeeefCe peccele iees°er'), pebieue pebcele ceeefuekeâe Yeeie 
2 (`leuueKe ceesleer DeeefCe pebcele iees°er', `ueeueleeW[er Ûeesj', `GbšeÛeer ceeve', 
`meesvesjer ÛeesÛe', `efhebšt hesefuekeâve'), efÛe$eceÙe yeesOekeâLee Yeeie 1 (`cenekeâefJe 
keâeefueoeme DeeefCe yeesOe keâLee' / ̀ ceesn' / ̀ vÙeeÙe'), Sucej ceeefuekeâe (`Sucej', 
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`Sucej DeeefCe DeveesUKeer heengCee', `Sucej DeeefCe njJeuesuee šs[er', `Sucej 
DeeefCe Jeeje', `Sucej DeeefCe efyeuJej'), keâebiee¤ osMeerÛÙee iees°er (`Ûene 
meeKejsÛee veeleeU', ̀ jsef[Dees jsmkeäÙet!', ̀ veJeJe<ee&Ûeer Devehesef#ele Yesš!', ̀ je$eerÛes 
je#eme') `peeotceblej Út DeeefCe Flej keâLee', `ceke&âšjepee DeeefCe Flej keâLee', 
`nvegceeve', `efMekeâejer yeveuee efMekeâej', `meceeoÛee JeeUJebšeleerue Je jeveeleerue 
HesâjHeâškeâe', `peeotÛeb jyej DeeefCe Flej iees°er' / `peeotÛeb yešCe' / `peeotÛeb 
leUb', iees°er osMeesosMeerÛÙee (`nefmleobleer Ú[er DeeefCe iees°er osMeesosMeerÛÙee' / 
`uewueeÛee efoJee' / ̀ metÙee&Ûeer Ûeesjer'), efÛe$eceÙe jbieleoej keâLee Yeeie 14 (`peeotÛeb 
Keerjhee$e', ̀ iebhet efÛebhet', ̀ efmeb[^suee DeeefCe Flej keâLee') Ùee hegmlekeâebÛÙee mebÛeeJej 
efJeMes<e meJeuele
mebÛeeÛeer cetU efkebâcele 3080/- ~ meJeuele efkebâcele 1540/-
mebÛe 3 - memeesyee-nmeesyee ceeefuekeâe Yeeie 1 (`MeshešerJeeueb Pee[ DeeefCe Flej 
keâLee', ̀ memeguÙee DeeefCe Flej keâLee', ̀ Ûeuee Ûene efheTÙee'), ̀ «esšeÛeer iees°', 
`cees"ŸeebÛÙee ÚesšŸee iees°er', `hebÛeleb$eeleerue iees°er' (5 hegmlekeâebÛee mebÛe), 
`peelekeâ keâLee' (4 hegmlekeâebÛee mebÛe), ̀ efnleesheosMe keâLee' (4 hegmlekeâebÛee mebÛe), 
efvemeie& DeeefCe Flej iees°er (``ieerj'pebieue', `peerJeoeve', `keâewlegkeâ', `cew$eer', 
`me=°er'), iees° [e@š keâe@ce Yeeie 1 (`yeesuekeâe Gbš', `ÛesšefkeâCeerMeer ieóer 
peceueer', ̀ nghhetieghhetÛes Iej'), iees° [e@š keâe@ce Yeeie 2 (`{JeàÙee Peeuee veboer', 
`nòeer Deeuee Iejer', `KesUeleerue kegâ$ee'), iees° [e@š keâe@ce Yeeie 3 (`ØeÛeb[ 
YeesheàÙeeleuee je#eme', `meesvetÛee Oe[e', `leàÙeekeâe"Ûeer cew$eer', `Ùe#eeÛes 
{esuekesâ') Ùee hegmlekeâebÛÙee mebÛeeJej efJeMes<e meJeuele
mebÛeeÛeer cetU efkebâcele 2255/- ~ meJeuele efkebâcele 1127.5/-
mebÛe 4 - øeBâkeâefueve ceeefuekeâe (29 hegmlekesâ), yeyye[ ceeefuekeâe Yeeie 1 (`Ûebheer 
ceeueerMe DeeefCe Lee.. Lee.. Lee..', ̀ oeb[esyee je#eme DeeefCe iegUiegUerle ceeJeMeer', 
`iegUeÛeer {she DeeefCe mejyele', ̀ met megškeâe DeeefCe jbieerle [eWiej'), ̀ iebcele keâes[er 
- Yeeie 1 les 5' Ùee hegmlekeâebÛÙee mebÛeeJej efJeMes<e meJeuele
mebÛeeÛeer cetU efkebâcele 1945/- ~ meJeuele efkebâcele 973/-
mebÛe 5 - ̀ Deeheueer me=°er' (10 hegmlekeâebÛeer ceeefuekeâe), Ûeefj$e ceeefuekeâe je. Jee. 
MesJe[s ieg®peer (21 hegmlekeâebÛee mebÛe) Ùee hegmlekeâebÛÙee mebÛeeJej efJeMes<e meJeuele
mebÛeeÛeer cetU efkebâcele 3180/- ~ meJeuele efkebâcele 1590/-
mebÛe 6 - efJe›eâce JesleeU ceeefuekeâe Yeeie 1 (`hegleUs efpeJeble Peeues DeeefCe Flej 
keâLee', ̀ jepeheg$eeÛee efveCe&Ùe', ̀ ieghle Keefpevee', ̀ Kejb ye#eerme'), efJe›eâce JesleeU 
ceeefuekeâe Yeeie 2 (`owJeer efmebnemeve DeeefCe Flej keâLee', `šskeâ[erJejÛeb osTU', 
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`peeotÛeer meeKeUer', `mecegõeleerue Dehmeje'), efJe›eâce JesleeU ceeefuekeâe Yeeie 3 
(`jepeeÛes j#eCe DeeefCe Flej keâLee', `jepeeÛeer meeOevee', `peeotÛee jlvenej', 
`pÙeesefle<eeÛeb veMeerye'), efyejyeue ceeefuekeâe Yeeie 1 (`yegefæceeve efyejyeue', ̀ Ûelegj 
efyejyeue', ̀ ueepeJeeye efyejyeue', ̀ efJeveesoJeerj efyejyeue'), efyejyeue ceeefuekeâe Yeeie 
2 (`DeeF&Ûeer leUceU', ̀ Depeye Dee%eeheeueve', ̀ keâ[erJej keâ[er', ̀ yeeoMeneÛee 
efJeefÛe$e nó', `yeeuenó'), efyejyeue ceeefuekeâe Yeeie 3 (`keâefheuesÛee ceeuekeâ 
keâesCe?', `yeesuekeâer Lewueer', `ne jmlee kegâ"s peelees?', `cetKeeËÛee MeesOe', `MegYe 
DeeefCe DeMegYe'), efJe%eeve veJeueeF& (`DeblejeU', `Deeheues hetJe&pe', `Yetieesue', 
`Keieesue', ̀ heMet-he#eer', ̀ ØeeefCepeiele') Ùee hegmlekeâebÛÙee mebÛeeJej efJeMes<e meJeuele
mebÛeeÛeer cetU efkebâcele 2210/- ~ meJeuele efkebâcele 1105/-
mebÛe 7 - efJeuÙece MeskeämeefheDej (21 hegmlekeâebÛee mebÛe), `Ùe%ekegbâ[', 
`ceOÙeje$e', `Iejšs', `metÙee&mle', `DemLeer', `mewefvekeânes legceÛÙeemee"er' Ùee 
hegmlekeâebÛÙee mebÛeeJej efJeMes<e meJeuele
mebÛeeÛeer cetU efkebâcele 1830/- ~ meJeuele efkebâcele 915/-

14 veesJnWyej - peeieeflekeâ ceOegcesn efove
`Ûeuee peeCetve IesT Ùee! ceOegcesn', `ceOegcesn Skeâ DeeJneve' Ùee hegmlekeâebÛÙee 
mebÛeeJej efJeMes<e meJeuele
mebÛeeÛeer cetU efkebâcele 250/- ~ meJeuele efkebâcele 149/-

15 veesJnWyej - mebpeÙe jeTle ÙeebÛee pevceefove
`SkeâJeÛeveer Yeeie 1 Je 2' Ùee hegmlekeâebÛÙee mebÛeeJej efJeMes<e meJeuele
mebÛeeÛeer cetU efkebâcele 895/- ~ meJeuele efkebâcele 599/-

F
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