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leeUcesUeÛeer Dehes#ee...

veJÙee Je<ee&le ®Uleevee veJÙee mebkesâleebMeer DeeefCe 
efJeOeeRMeer leeUcesU meeOeCÙeeÛeer leeueercener meg™ 
Peeueer. ceje"er meeefnlÙe JÙeJenejeleuee meJeeËle cees"e 
efJeOeerner vepeerkeâ Deeuee. lÙee Deveg<ebieeveb G"Ceejer 
JeeoUbner G"ueer. jbieueer. Meceueer. DeOÙe#eheoeÛÙee 
oeJesoejemee"erÛeer celebceleeblejb ÙeeJe<eeaner nesleerÛe; 
heCe 94JÙee DeefKeue YeejleerÙe ceje"er meeefnlÙe 
mebcesueveeÛÙee DeOÙe#eheoer pÙes… Jew%eeefvekeâ DeeefCe 
uesKekeâ peÙeble veejUerkeâj ÙeebÛÙee veeJeeJej 
efMekeäkeâeceesle&ye Peeueb. DeeefCe mebcesueveeÛÙee efoMee-
OeesjCeebJej meg™ nesCeeNÙee ÛeÛeeËveener meg®Jeele 
Peeueer. 

DeefKeue YeejleerÙe ceje"er meeefnlÙe mebcesueve 
cnCepes meeefnlÙe- øesceer ceje"er jefmekeâebÛee 
DeeveboeslmeJe. 26 les 28 ceeÛe& ojcÙeeve ne 
DeeveboeslmeJe veeefMekeâ veiejerle nesle Deens. meeefnlÙe 
mebcesueveeÛeb JÙeemeheer" ns meeefnlÙe JÙeJenejeleuÙee 
øelÙeskeâ Ieškeâemee"er cenòJeeÛeb. eflelekebâÛe les øelÙeskeâ 
meeefnlÙe øekeâejemee"erner cenòJeeÛeb. ceje"er 
meeefnlÙeele keâLeelce meeefnlÙeele meeceeefpekeâ, 
jepekeâerÙe meeefnlÙeeveb peMeer Deeheueer cegUb Ieó 
kesâueer, leMeer Jew%eeefvekeâ meeefnlÙeeuee keâjlee Deeueer 
veenerle. Jew%eeefvekeâ meeefnlÙeele ceje"erle neleeÛÙee 
yeesšeJej ceespeCÙeeFlekeâerÛe veeJeb Deensle. Ùeemee"er 
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3 ceeÛe&, 2021jespeer cesnlee heeqyueeEMeie neTmeÛes mebmLeehekeâ ßeer. Deefveue 
cesnlee 81JÙee Je<ee&le heoehe&Ce keâjerle Deensle. leyyeue DeOex Melekeâ les 
DeefJejleheCes ceje"er øekeâeMeve JÙeJemeeÙeele meef›eâÙe Deensle. DevegJeeoeÛÙee 
ceeOÙeceeletve peieYejÛeb meeefnlÙe ceje"er JeeÛekeâebheÙeËle heesnÛeJeCÙeeÛeb keâece lÙeebÛÙee 
ceeie&oMe&veecegUsÛe efmeæerme peele Deens. lÙeebÛÙee Jee{efoveer lÙeebÛeb DeYeer„eEÛeleve 
keâjerle Demeleevee, lÙeebÛÙee ceeie&oMe&veeKeeueer Deecner YeefJe<Ùeele DeMeerÛe JeešÛeeue 
keâjle jent, Demee efJeÕeeme Deens. 

JeeÛekeâebÛeer DeefYe®Ûeer peyeeyeoej Deens keâer ceje"er uesKekeâebÛeer uesKeveceÙee&oe, Ùee 
Jeeoele he[CÙeele DeLe& veener; heCe Jew%eeefvekeâ meeefnlÙeeuee meeefneqlÙekeâ hešueeJej 
mLeeve osCÙeeÛÙee Â„erves mebcesueve DeOÙe#eheoer peÙeble veejUerkeâjebÛeer efveJe[ 
DeLe&hetCe& Deens. 

keâesjesvee keâeUele hegmlekeâ efJe›eâerJej Deeuesueb ceUYe otj keâjCÙeeÛÙee Â„ervesner 
Deecner øekeâeMekeâ Ùee mebcesueveekeâ[s Deeme ueeJetve Deenesle. meeefnlÙe mebcesueveeleerue 
hegmlekeâ JÙeJenej øelÙeskeâ øekeâeMekeâemee"er DeeefLe&keâ neleYeej ueeJeCeeje Demelees. 
2020ceOÙes hegmlekeâ efJe›eâerJej Peeuesuee heefjCeece Ye™ve keâe{CÙeemee"er ner mebOeer 
Demesue. ceeieerue keâener efoJemeeble hegmlekeâ efJe›eâeruee Ûeeuevee osCÙeemee"er øekeâeMekeâ 
Skeâ$e Deeues. lÙeeletve mebÙegefkeälekeâ meJeueleeRÛÙee DeefYeveJe Ùeespevee meceesj DeeuÙee. 
Ùeeletve øekeâeMekeâebceOeerue Skeâer heeneÙeuee efceUeueerÛe; heCe JeeÛekeâebveener hegmlekeâ 
KejsoerÛeer cevemeeskeäle mebOeer ueeYeueer. JeeÛeve peeiejmeejKÙee Ghe›eâceeletve 
øekeâeMekeâebveer oeKeJeuesueer Jeeš cenòJeeÛeer Deens. DeefKeue YeejleerÙe ceje"er 
meeefnlÙe mebcesueveeÛÙee DeeÙeespekeâebveerner ÙeeÛee efJeÛeej keâjeÙeuee nJee. 
mebcesuevemLeUer Heâkeäle mše@ue IesTve efJe›eâer keâjCÙeehegjleb øekeâeMekeâebÛeb Ùeesieoeve 
ceÙee&efole ve "sJelee øekeâeMekeâebÛee mebcesueveeleerue menYeeie DeeCeKeer DeLe&hetCe& keâjlee 
ÙeeÙeuee nJee. Ùeemee"er DeeÙeespekeâebveer mebcesueveeleerue øelÙeskeâ Ieškeâeyejesyej 
leeUcesU jeKeCeb iejpesÛeb Deens. veeefMekeâceOÙes nesle DemeuesuÙee mebcesueveele Ùee 
efoMesves vekeäkeâer heeJeueb GÛeueueer peeleerue, DeMeer DeeMee Deens. 
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yesUieeJe, keâesunehetj ÙesLeerue Je[&hee@JejÛes heòes heg{erueØeceeCes

keâecele še@Jej, heefnuee cepeuee, Deejheer[er keâe@uespemeceesj, 
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ceeCemeb pees[Ceeje ØekeâeMekeâ...

ceje"erleerue Skeâ pÙes‰, keâuhekeâ Je 
veJeeshe›eâceMeerue ØekeâeMekeâ ßeer. Deefveue cesnlee 
efo. 3 ceeÛe&, 2021 jespeer 81JÙee Je<ee&le 
heoehe&Ce keâjle Deensle. lÙeeefveefceòe lÙeebÛÙee 
keâeÙee&Ûee Dee{eJee IesCeeje uesKe.

FbeqiueMe Yee<esle ÙeesieeÙeesieeuee Skeâ Úeve 
øeefleMeyo Deens, lees cnCepes Serendipity; heCe 
serendipity cnCepes kesâJeU Skeâ meeOeemegOee 
ÙeesieeÙeesie veJns, pÙeeuee vegmeleb Chance 

Happening eEkeâJee Coincidence cnCelee 
ÙesF&ue, Demee ÙeesieeÙeesie veJns! lej leer Skeâ 
Devehesef#eleheCes Ie[tve Deeuesueer; heCe Kethe 
mekeâejelcekeâ, Kethe otjieeceer heefjCeece keâ™ve 
peeCeejer Iešvee Demeles! cesnlee heeqyueeEMeie neTmeÛes 
mebmLeehekeâ Deefveue kegâceej cesnlee, lÙeebÛÙee 
efce$eheefjJeejeÛes ‘kegâceejYeeF&’ DeeefCe cesnlee 
heeqyueeEMeie neTmeceOÙes keâece keâjCeeNÙee meJeeËÛes 
‘hehee’ DeeefCe iesueer 34 Je<ex ceePes ceWšesj 
(Mentor) Demeuesues ‘Deefveue cesnlee mej’ ÙeebÛeer 
DeeefCe ceePeer Yesš nesCeb DeMeeÛe Skeâe Devehesef#ele, 
efJeue#eCe DeeefCe ceePÙee DeeÙeg<Ùeeuee JesieUb JeUCe 
ueeJeCeeNÙee ÙeesieeÙeesieeÛeb GoenjCe Deens. 

DeeÙeg<ÙeeÛÙee JeUCeeJej keâener Lees[erÛe ceeCemeb 
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DeÛeevekeâheCes oerhemlebYeemeejKeer DeeheuÙee meceesj Ùesleele DeeefCe Deeheuee heg{Ûee 
ceeie& øekeâeMeceeve keâjleele. DeeheuÙeekeâ[tve keâmeueerner Dehes#ee ve "sJelee 
DeeheuÙeemee"er DeefJejle heLeoMe&keâeÛeb keâece keâjle jenleele. Deefveue cesnlee 
mejebyeöue ceePÙee DeeefCe cesnlee øekeâeMeveeÛÙee meeJeueerle cees"Ÿee PeeuesuÙee Deveskeâ 
uesKekeâ-DevegJeeokeâebÛÙee ÙeeÛe YeeJevee Deensle. 3 ceeÛe&uee cesnlee mejebveer JeÙeeÛeer 
80 Je<eË hetCe& kesâueer. lÙee efveefceòeeves ceveele Kethe Dee"JeCeer pecee PeeuÙee Deensle. 

Deepe Ûeewleerme Je<eË Peeueer lÙee iees„eruee. ceer lÙeeJesUer meòeeJeerme Je<eeËÛeer 
nesles. iee"eruee hetJee&vegYeJe lej MetvÙeÛe neslee; heCe FbeqiueMe Yee<esyeöue Deeheguekeâer 
nesleer, lÙeeleerue yeejkeâeJÙeebÛeer hegjsMeer mecepe nesleer, cegKÙe cnCepes DeeJe[ nesleer 
DeeefCe ceele=Yee<ee ceje"erJej efJeue#eCe øesce nesleb. lÙeecegUs Peeueb keâeÙe keâer Skeâ 
efoJeme Skeâ ceveeuee efYe[Ceejer FbeqiueMe keâeobyejer ceePÙee neleele he[ueer DeeefCe 
heg{Ûee-ceeieÛee keâenerner efJeÛeej ve keâjlee ceer mejU efleÛee Skeâšekeâer DevegJeeo 
keâ™ve šekeâuee. pemes Meyo megÛeues lemes Skeâeheg{s Skeâ ceer efuenerle iesues. leer 
heefnueer keâÛÛeer øele leÙeej Peeueer, IejÛÙeebveer leer JeeÛeueer DeeefCe meJeeËveeÛe Demeb 
Jeešueb, keâer ne DevegJeeo øekeâeefMele PeeueeÛe heeefnpes. ceie ceer cegbyeF&ntve ceePÙee 
ceensjÛÙee ieeJeer, cnCepes hegCÙeeuee Deeues DeeefCe lÙee DevegJeeoeÛÙee 
nmleefueefKeleeÛeer HeâeFue IesTve øekeâeMekeâebÛes Gbyej"s efPepeJeCÙeeme megjJeele kesâueer. 
ceePÙeemeesyele kegâCeerlejer Je[erueOeejb ceeCetme DemeeJeb, cnCetve ceer ceePÙee meòejerÛÙee 
Iejele DemeuesuÙee meemetyeeFËvee yejesyej Iesleueb nesleb. lÙeener GÛÛeefJeÅeeefJeYetef<ele, 
efveJe=òe øeeOÙeeefhekeâe neslÙee, hegCÙeele lÙeebÛeb veeJe meJeeËvee "eTkeâ nesleb; heCe Ùee 
keâMeekeâMeeÛee keâenerÛe GheÙeesie Peeuee veener. Skeâe DeheefjefÛele uesKekeâeÛÙee Fb«epeer 
keâeobyejerÛee ceje"er DevegJeeo ÚeheCÙeeÛee efJe<eÙe lej otjÛe, heCe Skeâner øekeâeMekeâ 
Deecneuee oejelemegæe GYeb keâ™ve IÙeeÙeuee leÙeej veJnles. yeIelee yeIelee ogheejÛes 
yeeje Jeepetve iesues. Iejer hejle peeJeb lej 
efj#ee efceUsvee! meemetyeeFËvee GvneÛee 
leehe menve nesF&vee, cnCetve Deecner 
efšUkeâjes[JejÛÙee Skeâe hegmlekeâeÛÙee 
ogkeâeveele efMejuees. ogkeâeveeÛes ceeuekeâ 
meemetyeeFËÛÙee DeesUKeerÛes nesles. lÙeebvee 
Deecner DeeceÛÙee YeškebâleerÛeb øeÙeespeve 
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meebefieleueb. les cnCeeues, ‘‘hes™iesš YeeJesmketâueÛÙee Mespeejer `Oeveßeer 
Deheeš&cesvš’ceOÙes cesnlee øekeâeMeveeÛeb Dee@efHeâme Deens, efleLes peeTve Yesše!’’ ceie 
ceer yeensj ÙesTve meemetyeeFËvee efj#eeves Iejer peeÙeuee meebefieleueb DeeefCe 
nmleefueefKeleeÛeb yee[ IesTve SkeâšerÛe IeeceeIetce nesTve SkeâoeÛeer hes™iesšpeJeU 
DemeuesuÙee cesnlee øekeâeMeveeÛÙee Dee@efHeâmeele peeTve heesÛeues. FLes Deeuesuee 
DevegYeJe Ùee DeeOeerÛÙee DevegYeJeebhes#ee DeieoerÛe JesieUe neslee. Ùee Skeâe 
øekeâeMekeâebveer cee$e Devehesef#eleheCes ceePeb mJeeiele kesâueb, ceuee Deele yeesueeJetve 
yemeeÙeuee KegÛeea efoueer, hÙeeÙeuee heeCeer efoueb DeeefCe ceePÙee ÙesCÙeeÛee GösMe 
efJeÛeejuee. les øekeâeMekeâ cnCepesÛe cesnlee heeqyueeEMeie neTmeÛes ßeer. Deefveue 
cesnlee! lÙeebÛÙee lÙee Dee@efHeâmeele meieUerkeâ[s hegmlekebâÛe hegmlekebâ nesleer. eEYeleYej 
GbÛeerÛÙee keâeÛesÛÙee keâheešebceOetve hegmlekebâ [eskeâeJele nesleer, lÙeeble DevegJeeefole 
hegmlekebâner Deveskeâ nesleer. ceePÙee ceveeleerue DeeMesves hejle Skeâoe [eskebâ Jej keâe{ueb.  
ceer ceePÙeekeâ[Ûeer nmleefueefKele øele Deefveue cesnleebÛÙee neleele osTve ceePÙee 
ÙesCÙeeÛeb øeÙeespeve lÙeebvee meebefieleueb. ceer cnCeeues, ‘‘legcner veJeesefole DevegJeeokeâebvee 
mebOeer oslee, Demeb ceer Sskeâueb, cnCetve ceer Keeme legceÛÙeekeâ[s Deeues Deens.’’ 
lÙeeveblej lÙeebveer ceePee Skeâ Úesšemee FbšjJ¢et Iesleuee. ceie lÙeebveer ceePeb les 
nmleefueefKele "sJetve Iesleueb. 

ceOÙes oesve Je<eË iesueer. ojcÙeeveÛÙee keâeUele cegbyeF&ntve DeeceÛeer yeoueer 
keâesunehetjuee Peeueer nesleer; heCe oesve Je<eeËveer DeÛeevekeâ cesnlee øekeâeMeveeÛÙee 
keâesunehetjÛÙee Dee@efHeâmeceOetve ceuee Heâesve Deeuee. lÙeebveer ceuee keâesunehetj 
Dee@efHeâme- ceOÙes (cnCepesÛe ‘cesnlee yegkeâ mesueme&’ Ùee lÙeebÛÙee ogkeâeveele) YesšeÙeuee 
yeesueJeueb nesleb. ceer pesJne efleLes heesÛeues lesJne lÙeebveer keâenerSkeâ ve yeesuelee Heâkeäle 
eqmcelenemÙe keâ™ve ceePÙee heefnuÙee DevegJeeefole hegmlekeâeÛeer øele ceePÙee neleer 
"sJeueer. DeKesj oesve Je<eeËveblej ceePee lees DevegJeeo øeefmeæ Peeuesuee neslee. Ùee 
nsvejer [Wkeâj efueefKele hegmlekeâeÛee ‘efJeõesn’ Ùee veeJeeves øeefmeæ Peeuesuee ceePee 
heefnueeJeefnuee ceje"er DevegJeeo! lÙeeÛÙee cegKehe=…eJej cetU uesKekeâeÛeb veeJe 
"Ukeâ De#ejeble Úeheuesueb nesleb DeeefCe lÙeeKeeueer lesJe{ŸeeÛe "Ukeâ De#ejeble 
ceePeb veeJe PeUkeâle nesleb; heCe lÙee efoJeMeer Skeâ ieceleerÛeer iees„ Ie[ueer. ceer 
pesJne efleLes heesÛeues, lesJne Deefveue cesnlee mJele: les ceePeb hegmlekeâ JeeÛeCÙeele 
obie nesles. lÙeebveer les hegmlekeâ ceuee yeIeeÙeuee efoueb Kejb; heCe veblej cnCeeues, 
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‘‘Denes, ceePeer MesJešÛeer keâener heevebÛe jeefnueer Deensle, legcner GÅee Ùeeue keâe 
hegmlekeâ vÙeeÙeuee? ceer ns hegmlekeâ Deepe je$eerle JeeÛetve hetCe& keâjerve.’’ ceuee 
Dee§eÙee&Ûee OekeäkeâeÛe yemeuee. FlekeäÙee OekeâeOekeâerÛÙee peerJeveele keâesunehetjÛÙee 
hegmlekeâeÛÙee ogkeâeveeÛee lees øeÛeb[ hemeeje SkeâšŸeeves meebYeeUle DemeCeeNÙee lÙee 
FlekeäÙee efoiiepe øekeâeMekeâeuee Skeâe veJeesefole DevegJeeefokesâÛee heefnueeJeefnuee 
DevegJeeo JeeÛetve mebheJeCÙeeÛee Glmeen neslee.

ceuee Jeešleb, Deefveue cesnlee ÙeebÛÙeemee"er JeeÛeve ns nJee, heeCeer Je 
DeVeeFlekebâÛe peerJeveeJeMÙekeâ Deens. lÙeebÛee hegmlekeâebÛee JÙeemebie oeb[iee Deens. 
keâesCelÙee DevegJeeokeâeÛeer yeuemLeeves keâeÙe Deensle, keâesCelÙee hegmlekeâeÛÙee 
DevegJeeoeÛeb keâece kegâCeeuee ÅeeJeb, ÙeeÛes lÙeebÛes keâener Dee[eKes "juesues Demeleele 
DeeefCe lÙeecegUsÛe cesnlee øekeâeMeveeves øekeâeefMele kesâuesuee øelÙeskeâ DevegJeeo cetU 
hegmlekeâeFlekeâeÛe mejme Demelees. cnCetveÛe lees ÛeesKeboU JeeÛekeâebÛÙee hemebleeruee 
Glejlees.

leeqmuecee veemeefjve Ùee yeebiueeosMeer uesefKekesâÛÙee ‘ueppee’ Ùee Jeeo«emle 
hegmlekeâeÛÙee DevegJeeoeÛeer DeJeIe[ peyeeyeoejer lÙeebveer pesJne ceePÙeeJej meesheJeueer, 
lesJne ceer DeieoerÛe veJeesefole nesles. JeÙeeves Je DevegYeJeeves ueneve nesles. ceePes kesâJeU 
leerve DevegJeeo lÙeeDeeOeer øeefmeæ Peeues nesles. meJeeËle cenòJeeÛeb cnCepes Deveskeâ 
veeceJeble uesKekeâebveer mJele: Deefveue cesnleebvee Heâesve keâ™ve ‘ueppee’ keâeobyejerÛee 
DevegJeeo DeeheuÙeeuee keâjCÙeeÛeer mebOeer ÅeeJeer, DeMeer efJevebleermegæe kesâueer nesleer. 
ceuee ‘ueppee’ÛÙee DevegJeeoeÛeb keâece osleevee lÙeebveer mJele:Ûe ceuee ner iees„ 
meebefieleueer. 

‘‘heCe ceie legcner ceePÙeemeejKÙee DevevegYeJeer DevegJeeefokesâJej ner 
peyeeyeoejer keâMeer keâeÙe šekeâueerle?’’ ceer efJeÛeejueb.

lÙeeJej les nmetve cnCeeues, ‘‘keâejCe legcner cetU mebefnlesMeer øeeceeefCekeâ 
jentve keâece keâjlee. legcner cesnveleer Deenele, legcner ns DevegJeeoeÛeb keâece Gòece 
heej hee[eue Demee ceePee efJeÕeeme Deens.’’ lÙeebÛee ne efJeÕeeme meeLe& "juee. 
‘ueppee’ÛÙee ceje"er DevegJeeoeuee ceneje„^ jepÙe mejkeâejÛee Glke=â„ 
DevegJeeoeÛee hegjmkeâej efceUeuee.

ceePeb JeemleJÙe heg{erue Deveskeâ Je<eË keâesunehetjueeÛe nesleb. keâesCelÙeener 
DevegJeeoeÛeb nmleefueefKele hetCe& Peeueb keâer les ceer lÙeebÛÙee ogkeâeveele IesTve peele 
Demes. Deefveue cesnlee les nmleefueefKele hegCÙeeÛÙee Dee@efHeâmeuee hee"JeCÙeeÛeer 
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JÙeJemLee keâjle Demele. ner 32-33 Je<eeËhetJeeaÛeer iees„ Deens. lesJne Deecne 
uesKekeâebkeâ[s kegâ"s ue@heše@he nesles? Deecner leeJeÛÙee leeJe neleeves efuentve keâe{le 
Demet; heCe ceePeb les nmleefueefKele hegCÙeeuee hee"JeCÙeeDeeOeer lÙeeleuee Meyo ved 
Meyo les mJele: JeeÛele Demele DeeefCe ceuee Heâesve keâ™ve hemebleerÛeer heeJeleermegæe 
osle. SJe{bÛe veener, lej Deveskeâoe ceePÙeeJej SKeeÅee hegmlekeâeÛÙee DevegJeeoeÛeb 
keâece meesheJeuÙeeJej les lÙeebÛÙee ceeCemeeuee peJeUheemeÛÙee mšsMevejerÛÙee ogkeâeveele 
hee"Jetve ceePÙeemee"er keâesNÙee keâeieoeÛes leeJe ceeieJetve Iesle DeeefCe DevegJeeoeÛÙee 
hegmlekeâeyejesyej lesner ceuee osle. les Iesleevee ceuee Kethe mebkeâesÛe nesF&; heCe lÙeebveer pes 
"jJeueb Demesue, lÙeeheg{s kegâCeer keâener yeesueeÙeÛeb veener, Demee DeefueefKele efveÙeceÛe 
neslee.  

Deefveue cesnleebÛÙee ogkeâeveele lÙeeJesUer kewâ. jCeefpele osmeeF&, kewâ. efMeJeepeer 
meeJeble, kewâ. Deevebo ÙeeoJe ÙeebÛÙeemeejKÙee efoiiepe meeefneqlÙekeâebÛeer T"yeme Demes. 
megOee cetleeAÛee DeeefCe lÙeebÛee Deepener DemeeÛe mvesn Deens; heCe pÙee mevceeveeves les 
lÙee cees"Ÿee uesKekeâebvee JeeieJeleele, leesÛe mevceeve lÙeebÛÙeekeâ[tve ueneve JeÙeeÛÙee, 
DevevegYeJeer, veJeesefole DevegJeeokeâebÛÙeener JeešŸeeuee Ùeslees. lÙeebÛÙee Â„erves kegâCeer 
ueneve veener, kegâCeer cees"b veener! les meJeeËMeer meejKÙeeÛe Deeheguekeâerves DeeefCe 
Deeojeves Jeeieleele. 

heg{s keâener Je<eeËveer ceePes keâener DevegJeeo yejsÛe ieepeues, ueeskeâ ceuee veeJeeves 
DeesUKet ueeieues DeeefCe ceie keâesunehetj Je DeemeheemeÛÙee heefjmejeletve JesieJesieàÙee 
keâeÙe&›eâceebvee ceuee øecegKe DeefleLeer cnCetve efveceb$eCes ÙesT ueeieueer. DeMee JesUer 
keâOeer pej keâeÙe&›eâceemee"er yeensjieeJeer peeÙeÛeer JesU Deeueer lej les ceePÙee 
iee[ermee"er efJeÕeemeeleuee [^eÙeJnj hee"Jetve osle, meesyeleeruee ogkeâeveeleerue 
kegâCeerlejer ues[er mšeHeâ ceWyej, efMeJeeÙe SKeeÅee ceeCemeeueener hee"Jetve osle. les 
ceePÙee Ùepeceeveebvee meebiele, legcner Deefpeyeele keâeUpeer keâ™ vekeâe. ceePÙee lÙee 
keâeÙe&›eâceeÛÙee DeeOeer, lemebÛe lees keâeÙe&›eâce mebheuÙeeJej Deefveue cesnlee mejebÛee 
nceKeeme Dee"JeCeerves ÛeewkeâMeerÛee Heâesve ÙesCeej, nsner "juesuebÛe! ne DevegYeJe 
kesâJeU ceePeeÛe veener, lej lÙeebÛÙeemee"er keâece keâjCeeNÙee meJeeËmee"erÛe lÙeebÛÙee 
ceveele DeMeer DeemLee Demeles. DeeefCe les keâenerÛe yeesuetve oeKeJele veenerle; heCe leer 
DeemLee lÙeebÛÙee ke=âleerletve efomeles. lÙeebÛÙeemee"er keâece keâjCeejs meJe& keâce&Ûeejermegæe 
lÙeebvee lÙeebÛÙee kegâšgbyeeÛesÛe Ieškeâ Jeešleele. les cetUÛes efceleYee<eerÛe Deensle DeeefCe 
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DeeheCe kegâCeemee"er keâener kesâuÙeeJej les yeesuetve oeKeJeCÙeeÛee lÙeebÛee mJeYeeJe 
veener; heCe ceuee DeepeJej pes keâener hegjmkeâej Je ceevemevceeve øeehle Peeues, 
lÙeeJesUer Deveskeâoe les lÙee meceejbYeeuee peeleerves GheeqmLele jenle Demele, Deieoer 
hejieeJeermegæe! 

2011ceOÙes DeeceÛeer hegCÙeeuee yeoueer Peeueer DeeefCe DeeceÛeb keâesunehetjÛeb 
JeemleJÙe mebheg„ele Deeueb; heCe lÙeeveblejmegæe DeepeheÙeËle Skeâoener ceePÙee 
Jee{efoJemeeuee lÙeebÛee Heâesve ÙesCeb Ûegkeâuesueb veener. Depetvener ceePÙee veJeerve 
hegmlekeâeyeöue oeo osCeb, jsef[Dees, šer. Jner. eEkeâJee Deueerkeâ[ÛÙee keâeUele 
ÙetšŸetyeJej pej ceePes keâener keâeÙe&›eâce Peeues, lej ogkeâeveeletve Iejer iesuÙeeJej les 
DeeJepet&ve SskeâCeb eEkeâJee heenCeb, lÙeeveblej ueiesÛe Heâesve keâ™ve les keâUJeCeb, ns 
ÛeeuetÛe Deens. 

Deefveue cesnleebvee hegmlekeâebyejesyejÛe  ceeCemeb pees[CÙeeÛee JÙeemebie Deens. 
cesnlee øekeâeMeveeÛee keâesCeleener keâeÙe&›eâce ne Deecne DevegJeeokeâebmee"er 

mJele:ÛÙee IejÛÙee keâeÙee&meejKee Demelees. cesnlee øekeâeMeveeleHexâ DeeÙeesefpele 
keâjCÙeele Deeuesuee keâeÙe&›eâce keâceeueerÛee efMemleyeæ, vesškeâe Demelees. les mJele: 
JesUsÛÙee yeeyeleerle Flekesâ keâešskeâesj Deensle, keâer "juesuÙee JesUer keâeÙe&›eâce meg™ 
PeeueeÛe heeefnpes DeeefCe keâeÙe&›eâceeleerue øelÙeskeâ efceefvešeÛeb efMemleyeæ hue@eEveie 
nJeb, Ùeekeâ[s lÙeebÛee keâše#e Demelees. kesâJeU keâeÙe&›eâceeuee øeefmeæer efceUeJeer 
cnCetve meeefnlÙeeMeer mebyebefOele vemeuesues jepekeâejCeer vesles eEkeâJee mesuesyeÇsefšpevee 
øecegKe heengCes cnCetve JÙeemeheer"eJej DeeCetve yemeJeCeb lÙeebvee keâOeerÛe DeeJe[le 
veener. lÙeebÛÙee hegmlekeâebÛÙee øekeâeMeve meceejbYeele Deveskeâoe les lÙeebÛÙee 
hegmlekeâebÛÙee JeeÛekeâebhewkeâer keâesCeeueelejer JÙeemeheer"eJej yeesueeJetve lÙee 
JeeÛekeâeÛÙee nmles hegmlekeâ øekeâeMeve keâjleele. JeeÛekeâebÛeer DevegJeeefole 
hegmlekeâebÛÙee cetU uesKekeâebMeer øelÙe#e Yesš Ie[eJeer, JeeÛekeâebvee lÙee uesKekeâebÛeer 
mJee#ejer Je mebosMe efceUeJee, ner lÙeebÛeer ceveeheemetve FÛÚe Demeles DeeefCe lÙeemee"er 
les lÙee uesKekeâebvee mevceevehetJe&keâ øekeâeMeve meceejbYeeuee efveceb$eCe osleele, lÙeebÛeer 
meJe& JÙeJemLee keâjleele. 

heCe, DeMee Deveskeâ keâeÙe&›eâceeble Deefveue cesnlee ÙeebÛeb mJele:Ûeb JeeieCeb heentve 
Skeâ iees„ ue#eele Ùesles. lÙeebvee KegÛeeaÛee ceesn Deefpeyeele veener, mJele:Ûeer 
JewÙeefkeälekeâ øeefmeæer JneJeer Demeb lÙeebvee keâOeerÛe Jeešle veener DeeefCe keâeÙe&›eâceeveblej 
pesJne Heâesšes keâe{CÙeeÛeb me$e Ûeeuet Demeleb, lesJne lej les JÙeemeheer"eJe™ve mejU 
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Deefveue cesnlee mejebÛÙee 81JÙee Jee{efoJemeeuee ceer F&Õejekeâ[s DeMeerÛe 
øeeLe&vee keâjsve, keâer Tpee&mebheVe DeMee Deefveue cesnlee mejebvee øeoerIe& DeeÙegjejesiÙe 
ueeYees DeeefCe lÙeebveer mLeeheve kesâuesuÙee cesnlee øekeâeMeveeÛee efJemleej DeeCeKeer 
Je=eEæiele nesJees. 

– ueervee meesnesveer
leena.n.sohoni@gmail.com

efveIetve peeleele. 
JewÙeefkeälekeâ DeeÙeg<Ùeele Deefveue cesnlee ÙeebÛee DeenejefJenej, lÙeebÛeb DeeÛejCe  

DeeefCe lÙeebÛeer JesMeYet<ee efkeâleer meeOeer DemeeJeer? efkeâleerner cees"e meceejbYe Demeuee 
lejer lÙeebÛÙee Debieele meeOee megleer kegâlee& Demelees DeeefCe neleele Skeâ keâehe[er 
efheMeJeer. ÛesnNÙeeJej cee$e vesnceer øemeVe nemÙe Demeleb. mekeâeUÛÙee veeMlÙeeuee 
oMeceer DeeefCe ÛešCeer, efoJemeeletve oesve-leerve JesUe Deeueb Ieeleuesuee efyeve 
meeKejsÛee Ûene DeeefCe ogheejer Ûenemeesyele keäJeefÛele keâOeerlejer peJeUÛÙee ÚesšŸeeMee 
Gheenejie=neletve cesotJe[e DeeefCe ÛešCeer ceeieJeeÙeÛeer, ner lÙeebÛeer DeeJe[. yeekeâer 
Ùee JeÙeelener mekeâeUer veT JeepeuÙeeheemetve les je$eer mee[smeele-Dee" JeepesheÙeËle 
ogkeâeveeÛee JÙeehe les peeleerves meebYeeUleele. ceer Lekeâuees, kebâšeUuees, ceuee keâece 
Peshele veener, ns Meyo ceer lejer keâOeer lÙeebÛÙee leeW[tve Sskeâues veenerle. 

cees"cees"s veeceJeble meeefneqlÙekeâ Demeesle, veenerlej Deieoer veJeesefole uesKekeâ 
Demeesle, meJeeËvee lÙeebÛÙee IejeÛes ojJeepes vesnceer KeguesÛe Demeleele. meJeeËÛeb DeielÙe 
Deieoer meejKÙeeÛe heæleerves nesleb. ceer iesueer Ûeewleerme Je<eË meelelÙeeves Heâkeäle cesnlee 
øekeâeMeveÛÙee ye@vejKeeueerÛe keâece kesâueb, Ùeeceeiesmegæe nerÛe iees„ keâejCeerYetle Deens. 
Skeâ lej cesnlee øekeâeMeveeleHexâ øekeâeefMele nesCeejb hegmlekeâ ns opexoejÛe DemeCeej 
DeeefCe les efveoex<e, osKeCÙee mJe™heele ÙesCeej, lÙeeÛeøeceeCes les kesâJeU 
ceneje„^eÛÙee keâeveekeâesheNÙeeleÛe veJns lej heej meelee mecegõeheueerkeâ[sner peeTve 
heesÛeCeej, øekeâeMeveemee"er keâece keâjCeeNÙee DevegJeeokeâebvee DelÙeble øeesHesâMeveue 
JeeieCetkeâ efceUCeej, ns Demes ceeveob[ Deefveue cesnleebveer megjJeeleerheemetveÛe Ieeuetve 
"sJeuesues Deensle. Deepe cesnlee øekeâeMeveeÛee JÙeehe øeÛeb[ Jee{uesuee Deens. cesnlee 
heeqyueeEMeie neTme ner ceneje„^eleerue heefnuÙee ›eâceebkeâeÛeer øekeâeMevemebmLee Deens. 
mebmLesÛes ce@veseEpeie [eÙejskeäšj cnCetve keâece heenCeejs ßeer. megveerue cesnlee Ùeebveermegæe 
ner hejbheje Ûeeuet "sJeuesueer Deens DeeefCe  opee& keâeÙece efškeâJeuee Deens.
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menœeÛebõ oMe&veeÛÙee efoMesves...

ßeer. Deefveue cesnlee 81JÙee Je<eeËle heoehe&Ce keâjle Deensle. Ùee 80 
Je<eeËleerue megceejs mene oMekeâebntve DeefOekeâ keâeU Deefveue cesnlee DeeefCe [e@. 
Deefveue ieebOeer Ùee oesve DeefveueebÛeb cew$e efšketâve Deens. [e@. ieebOeer ns cesnlee 
heefyueefMebie neTmeÛÙee JeešÛeeueerÛes mee#eeroej Deensle DeeefCe ßeer. Deefveue 
cesnlee ÙeebÛÙee peerJeveØeJeemeeÛesner mee#eeroej Deensle. Ùee oesvner keâejefkeâoeAÛee 
[e@. ieebOeer Ùeebveer Iesleuesuee Dee{eJee.

ceeÛe& ceefnvee cnCepes Je<ee&Ûee leeUsyebo ceeb[eÙeÛee ceefnvee; heCe ojJe<eea 3 
ceeÛe&uee Deecner Skeâ JesieUeÛe leeUsyebo ceeb[lees. ne leeUsyebo mee"er 
Deesueeb[uesuÙee Skeâe cew$eerÛee leeUsyebo Demelees. ceePee efce$e Deefveue cesnlee, 
ØeefLeleÙeMe ØekeâeMekeâ, JÙeeJemeeefÙekeâ 3 ceeÛe&, 2021uee JeÙeeÛeer 80 Je<ex hetCe& 
keâjlees Deens. lÙee efveefceòeeves lÙeeÛee efce$e Ùee veelÙeeves lÙeeÛÙee DeeÙeg<ÙeeÛÙee 
ØeJeemeeÛee uesKeepeesKee IesCÙeeÛee ne ØeÙelve.

DeefveueÛeb yeeueheCe efveheeCeer Ùee keâvee&škeâ-ceneje„^eÛÙee meercesJejÛÙee ÚesšŸee 
ieeJeele iesueb. Jeef[ueebÛee mšsMevejer DeeefCe hegmlekeâ efJe›eâerÛee Úesše JÙeJemeeÙe. 
Deefveue SmeSmemeer heeme PeeuÙeeveblej lÙeeÛÙee Jeef[ueebveer hegCÙeele HeâiÙeg&meve 
keâe@uespeceOÙes MeeŒe MeeKesuee ØeJesMe efceUJetve efouee. Deeheuee cegueiee [e@keäšj 
JneJee ner lÙee ØesceU efhelÙeeÛeer FÛÚe. Deefveueuee cee$e MeeŒe MeeKesÛeer efkebâJee 
[e@keäšj nesCÙeeÛeer FÛÚe veJnleer; heCe Je[erue meebieleerue lesÛe keâjCÙeeÛeer lÙee 
JesUÛeer heæleÛe nesleer. ns efJe<eÙe DeeJe[le vemeuÙeeves keâe@uespeuee oeb[er cee¤ve 
veeškesâ, efmevescee heenCÙeeÛee Úbo ueeieuee. yejsÛe JesUe Skeâe efoJemeele leerve 
efmevesceebÛee Deevebo uegšuee. Je<ee&DeKesj efvekeâeue keâeÙe ueeieuee Demesue ns 
meebieCÙeeÛeer iejpeÛe veener. Dehes#esØeceeCes lees veeheeme Peeuee. ieefCeleele lej Ûekeäkeâ 
MetvÙeÛe!

Deefveueuee JÙeeheejeefJe<eÙeer cee$e ceveeheemetve iees[er nesleer. JÙeeheej-GÅeesie Ùee 
efJe<eÙeeÛee DeYÙeeme keâ¤ve DeeheuÙeeuee DeeÙeg<ÙeeÛeb ieefCele mees[JeeÙeÛeb Deens ns 
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DeefveueÛee mJeYeeJe Gceoe. yeesueCÙeeleuee iees[Jee DeeefCe efJeveceülee ÙeeÛÙee 
pees[eruee JÙeeJemeeefÙekeâ neleesšerÛeer megjsKe meeLe ueeYeueer nesleer. ‘hegmlekeâ veener’ 
Demes Gòej «eenkeâeme keâOeerÛe ÅeeÙeÛes veener. ceer legcneuee ns hegmlekeâ oesve-leerve 
efoJemeeble DeeCetve oslees ns DeeÕeemeve osF& DeeefCe Øemebieer Peerpe meesmetvener «eenkeâeuee 
les JesUsle GheueyOe keâ¤ve efoues peeF&. ‘«eenkeâ osJees YeJe’ Ùee YeeJevesves Øesefjle 
nesTve JÙeJemeeÙe kesâuÙeeveblej ÙeMeesosJelee ieàÙeele ceeU IeeuelesÛe ns lÙeebveer nsjues 
nesles. cees"Ÿee ØeceeCeele hegmlekeâ efJe›eâer keâjeÙeÛeer lej Mew#eefCekeâ mebmLeebMeer leeje 
pegUefJeCes DeeJeMÙekeâ DemeuÙeeÛes Yeeve Deefveueuee nesles. keâesunehetj DeeefCe 
heefjmejeleueer MeeUe, ceneefJeÅeeueÙes, efJeÅeeheer"s lÙeeves efhebpetve keâe{ueer DeeefCe 
DeeheuÙee ueeIeJeer mJeYeeJeeveb DeeefCe JÙeeJemeeefÙekeâ keâewMeuÙeeveb mJele:Ûeb mLeeve 
efvecee&Ce kesâueb. 

Kejs GÅeespekeâ JÙeJemeeÙeJe=æermee"er Forward Intigration efkebâJee  
Backword Intigration Ùee leb$eeÛee DeJeuebye keâjleele, ns peeCetve Deefveueveb 

lÙeeveb ceveeMeer hekeäkeâb "jJeueb DeeefCe MeeŒe MeeKesleveb ÙeMemJeer ceeIeej IesTve 
keâe@ceme&ÛÙee DeYÙeemeemee"er yeerScemeermeeruee ØeJesMe Iesleuee DeeefCe yeer.keâe@ce.Ûeer 
heoJeer ÙeMemJeerjerlÙee efceUJeueer. IejÛee JÙeJemeeÙe Úesše DemeuÙeeves, heCe lÙee 
JÙeJemeeÙeeÛes yeeUkeâ[t ueneveheCeeheemetve keâUle-vekeâUle efceUeuesues DemeuÙeeves 
lÙeebveer 1965 meeueer keâesunehetj ÙesLes hegmlekeâeÛeeÛe JÙeJemeeÙe meg¤ kesâuee. 
efveheeCeerÛÙee ogkeâeveeÛes veeJe ‘Depeye mšesDeme&’ DemeuÙeeves keâesunehetjÛÙee hegmlekeâ 
ogkeâeveeÛes yeejmes lÙeeÛe OeleeaJej ‘Depeye hegmlekeâeueÙe’ Demes Peeues. 

IejÛeer heefjefmLeleer KeeTveefheTve megKeer DeMeer Demeueer lejer, 
keâesunehetjmeejKÙee cees"Ÿee Menjele peeiee IesTve JÙeJemeeÙe GYeejCeerme meepesMeer 
vekeäkeâerÛe veJnleer. lÙeebÛee DeelesYeeT efYeketâueeue oesMeer DeeefCe šesye@keâes efkebâie 
veeJeeves heefjefÛele OeveJeeve heCe efoueoej JÙekeäleer osJeÛebopeer Mene Ùeebveer Deefveue 
cesnlee Ùeebvee DeeefLe&keâ meeneÙÙe kesâues. les HeâejÛe ceesueeÛes nesles. efJeveeleejCe keâpe& 
osCeejs meeJekeâej ogefce&UÛe. Ùee DeeefLe&keâ hee"yeUeÛee ÙeesiÙe lees GheÙeesie keâ¤ve 
Depeye hegmlekeâeueÙeeÛeer cegntle&ces{ YeeTefmebiepeer jes[, keâesunehetj ÙesLes jesJeueer 
iesueer. 
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ØekeâeMeve JÙeJemeeÙeekeâ[s JeUeÙeÛeb "jJeueb. 1970ceOÙes hes¤iesšpeJeU Oeveßeer 
Deheeš&cesvšceOÙes heefnuÙee cepeuÙeeJejÛÙee Skeâe ÚesšŸee Heäue@šceOÙes Ùee ØekeâeMeve 
JÙeJemeeÙeeÛee MegYeejbYe kesâuee. DeeceÛes keâe@uespe peerJeveeleerue Skeâ efce$e Deevebo 
pekeâeles (ÙeeoJe) ns SJnevee `PeeWyeer' efuentve Skeâ ØeefLeleÙeMe uesKekeâ cnCetve 
Øeefmeæer heeJeues nesles. lÙeebveer Deefveue cesnleebvee ØekeâeMeve JÙeJemeeÙeele GlejCÙeeme 
vegmeles GÅegkeäle kesâues Demes veener lej mJele:Ûeer hegmlekesâner efoueer. DeMee Øekeâejs 
ØekeâeMeve JÙeJemeeÙeeÛeer heeÙeeYejCeer Peeueer. 

efJeveceülee, cew$eer Jee{efJeCÙeeÛes keâmeye, iewjHeâeÙeoe ve IesCÙeeÛee mJeYeeJe Je 
ÛeesKe DeeefLe&keâ JÙeJenej ÙeebcegUs lÙeebvee Deveskeâ veeceJeble uesKekeâ efceUle iesues. 
jCeefpele osmeeF&, efJeÕeeme heešerue, De®Ce Meewjer, megOee cetleea, keâceueeyeeF& Deesieues 
DeMeer Kethe ueebyeueÛekeâ Ùeeoer meebielee ÙesF&ue. Ùeeleues De®Ce Meewjer ÙeebÛee heefjÛeÙe 
lÙeebÛÙee hegmlekeâeÛÙee Yee<eeblejeÛÙee ØekeâeMeveeÛÙee efveefceòeeves Peeuee; heCe cew$eer 
keâueskeâuesves Jee{leÛe iesueer leer iewjHeâeÙeoe ve IesCÙeeÛÙee DeeefCe JÙeeJeneefjkeâ yeeyeer  
ÛeesKeheCes heeUCÙeeÛÙee lÙeebÛÙee mJeYeeJeecegUs.

yeeheeÛeer Ûehheue cegueeuee ÙesT ueeieueer keâer cegueeueener DeeheuÙee JÙeJemeeÙeele 
meeceerue keâ¤ve IesCÙeeÛeer Deeheueer hejbheje. Ùee vÙeeÙeeves cegueiee megveerue yeer.keâe@ce. 
nesTve Deeuee lesJne lÙeeveb hegCÙeeleerue mebhetCe& ØekeâeMeve JÙeJemeeÙe megveerueÛÙee 
neleer megheto& kesâuee. megveeruevesner JÙeJemeeÙeeuee Ûeej ÛeeBo ueeJeues. Deepe cesnlee 
heefyueefMebieÛeer mJele:ÛÙee ceeuekeâerÛeer YeJÙe Jeemlet peeotieej jIegJeerj ÙeebÛÙee 
yebieuÙeeÛÙee Mespeejerue jmlÙeeJej efoceeKeeves GYeer Deens. megveerueves JÙeeJeneefjkeâlee 
Gòece meebYeeUueer Deens. 

ØekeâeMeve JÙeJemeeÙeele De«eCeer nesCeb DeeefCe Deeheueb mLeeve efškeâefJeCeb 
Ùeemee"er Deveskeâ hejkeâerÙe Yee<eebleerue Gòeceesòece «ebLeebÛeer Yee<eeblejs Øeefmeæ keâjCes, 
veJÙee efhe{erleerue Fb«epeer Yee<esÛee ØeYeeJe heentve lÙeebveer Fb«epeer hegmlekeâebÛÙee ØekeâeMeve 
#es$eelener ÛebÛetØeJesMe keâ¤ve JÙeeJemeeefÙekeâlesÛeb DeeCeKeer Skeâ heeTue šekeâueb 
Deens. Deepekeâeue meJe&Ûe JÙeeJemeeefÙekeâebÛÙee Øeeble, osMe mlejeJej mebIešvee keâeÙe&jle 
Demeleele. pes Gòece JÙeeJemeeefÙekeâ Demeleele lÙeebvee DeMee mebIešveebletve ceeveeÛes 
mLeeve efceUles. 
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DeefKeue YeejleerÙe ØekeâeMekeâ 
mebIeeceOÙes Deefveueveb meJeexÛÛe heo 
efceUefJeueb Deens. 

JÙeeJemeeefÙekeâ peerJeveeyejesyejÛe 
DeefveueÛeb JewÙeefkeälekeâ DeeÙeg<Ùener 
ÙeMee sceeiee &Jej ceeie &mLe Deens. 
hegCÙeeuee keâe@uespeceOÙes efMekeâle 
Demeleevee jJeerbõ Jnesje, megOeekeâj 

heešerue, jceCe ieebOeer DeeefCe ceer DeMeer Deefveuemeesyele DeeceÛeer ieóer peceueer. 
Ùeeleerue megOeekeâj heešerue ns yeBkeâ Dee@Heâ ceneje„^Ûes Skeâ GÛÛe heoeefOekeâejer DeeefCe 
[e@. jceCe ieebOeer (Dekeâuetpe) ns leejs efveKeUues lej [e@. jJeeRõ Jnesje ns yeeuekeâebÛes 
MeuÙe efÛeefkeâlmekeâ meebieueerle Demeleele. ceer hegCÙeele mepe&ve cnCetve keâeÙe&jle Deens. 
JeÙeeÛÙee 70JÙee Je<eeaheÙeËle neleele uesKeCeer ve OejCeeNÙee DeeheuÙee Ùee efce$eeme 
uesKeveeuee GÅegkeäle keâ¤ve lÙeeÛÙeekeâ[tve hebOeje hegmlekeâebÛes efueKeeCe keâjJetve 
IesCÙeeÛeer peeotner Deefveueveer keâ¤ve oeKeJeueer Deens. 

keâe@uespe peerJeveele Deecner efce$e Skeâ$e Deeuees. hegCÙeeleerue [skeäkeâve 
heefjmejeleerue ‘ke@âHesâ ieg[uekeâ’Jej Ûene-KeejerÛee mJeeo Iesle iehheebÛee Deñe 
Demes. Ùee DeñŸeeJejÛe DeeceÛÙeeleueb cew$e yenjle iesueb. ke@âHesâ ieg[uekeâ 
Deepener lÙeeÛe peeieer Deens; heCe efvejefvejeUer Menjb, osMe efnb[tve 
efvejefvejeàÙee peeieer mLeeefÙekeâ PeeuesuÙee Deecne efce$eebceOeuee mebJeeo 
Depetvener leepee Deens. Deepener jJeeRõ Jnesje, Deefveue DeeefCe ceePeer cew$eer 
eflelekeâerÛe Ieefve° Deens. [eskeäÙeeJej Ieveoeš keâeàÙee kesâmeebÛeb peeUb Demeleevee 
pegUuesueer cew$eer efJejU ®hesjer kesâmeebheÙeËle efšketâve Deens. 

Deefveueuee keâe@uespe peerJeveele ieefCele efJe<eÙeele pejer Skeâoe MetvÙe efceUeuee 
Demeuee lejer DeeÙeg<ÙeeÛeb ieefCele lÙeeveer DeefleMeÙe kegâMeuelesveb mees[Jetve Ùee 
ieefCeleele MebYej škeäkesâ iegCe efceUefJeues Deensle. Deepe 80JÙee Je<ee&Ûeer meercee 
Deesueeb[ueer Deens, lÙeebÛÙee MebYejerueener meefoÛÚe osTÙeele!

– [e@. Deefveue ieebOeer
ganilgulab@gmail.com 
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Man, 
Beyond the Boundaries of 

Age and Limitations
Firstly, Apologies for writing this letter in English. I 

particularly choose this language as Baba, my 
grandfather is  known and celebrated beyond 
Maharashtra. A bookseller, A Publisher from Kolhapur 
reaching heights not only in Marathi, but in overall 
Publishing-Bookselling industry in India on a Pan Level. 
From Kerala to Delhi, each of a publisher has  
encountered his life, even on Federation Of Indian 
Publisher’s Level.

A 3rd of  March is always due awaited excitement for 
all the right reasons. The Personality we are talking about 
here is nothing short of an Inspiration. From hard work-
ethics and open to acceptance of new thoughts and 
thinking beyond the boundaries of age and limitations. 
These factors make my grandfather the most 
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inspirational gure in the family. 
Bookselling is difcult, has always been difcult 

piece of work in the Business. It is in fact as difcult as 
pulling out a rabbit from a hat, and more difcult than 
publishing the book. With new age line of computers and 
software, publishing a book can be easier. On the Other 
Hand, in the similar scenario -  with such fancy life in 
2021, bookselling never got easier. With reviews or 
expertise staff, in the age of ratings and bloggers, telling 
the value of a story and importance of academic books is 
still a bookseller’s job. Baba has captured his moment of 
glory, in a sheer masterpiece of his art to handle his 
business. 

During the lockdown times, while I was in Kolhapur 
we got to spend a lot of time with each other. I feel lucky 
to be in the entire unit of our family that we could do it. As 

From left, Akhil Mehta, Anil Mehta and Sunil Mehta

Three Generations of Mehta Publishing House
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m e n t i o n e d 
e a r l i e r ,  h i s 
versatility of 
acceptance of 
new thoughts 
comes when we 
had to watch 
s o m e  g o o d 
O T T  s h o w s 
together. We would binge hours of streaming Red Flag 
shows. In fact when he said I love Nawazuddin Siddiqui I 
was surprised he had not watched Gangs of Wasseypur. 
Can you imagine we watched it together and he loved it. 
Both of us were lucky enough to be with each other when 
‘Aga Bai, Kakubai, Sasubai’ shoot was halted, making it 
very obvious, it never turned up on the TV. 

Upgrading his life from Mono Speaker Radio to JBL 
Bluetooth is just what I do to help him, ease his life. 
Music is essential part of his life, but often work takes the 
priority call even at this age. Making good use of cell 
phones like OnePlus can be a difcult task at his age, but 
he uses it like a boss with all easiness. Maintaining his 
health to his regular - thorough routine, he always makes 
his own Aura. 

Hope he keeps inspiring us and be long enough to see 
us through his eyes of light. Wish you many more years of 
life with Happiness and Prosperity. 
Happy Birthday.

                                                   Your Loving Grandson,
– Akhil Mehta 

akhil@mehtapublishinghouse.com
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mebces}veeÛee efke%eeveÙeesie!

ceneje<š^ele meeefnlÙe mebmLee DeeefCe meeefnlÙe 
mebces}ves ÙeebÛÙee vee[Ÿee pÙeebÛÙee neleele 
Demeleele, les vesnceerÛe MeneCeheCeeves keeieleele, 
Demee }ewefkeâkeâ DeeefCe DevegYeke veener.

Ùee heeMke &Ye tcee rkej veee fMekeâ meee fnlÙe 
mebces}veeÛÙee DeOÙe#eheoeÛeer heeueKeer pÙes… 
kew%eeefvekeâ peÙeble veejUerkeâj ÙeebÛÙee oejele 
vesuÙeecegUs DeeefCe lÙeebveer ne mevceeve ceevÙe 
kesâuÙeecegUs yeNÙeeÛe ceb[UeRÛes yejsÛe heehe#eeueve 
DeeefCe hegCÙemebÛeÙeve Skeâoce Peeues, Demes 
cnCeekeÙeeme njkeâle veener. leMeerner, veeefMekeâ ner 
Oece&veiejer DeensÛe. efleLes Deelee veejUerkeâjebÛÙee 
efveke[erves efke%eeveeuee DeeefCe efke%eeveefkeÛeejeuee 
meeefnlÙeeÛÙee kÙeemeheer"ekej ØecegKe mLeeve efceUles 
Deens, ner DeefleMeÙe DeeveboeÛeer DeeefCe ceje"er 
meeefnlÙeeÛÙee keešÛeeueerÛÙee Â<šerves ue#eCeerÙe 
Iešvee Deens. meeefnlÙe mebcesueveeÛes DeOÙe#eheo 
celehesšerÛÙee meeheàÙeele De[keâtve jeefnues Demeles lej 
[e@. veejUerkeâj Ùee keešŸeeuee keâOeerÛe iesues vemeles, 
nsner Ùee efveefceòeeves ue#eele "skeeÙeuee nkes. efkeâbyengvee, 
DeeOeerÛes oesvner cnCepes De®Cee {sjs DeeefCe Heâeoj 
efoefyeÇšes ns meke&mebcele DeOÙe#ener celeoejebÛÙee 
hemebleermee"er efHeâjleerue, DeMee mkeYeekeeÛes veknlesÛe. 
leskne ne Skeâ Ûeebieuee heeÙeb[e he[lees Deens. ogiee& 
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Yeeiekele Ùee 1975ceOÙes keâje[ meeefnlÙe 
mebces}veeÛÙee DeOÙe#e PeeuÙee, leskne lÙeebveer 
kesâuesuee DeeCeeryeeCeerÛee efve<esOe mekeeËÛÙee 
ue#eele Deens. cee$e, ÙeeÛe Yee<eCeele lÙeebveer 
ceje"erleer} efke%eevekeâLeebÛÙee ØekeeneÛee 
GuuessKe keâ™ve peÙeble veejUerkeâj ÙeebÛee 
efkeMes<e ieewjke kesâ}e neslee. meeefnlÙe mebces}veeÛÙee kÙeemeheer"ekej Peeuesuee 
veejUerkeâjebÛee ieewjke lÙeebvee lÙeeÛe mebcesueveeÛes DeOÙe#eheo osTve meeLe& 
"jefkeCÙeeme ceje"er meceepe DeeefCe meejmkeleeves 45 ke<ex ueekeueer. Ùeeke™ve, 
ceje"er meeefnlÙe DeeefCe mebmke=âleerÛeer SkeâtCe FÙeòee mekeeËveer ceveesceve peesKeekeer, ns 
yejs.

[e@. veejUerkeâj ns DeÛeevekeâ DeeefCe DeheIeeleeves Ie[uesues, heCe Deeheueer 
veececegõe keâesjuesues meeefneflÙekeâ Deensle. ̀ veejeÙeCe efkeveeÙekeâ peieleehe' Ùee GuešŸee 
›eâceeves DeeheuÙee veekeeÛeer DeeÅee#ejs nesCeeNÙee šesheCe veekeeves lÙeebveer efke%eevekeâLee 
mheOexle Yeeie Iesleuee. ceje"er efke%eeve heefj<eosÛÙee Ùee mheOexle Ùee keâLesuee heefnues 
heeefjleesef<ekeâ efceUeues DeeefCe veejUerkeâjebÛÙee keâLee ke keâeobyeNÙeebÛes Skeâ vekes oeueve 
GIe[ues iesues. lemes heeefnues lej ceje"erleueer heefnueer efke%eevekeâLee ̀ ceveesjbpeve' Ùee 
ceeefmekeâele F. me. 1915ceOÙes ØekeâeefMele Peeueer, Demes ceeveues peeles. ßeerOej 
yeeUke=â<Ce jeve[s ÙeebÛÙee keâLesves meg™ Peeuesuee ne Øekeeme Sknevee Melekeâ G}štve 
iesues Demeues lejer Heâejmee peesceoej veener, ns keâyetueÛe keâjeÙeuee nkes. meeefnlÙe 
kÙekenejele DemeCeejs meejsÛe lÙeeuee peyeeyeoej Deensle. lÙeele uesKekeâ, ØekeâeMekeâ, 
keeÛekeâ, ceeOÙeces, efke›eâsles, ceeOÙeceeblej keâjCeejs mepe&veMeer} keâueekeble, ns meejsÛe 
Deeues. veejUerkeâj ns DeOÙe#e PeeuÙeecegUs ner heefjefmLeleer yeoueCÙeeÛÙee efoMesves 
Ûeej heeke}s heg{s he[leer} keâe, Ùee ØeMveeÛÙee Gòejele lÙeebvee DeOÙe#eheo 
osCÙeeleues Kejs ÙeMeeheÙeMe o[uesues Deens. efke%eeveefve… meceepe yeebOeCes ner meesheer 
iees<š vemeles. lemee lees Peeuee Demelee lej Decesefjkesâle cegKeheóer ve ueekelee npeejes 
ueeskeâ cejCe heekeues vemeles. Yeejlener iesueer Deveskeâ oMekesâ leb$e%eeveeÛÙee vekevekÙee 
ueeše Pesuelees Deens. cee$e, leb$e%eeveeÛes GheÙeespeve DeeefCe kew%eeefvekeâ Â<šer Ùee oesve 
mkeleb$e iees<šer Deensle, ÙeeÛes Yeeve efomele veener. veejUerkeâjebveer `Ûeej veiejeble}s 
ceePes efkeMke' Ùee efkeue#eCe DeesIekelÙee DeeefCe meeefnlÙe DekeâeoceerÛee hegjmkeâej 
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n
keâ<škeâjer meceepeeÛeb peieCeb jsKeešCeeje }sKekeâ ceneoske ceesjs...
efMeJeepeer efJeÅeeheer", keâesunehetj ÙesLes vegkeâleeÛe ØeefLeleÙeMe uesKekeâ 

ceneosJe ceesjs DeeefCe cesnlee heefyueefMebie neTmeÛes mebmLeehekeâ Deefveue cesnlee 
ÙeebÛÙeeMeer iehheebÛee keâeÙe&›eâce jbieuee. ceesjs Ùeebveer ÙeeJesUer DeeheuÙee uesKeve 
ØesjCesJej ØekeâeMe šekeâuee lej ßeer. Deefveue cesnlee Ùeebveer ceje"er heÇkeâeMeve 
kÙekemeeÙeeÛeer keešÛeeue DeeefCe meÅe:efmLeleeryeeyele efkekesÛeve kesâueb. 

efceUeuesuÙee DeelcekeâLeveeÛee meceejeshe keâjleevee `efke%eeveØemeej DeeefCe 
DebOeßeæeefvece&tueve ÙeebÛÙee ceeies ueeieleevee heoesheoer peeCekeles keâer, DeeheuÙee 
megefMeef#ele mecepeuÙee peeCeeNÙee meceepeekej osKeerue DebOeßeæebÛee heie[e Deens,' 
Demes Kesoeves cnšues Deens. cee$e, ueiesÛe mebmke=âle megYeeef<eleeÛes GæjCe osTve 
lÙeebveer `efkeâleerner efkeIves keâesmeUueer lejer MeneCeer ceeCemes Deeheues efveÙelekeâle&kÙe 
mees[le veenerle' Demeener Gleeje lÙeeuee pees[uee Deens.

Demes keâle&kÙe veejUerkeâj pevceYej efkeefkeOe ceeOÙeceebceOetve keâjle Deeues Deensle. 
lÙeebveer efke%eeveØemeejeuee [ewueoej, DeLe&keener ceje"er Yee<ee efoueer. Yee<eCes, uesKe, 
keâLee, cegueebÛeer efMeefyejs ns meejs ceeie& ÛeesKeeUues. `ceneje<š^ šeFcme'ceOÙesner 
lÙeebveer yejsÛe uesKeve kesâues Deens. lÙeebvee Deeke[CeeNÙee meewcÙe Fb«epeer 
efkeveesoeheÇceeCes les ieceleerves ̀ kÙeeKÙeeveyeepeer' Demes DeeheuÙeeÛe Yee<eCeebvee cnCeleele 
Kejs; heCe lÙeebveer ns ›ele Deveskeâ oMekesâ meebYeeUues. veejUerkeâjebÛee kew%eeefvekeâ 
DeeefCe DebOeßeæeefvece&tueveeÛee efkeÛeej mebmke=âleer DeeefCe keâener efkeefMe<š DeLeeËveer 
Oece&ner veekeâejle veener. lÙeecegUsÛe, lees meblegefuele, Goej DeeefCe meceepeeÛee 
meekeâuÙeeves efkeÛeej keâjCeeje Deens. DeepeÛes ceneje<š^eÛes efkeÛeejefkeMke keâceeueerÛes 
ie{tU, keâesles DeeefCe NnmkeÂ<šerÛes yeveues Deens. lÙeeuee %eeve, efke%eeve DeeefCe 
leòke%eeveeÛÙee efkeMeeue ef#eeflepeebÛes efveoeve oMe&ve lejer Ie[efkeCÙeeÛeer iejpe Deens. 
les Ie[efkeCÙeeÛeer #ecelee DeeefCe DeefOekeâej peÙeble veejUerkeâjebkeâ[s Deens. lÙeebÛÙee 
efveke[erves ceneje<š^eleer} Skeâe Gppkeue hejbhejsuee vekeer efoMee efceUles Deens. cee$e, 
ns heeTue kesâkeU Øeleerkeâelcekeâ jenlee keâecee veÙes. ceje"er meeefnlÙe DeeefCe mebmke=âleer 
kÙekenejebÛee heg{Ûee Øekeeme Ùee vekÙee efoMesves nesle jeefnuee lejÛe meeefnlÙe 
mebcesueveeÛee ne efke%eeveÙeesie meeLe&keâer ueeiesue.

– meeYeej, ceneje<š^ šeFcme
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ceneoske cee sj s ns 
ceje"erleerue ØeefLeleÙeMe 
uesKekeâ. lÙeebÛÙee veekeekej 
hebÛesÛeeUermentve DeefOekeâ 
hegmlekesâ Deensle. efveheeCeer 
Ùee mee rceeØeosMeelee rue 
ÚesšŸee ieekeele jentve 
DeeefCe heesšemee"er ie@jspe, 
efhe"eÛeer efiejCeer Demes 
keâ<šeÛes uenevemeneve keâeceOebos keâjerle ne uesKekeâ efuenerle jeefnuee. Ùee uesKekeâeÛee 
peieCÙeeMeer melele mebIe<e& jeefnuee Deens. efveheeCeerves lÙeebvee YejYe™ve Øesce efoues. 
lÙeebÛÙee keâeceeÛeer keâoj keâjCeejs ueeskeâ lÙeebvee Ùee ÚesšŸee ieekeele Yesšues. lÙeecegUs 
lÙeebÛee mebIe<e& Lees[e megkeâj Peeuee. ceesjs ÙeebÛee pevce petve, 1939Ûee. cnCepes 
Deepe les 82 ke<ex keÙeeÛes Deensle. oesve ke<eeËceeies meeÙekeâueke™ve peeleevee Ûekeäkeâj 
ÙesTve he[ues. lÙeele lÙeebvee keâeÙeceÛes Dehebielke efÛekeâšues. efnb[CÙeeefHeâjCÙeekej 
ceÙee&oe DeeuÙee. lÙeeletvener DeeceÛÙee Dee«eneKeelej DeeefCe DeeceÛes meefvce$e                  
[e@. jcesMe meeUgbKes Ùeebveer heÇsceeves lÙeebÛeer meke& peyeeyeoejer IesleuÙeeves les 
keâesunehetjuee Deeues. lÙeebÛÙeekeâ[s pekeUheeme heVeeme ke<eeËleerue ceje"er meeefnlÙe 
kÙekenejeleerue Iešvee-Ie[ecees[er cegKeesodiele Deensle. lÙee lÙeebveer Deecneuee 
meebieekÙeele ns lÙeebÛeer cegueeKele IesCÙeeceeieÛes Skeâ keâejCe nesles. efveefceòe kesâkeU 
Yee<eemebkeOe&ve hebOejke[ŸeeÛes efceUeues. lÙeebÛeer lÙee heæleerves cegueeKele IesCÙeeÛeer 
peyeeyeoejer meeUgbKesmejebveer mkeerkeâejuÙeecegUs ner cegueeKele nesT Mekeâueer.

ceneoske ceesjs ÙeebÛÙee DeemLesÛes efke<eÙe keâeslÙee ke=òeerÛÙee heeb{jhesMeer 
peieeyeensjÛes Deensle. lÙeebvee DeeÙeg<ÙeYej keâ<škeâjer meeceevÙe ceeCemeeefke<eÙeer 
kegâletnue keešle Deeues. lÙeecegUs lÙeebveer Deeheueer uesKeCeer lÙeebÛeer megKe-og:Kes 
efueefnCÙeemee"erÛe keehejueer. meceepeele heoesheoer DeheceeveeÛes, mebIe<ee&Ûes peerkeve 
peieCeejs DeeefCe peerkeveeÛes nueenue heÛekele efokeme {keâueCeejs ueeskeâ lÙeebÛÙee 
keâLeekeâeobyejerÛes efke<eÙe Pee}s. Meslekeâjer, keâeceieej, cepetj, [^eÙeknj, keäueervej, 
ceskeâ@efvekeâ, peesieles, peesieefleCeer, keejÙeesef<elee DeMee heooef}le ueeskeâebÛes Skeâ 
efkeMeeue peie lÙeebveer DeeheuÙee uesKeveeletve meekeâejues. ns ueeskeâÛe ceneoske ceesjs 
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Ùee bÛÙee ue sKeveeÛee r 
Tpee& yeveues.

keâLee, keâeobyejer, 
ueefuele}sKe, keâefkelee, 
kÙeefkeäleefÛe$es, Øeemebefiekeâ 
ue sKe, he gmlekeâe bÛe s 
heefjÛeÙe Demes meke& ØekeâejÛes uesKeve ceneoske ceesjs Ùeebveer YejYe™ve kesâues. ‘efÛeleekeâ,’ 
‘legPeer keâLee ceePes Meyo’, ‘yeòeeMeer’,  ‘okevee’, ‘Heâoea’, ‘yeW[ue’, ‘ieye®’, 
‘eflebiee[’, ‘Ûekeâkee’ Demes hebOejentve DeefOekeâ keâLeemebieÇn, ‘PeeWye[b’, ‘SkeâesefCemeekeer 
peele’, ‘heeknCee’, ‘jwle’, ‘yeUer’, ‘kej DeeYeeU Keeueer Oejleer’, ‘kemleer’, 
‘Fbieeš’, ‘Øekeen’, ‘mšB[’, ‘Dee[ieej’, ‘keâeUesKe’ DeMee hebOejentve DeefOekeâ 
keâeobyeNÙee, ‘ÛesnNÙeeceeieÛes Ûesnjs’, ‘peielee-peielee’, ‘ceeCemeb’meejKes 
ueefueleuesKemeb«en Demes efkehegue uesKeve lÙeebÛÙee veekeekej Deens. lÙeebÛÙee 
meeefnlÙeeÛes Flej Yee<eebceOÙes Devegkeeo Peeues. Deveskeâ efkeÅeeheer"eble lÙeebÛeer hegmlekesâ 
DeYÙeeme›eâceele ueeieueer. lÙeebÛÙee meeefnlÙeekej kesiekesieàÙee efkeÅeeheer"eble leerve-
Ûeej heerSÛe.[er. heokÙee osCÙeele DeeuÙee Deensle. lÙeebvee DeepeDeKesj Deveskeâ 
ceevemevceeve efceUeues Deensle.

Ùee keÙeelener ne uesKekeâ YejYe™ve yeesuelees. ve keâbšeUlee iehhee ceejlees. ‘ceer 
yeesueleevee ceOÙes ceuee Leebyeket vekeâe’ Demes cnCelees. DeeceÛÙee ØeMveeyeensjÛÙeener 
Kethe iees<šer iehheebÛÙee DeesIeele meebietve peelees.

– vebokegâceej ceesjs, ØeeOÙeehekeâ, efMekeepeer efkeÅeeheer",keâesunehetj
n

Skeâ yeehe Demeener
cegueeÛÙee Jee{efoJemeeuee ®iCeeueÙeeme hegmlekeâebÛeer Yesš

DeeheuÙee cegueeÛÙee Jee{efoJemeeuee DeeheCe keâeÙe keâjlees? DeepetyeepetÛeer Ûeej 
ueneve cegueb yeesueeJelees. lÙeebÛÙee mece#e DeeheuÙee cegueeÛes Deew#eCe keâjlees, cegueeuee 
veJeerve keâhe[s Ieslees DeeefCe Skeâ kesâkeâ keâehelees Je MegYesÛÚe oslees. DeeefCe cegueeÛee 
Jee{efoJeme Peeuee cnCetve Deevebo efceUJelees; heCe Skeâ yeehe Demeener Yesšuee 
cegueeÛÙee Jee{efoJemeeuee «eeceerCe ®iCeeueÙeeme hegmlekesâ Yesš osCeeje. ®iCeeuee 
De@[efceš kesâuÙeeveblej lÙee ®iCeeÛÙee veelesJeeFkeâebÛee JesU oJeeKeevÙeele keâmee 
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peeF&ue ÙeeÛee efJeÛeej keâ™ve DeveesKÙee heæleerves hegmlekeâ mebÛe Yesš osCeeje yeehe 
Yesšuee hevneàÙeeÛÙee DeJeIÙee oesveMes Gbyeje DemeCeeNÙee OeyeOeyÙeeÛÙee Jee[erle. 
jesefnle heešerue lÙeebÛes veeJe. les keâesunehetj ÙesLeerue `cesnlee yegkeâ mesueme&' Ùee 
ogkeâeveele keâeceeuee Deensle; heCe lÙeebÛÙee Debieele meeceeefpekeâ peeCe "emetve Yejueer 
DemeuÙeeÛes peeCeJeues. jesefnle ÙeebÛee heefjÛeÙe Peeuee hevneUe ÙesLeerue Skeâe DeveeLe 
cegueebÛÙee Deeßeceele. pevelesves jeMeve ÅeeJes, Demes ceer meesMeue ceeref[ÙeeJej kesâuesues 
DeeJeenve jesefnle Ùeebveer JeeÛeues Je ceuee Heâesve keâ™ve meebefieleues, keâer ceePÙeekeâ[s 
IejÛeb Yeele (leebotU) Deens. Deeßeceeleerue cegueebvee ÅeeÙeÛeer ceePeer FÛÚe Deens. 
jesefnle Ùeebveer ner Deveceesue ceole kesâueer DeeefCe jesefnleyejesyej heefjÛeÙe Jee{uee. 
lÙeebÛeer Je ceePeer HeâesveJej Yesš nesle Demes. oesIeebveerner Skeâceskeâebvee heeefnueb veJnleb. 
peevesJeejerle MesJešÛÙee Dee"Je[Ÿeele ceuee jesefnleves Heâesve kesâuee Je meebefieleueb keâer 
2HesâyeÇgJeejeruee ceePÙee cegueeÛee Jee{efoJeme Deens. ceuee hevneàÙeeÛÙee «eeceerCe 
®iCeeueÙeele keâener JeeÛeveerÙe DeMeer hegmlekesâ Yesš ÅeeÙeÛeer Deensle. oesve Je<eeËhetJeea 
Deecner hevneUe «eeceerCe ®iCeeueÙeele Skeâ  ueeÙeyeÇjer meg™ kesâueer nesleer. he$ekeâej 
mebIeeÛes DeOÙe#e yeeUemeensye Yeesmeues Je ceer keâener hegmlekesâ Ùee ef"keâeCeer osTve Skeâ 
DeveesKee Ghe›eâce jeyeefJeuee neslee. oesve Je<eeËveblej OeyeOeyesJee[erÛÙee jesefnle Ùeebveer 
cegueeÛÙee Jee{efoJemeeÛÙee efveefceòeeves ÙeeÛe Ghe›eâceeÛee efkeâòee efiejJeuee. ceuee 
Deevebo Peeuee. keâener hegmlekesâ IesTve helveer meew. jsMcee, efÛejbpeerJe efJejepe DeeefCe 
Jejo Ùeebvee IesTve jesefnle 2 HesâyeÇgJeejerÛÙee mekeâeUer 11 Jeepelee «eeceerCe 
®iCeeueÙeele npej Peeues. ceer Ùee ®iCeeueÙeele DeOeer#ekeâ DemeuesuÙee [e@. 
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ieeÙekeâJee[ Ùeebvee DeeOeerÛe keâuhevee efoueer DemeuÙeeves lÙeebveer JewÅekeâerÙe DeefOekeâejer 
[e@. (meew.) peeOeJe Ùeebvee meebefieleues nesles. lÙeevegmeej jesefnle Ùeebveer cegueeÛÙee nmles 
Jee{efoJemeeÛeer DeveesKeer Yesš efoueer. hegmlekesâ ne cenòJeeÛee Yeeie Demetve, lÙeeceeies 
DemeCeeje GösMe ueeKe ceesueeÛee neslee. ®iCeeÛÙee mesJesuee DemeCeeNÙeebvee Lees[e 
JesU keâener JeeÛeeÙeuee efceUsue Ùee GösMeeves ner hegmlekesâ jesefnle Ùeebveer efoueer Deensle. 
cegueeÛÙee Jee{efoJemeeuee meeceeefpekeâ Yeeve "sJeCeejs Je[erue «esšÛe.

(jesefnle heešerue mebheke&â ›eâceebkeâ 9763999038)

– jepet cegpeeJej, hevneUe

efkebâcele : 295/-®. ~ heesmšspe 50/-®.

veJeer mebefnlee... veJee DeeMeÙe...

ceveceeskeâUb peieCeb efMekeâkeCeeNÙee [e@keäšjveb efouesueb megKeer peerkeveeÛeb 
efheÇefm›eâhMeve..megKeer, mepe&ve#ece DeeÙeg<ÙeeÛee ceeieeskee IesCeeNÙee ueeskeâebvee 
Debleo=&°err yeneue keâjCeejb, ‘Love,	 Medicine	 &	 Miracles’ ke 
‘Peace,	Love	&	Healing’ Ùee ueeskeâefheÇÙe hegmlekeâebÛÙee uesKekeâeÛeb 
vekeb hegmlekeâ...

yeveea efmeieue
DevegJeeo : [e@. Demceer DeÛÙegles
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Ú$eheleer mebYeepeer cenejepe ÙeebÛeer keâle=&lJeJeeve, JeeoUer keâejkeâero&, efJeÕeeme 
heešerue efueefKele `mebYeepeer' keâeobyejerletve JeeÛekeâebÛÙee Yesšerme Deeueer. ceje"er 
JeeÛekeâebkeâ[tve Gob[ ieewjefJeueer iesuesueer Ssefleneefmekeâ keâeobyejer Deelee Fb«epeer 
JeeÛekeâebmee"erner GheueyOe nesle Deens. `mebYeepeer' keâeobyejer De@cesPee@veÛÙee Eka 

Westland Ùee kebâheveerves vegkeâleerÛe Fb«epeerle øekeâefçele kesâueer Deens. leer JeeÛekeâebvee 
amazon.in /westlandbooks FLes efceUt çekesâue. 

Ùee keâeobyejerÛee ieewjJe keâjleevee DeepeÛes øeefmeæ DeLe&lep%e Je The Ocean 

of Churn Ùee yesmš mesuej «ebLeeÛes uesKekeâ mebpeerJe meevÙeeue cnCeleele keâer, ̀ Skeâ  
Deeeføeâkeâve cnCe Demes meebieles keâer, peesheÙeËle eEmeneÛÙee ÚeJÙeebÛeer iees„ meebieCeejs 
Ûeebieues keâLeeuesKekeâ efceUle veenerle, leesJej lÙeebÛeer efçekeâej keâjCeeNÙee 
efçekeâejyeneöjebÛeeÛe ieewjJehetCe& Fefleneme efueefnuee peelees. DeepeJej YeejleeÛee 
Feflenememegæe ne osçe eEpekeâCeeNÙee DeeefCe heeoe›eâeble keâjCeeNÙee ueeskeâebÛÙeeÛe 
Âef„keâesveeletve efueefnuee iesuesuee Deens. lÙeecegUsÛe efJeÕeeme heešerue ÙeebÛÙeemeejKee 
øeefleYeeJeble uesKekeâ DeeceÛÙee Feflenemeeleerue Skeâ efveCee&Ùekeâ heJe& IesTve 
JeeÛekeâebÛÙee Yesšerme Ùeslees, lesJne ceuee Kethe Deevebo Jeešlees.' 

          keâeobyejer Fb«epeerle !
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hegmlekeâ heefjÛeÙe

pee@ve ef«eMe@ce ~ DevegJeeo : mebpeÙe ie[keâjer

heesefuemeebveer SkeâebieerheCes kesâuesuÙee Ieesj, 
iebYeerj DeejesheecegUs efvejhejeOe yesmeyee@ue 
KesUe[tÛes peerJeve GodOJemle Peeues lÙeeÛeer 
efÛeòeLejejkeâ melÙekeâLee    

De[e ns Deeske äueenesceeÛÙee «eeceerCe 
Yeeieeleueb, meeOeejCe meesUe npeej ueeskeâJemleer 
Demeuesueb Skeâ Úesšb ieeJe. ‘yeeÙeyeue yesuš’ 
cnCetve DeesUKeuee peeCeeje heóe De[eceOetve 
peelees. JesieJesieàÙee yeeje heæleerves heeUuÙee 
peeCeeNÙee ef¡eMÛeve Oecee&Ûeer ÛeÛexme Ùee ieeJeele 
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Deensle. ieeJeeleueer ceeCemeb meJeeËMeer cew$eerves Jeeieleele. keâesCeer De[ÛeCeerle 
DemeuÙeeme lÙeeuee ceole keâjeÙeuee les meowJe leÙeej Demeleele. 1980ÛÙee 
oMekeâeÛÙee meg®Jeeleeruee ieeJeele oesve efveIe=&Ce Ketve Peeues vemeles, lej De[e ieeJe 
yeekeâer osMeebÛÙee ue#eelener Deeueb vemeleb DeeefCe heesvšesše@keâ keâeGbšerÛÙee ÛeebieuÙee 
meceepeeuee lesÛe peemle DeeJe[ueb Demeleb.

[syeer keâeš&j ner FLeuÙee ‘keâesÛeueeFš’ veeJeeÛÙee veeFš keäueyeceOÙes DeOe&JesU 
keâece keâjCeejer keâe@keâšsue Jesš^sme nesleer. De[e neÙemketâueceOetve heoJeerOej Peeuesueer, 
SkeâJeerme Je<eeËÛeer DeefJeJeeefnle le®Ceer. efomeeÙeuee Deekeâ<e&keâ, ie[o kesâme, meg[ewue 
yeebOee, SKeeÅee KesUe[tmeejKeer MejerjÙe°er Demeuesueer [syeer, le®Ceeble DeeJe[leer 
nesleer. leer KetheÛe mJeleb$e efJeÛeejmejCeerÛeer nesleer DeeefCe SkeâšerÛe Skeâ Deheeš&ceWš 
Yee[Ÿeeves IesTve jenle nesleer.

8 ef[meWyej, 1982 jespeer mekeâeUer, leer efleÛÙee jenlÙee Iejele ce=leeJemLesle 
Dee{Uueer. efleÛÙeeJej Deceeveg<e yeueelkeâej keâ¤ve efleÛee Ketve keâjCÙeele Deeuee 
neslee.

heesueerme leheeme meg¤ Peeuee; heCe lÙeebvee kegâ"ueeÛe megieeJee ueeiele veJnlee 
keâer keâenerÛe efve<heVe nesle veJnleb. KegveeÛÙee DeeouÙee je$eer efleuee ‘iuesve ieesDej’ 
Ùee ceeCemeeyejesyej heeefnuÙeeÛeb yeNÙeeÛe mee#eeroejebveer meebefieleueb, heCe heesefuemeebveer 
lÙeekeâ[s hetCe& ogue&#e kesâueb.          

Ùee KegveecegUs De[e neojueb. pejer De[euee efnbmee efkebâJee KegveebÛee Yeuee cees"e 
Fefleneme Demeuee, lejer lÙeebceOÙes yeUer he[uesues ueeskeâ yengOee iegb[, Yeškesâ, Ûeesj 
efkebâJee DeMeeÛe ØekeâejÛes DemeeÙeÛes; heCe Skeâe le®CeerÛee yeueelkeâej keâ¤ve efveIe=&Ce 
Ketve ne Øekeâej YeÙeevekeâÛe neslee. efkeâlÙeskeâ ceefnves heesueerme leheemeele keâenerÛe Øeieleer 
veJnleer. heesueerme Deieoer cesšekegâšeruee Deeues nesles. lÙeebÛÙeeJejÛee leCeeJe Kethe 
Jee{uee neslee DeeefCe lÙeeleÛe SefØeue 1984ceOÙess De[e ieeJeele DeeCeKeer Skeâe 
le®CeerÛee Ketve Peeuee.

[syeerÛÙee Ketve ØekeâjCeele keâenerÛe ceeiecetme ueeiele vemeleeveener, DeÛeevekeâÛe 
heesefuemeebveer je@ve efJeuÙecemeve ne Kegveer Deens ns "jJetve heeJeueb šekeâeÙeuee meg®Jeele 
kesâueer. efnbmesÛeb ØeceeCe heentve, Ùee iegv¢eeble oesIeebÛee menYeeie DemeeJee, Demee mecepe 
keâ¤ve IesTve heesefuemeebveer je@veÛee efce$e ‘[sefveme eføeâšdPe’ Ùeeueener Ùeele De[keâJeueb. 
[syeerÛÙee Iejeletve IesleuesuÙee "MeebceOeuee Skeâner "mee je@ve efkebâJee [sefveme 
ÙeebÛÙeeyejesyej pegUle veJnlee, ØelÙe#e yeIeCeejs mee#eeroej veJnles DeeefCe keâesCeer 
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keâmeuee DeeJeepener Sskeâuee veJnlee.
oesve ‘DeefveCee&Ùekeâ’ hee@efue«eeHeâ ÛeeÛeCÙee, JeeF&š KÙeeleer, yeUerÛÙee 

Iejeheemetve Heâejmeb otj vemeuesueb efveJeememLeeve DeeefCe lÙeeuee lÙee je$eer keäueyeceOÙes 
yeefIeleuÙeeÛeb meebieCeeje SkeâcesJe mee#eeroej ‘iuesve ieesDej’; Ùeeheueerkeâ[s je@veÛÙee 
efJejesOeele heesefuemeebkeâ[s keâenerner veJnleb.

[sefveme eføeâšdPeÛÙee efJejesOeeleuee hegjeJee lej Ùeenerhes#ee keâcekegâJele neslee. 
DelÙeuhe hegjeJee, keâceer hegjeJee, MetvÙe hegjeJee.... keâenerner Heâjkeâ he[le veJnlee, 
keâejCe les De[e nesleb. efleLes hegjeJÙeeuee keâOeerÛe cenòJe vemeeÙeÛeb.

je@ve De[eceOÙesÛe ueneveeÛee cees"e Peeuee neslee DeeefCe Flej 
ieeJekeâNÙeebØeceeCesÛe yejsÛe heesueermemegæe lÙeeuee lÙeeÛÙee hetJeeaÛÙee yesmeyee@ue 
KesUecegUs DeesUKeeÙeÛes. 1983heÙeËlemegæe, meJeeËle peemle Heâer osTve šerceceOÙes 
Iesleuee iesuesuee lees SkeâcesJe KesUe[t neslee. 1971ceOÙes pesJne lÙeeuee 
‘DeeskeâueB[ S’ Ùee mebIeele IesCÙeele Deeueb, lesJne je@vemeefnle meJeeËveeÛe Demeb Jeešueb 
nesleb keâer, DeeskeäueenesceeceOetve leÙeej Peeuesuee lees ogmeje ‘efcekeâer ce@všue’ "¤ 
Mekeâlees. lÙeeÛÙeemeejKeeÛe Skeâ meJeexòece KesUe[t yevet Mekeâlees; heCe yesmeyee@ue 
Feflenemepecee Peeuee neslee. heesefuemeebÛÙee Â°erves lees Deelee ØeÛeb[ ØeceeCeele oe¤ 
DeeefCe Deceueer heoeLeeËÛÙee JÙemeveeOeerve Demeuesuee, efJeefÛe$e JeeieCeeje, DeeheuÙee 
DeeF&yejesyej jenCeeje Skeâ yesjespeieej efiešejJeeokeâ neslee. lÙeeÛee IešmHeâesš Peeuee 
neslee DeeefCe lees ceeveefmekeâ efJekeâejebveer $emle neslee.

oesIeebveener hejJe[le vemeuÙeecegUs lÙeebvee mejkeâejleHexâ Jekeâerue osCÙeele Deeues. 
je@veÛee Jekeâerue DebOe neslee, lÙeeÛee GcesoerÛee keâeU mebheuee neslee DeeefCe yejsÛeoe 
ogheejÛÙee megóerveblej vÙeeÙeeueÙeeÛeb keâece Ûeeuet Demeleevee lees [guekeäÙee keâe{eÙeÛee.

7 ef[meWyej, 1982 Ùee KegveeÛÙee je$eer hetCe& JesU je@ve IejeleÛe neslee, ns 
efmeæ keâ¤ MekeâCeejer SkeâcesJe mee#eeroej, lÙeeÛeer DeeF& pegDeeefvelee, cejCe 
heeJeuÙeeveblej ne Kešuee Ûeeuet keâjCÙeele Deeuee. je@ve cevees®iCe DemeuÙeeÛee 
KešuÙeele keâOeerner GuuesKener Peeuee veener. leg®bieeleuÙeeÛe keâener kewâÅeebvee KeesšŸee 
mee#eer ÅeeÙeuee ueeJetve, oesIeebveener oes<eer Meeefyele keâjCÙeele Deeueb. [sefvemeuee 
pevce"shesÛeer efMe#ee Peeueer, lej je@veuee ce=lÙegob[eÛeer efMe#ee megveeJeCÙeelee Deeueer.

je@veuee ce@keâDe@efuemšj FLeuÙee leg®bieele cnCepesÛe ce=lÙegkeâes"[erle 
nueJeCÙeele Deeueb. veenerlejer kewâoer FLes cejeÙeueeÛe Deeuesle ner YeeJevee 



cesnlee ceje"er «ebLepeiele : ceeÛe& 2021 ~ 35

veblej pemepemee lÙee vÙeeÙeeueÙeeves je@veÛÙee KešuÙeeÛee DeYÙeeme keâjeÙeuee 
meg®Jeele kesâueer, leMee lÙeebvee lÙeele DemebKÙe $egšer Dee{Utve DeeuÙee DeeefCe lÙeebveer 
veJÙeeves Kešuee ÛeeueJeCÙeeÛes DeeosMe efoues. ‘Fveesmevme Øeespeskeäš’ Ùee veeJeeves 
ÛegkeâerÛeer oes<eefmeæer PeeuesuÙeebvee JeeÛeJeCÙeeÛeb keâece keâjCeeNÙee Skeâe ieševes 
[sefvemeÛeb ØekeâjCe mJeerkeâejueb. MesJešer [erSveS ÛeeÛeCÙeebÛÙee DeeOeejs, yeeje Je<ex 
leg®bieJeeme Yeesietve PeeuÙeeJej oesIeebÛeer cegkeälelee Peeueer DeeefCe lÙeeÛeyejesyej 
‘[erSveS’ÛÙee meeneÙÙeeves iuesve ieesDej neÛe oes<eer Deens, nsner efmeæ Peeueb.

SJe{b nesTvener De[eÛes heesueerme DeeefCe menkeâejer Jekeâerue, je@ve DeeefCe 
[sefveme Ùee oesIeebvee efvejhejeOe ceeveeÙeuee leÙeej veJnles. lÙee oesIeebÛÙee efJejesOeele 
hegvne keâOeerner keâejJeeF& nesT Mekeâles, DemebÛe les YeemeJele nesles. MesJešer Ùee 
meieàÙeeuee kebâšeUtve lÙee oesIeebveer De[e keâeGbšer, Deeskeäueenescee jepÙe, mejkeâejer 
Jekeâerue, heesueerme, keâener leg®bieeefOekeâejer Ùee meJeeËÛÙee efJejesOeele 100 efceefueÙeve 
[e@ueme& SJe{Ÿee jkeâcesÛee vegkeâmeeveYejheeF&Ûee oeJee oeKeue kesâuee. les ØekeâjCe 
oesvner he#eebvee ceevÙe nesF&ue DeMee jkeâcesÛeer le[pees[ keâ¤ve vÙeeÙeeueÙeeyeensj 
efcešJeCÙeele Deeueb.

2004 ceOÙes leg®bieeletve megšuÙeeveblej heeÛe Je<eeËveer je@veuee ‘efueJnj 
efmeje@efmeme’ PeeuÙeeÛeb efveoeve Peeueb. Mem$eef›eâÙee DeMekeäÙe, GheÛeej DeMekeäÙe 
DeeefCe DeJeÙeJe ØelÙeejesheCener DeMekeäÙe Demeuesuee ne Deepeej cnCepes lÙeeuee 

DemeuÙeecegUs, Deew<eOeesheÛeejeuee efleLes ØeeOeevÙe veJnleb. ceveesefJeke=âleerJej ÙeesiÙe 
GheÛeej efceUle vemeuÙeecegUs lÙeeÛeer ceeveefmekeâ DeeefCe Meejerefjkeâ heefjeqmLeleer 
KeeueeJet ueeieueer. lees leemevedleeme Jes[ŸeemeejKee efkebâÛeeUle DemeeÙeÛee, 
keâeneryeener Deesj[le jeneÙeÛee. keâener JesUe ceveiešeÛÙee vemee keâehetve, lej Skeâoe 
Deeheueer ieeoer hesšJetve lÙeeves DeelcenlÙesÛee ØeÙelve kesâuee. ueJekeâjÛe lees Skeâe 
Kehhe[ cneleeNÙeemeejKee efomet ueeieuee.

je@veuee ce=lÙegob[eÛeer efMe#ee megveeJeCÙeele DeeuÙeecegUs lÙeeÛÙee DeheerumeÛeer 
Øeef›eâÙee DeeheesDeeheÛe meg¤ Peeueer nesleer; heCe leer HeâejÛe mebLe nesleer. meJe&Ûe 
Deheerume Deieoer Ùeb$eJele HesâšeUueer iesueer. lÙeeÛÙee efMe#esÛeer leejerKe DeeefCe JesU 
hekeäkeâer keâjCÙeele Deeueer. lÙeeÛÙeekeâ[tve JesieJesieUs Depe& Ye¤ve IesCÙeele Deeues, 
lÙeeleuee Skeâ lej lÙeeÛÙee MeJeeÛeer efJeunsJeeš keâMeer ueeJeeJeer Ùeeyeöuener neslee. 
MesJešer ce=lÙegob[euee Heâkeäle heeÛe efoJeme Gjuesues Demeleevee ‘nsyeerÙeme keâe@he&me’ÛÙee 
Depee&Ûee efvekeâeue ueeietve lÙeeÛÙee efMe#esuee mLeefieleer efceUeueer. 



efkebâcele : 400/-®. ~ heesmšspe 50/-®.~ F&-yegkeâ mJe¤heele GheueyOe

veJeer mebefnlee... veJee DeeMeÙe...

efnbogmLeeveeleerue De"jekÙee MelekeâeÛee keâeU. cnwmetjÛÙee jepeeÛÙee 
Ú$eÚeÙesle kee{uesuÙee DeeefCe efnbogmLeeveeefke<eÙeer keâceeueerÛee efpekneUe 
DemeCeeNÙee Gcee yeÇgkeâ}e Skeâe efyeÇefšMe keâ@hšveMeer efkekeen keâjekee ueeielees 
DeeefCe Skeâe veešŸeeÛeer meg®keele nesles. Skeâe Ssefleneefmekeâ heQpeCeeÛee 
jnmÙeceÙe heÇkeeme DeeefCe nUgkeej Hegâuele peeCeejb jesceebÛekeâ heÇsce ÙeebÛeer 
Deuekeej iegbHeâCe Demeuesueer efkeue#eCe heÇscekeâLee..

jeefOekeâe veeLeve
DevegJeeo : ceeOegjer hejebpehes
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megveeJeCÙeele Deeuesueer DeeCeKeer Skeâ ce=lÙegob[eÛeer efMe#ee nesleer, heCe Ùeele 
Mejerefjkeâ Jesovee Heâej peemle neslÙee. MesJešer 4 ef[meWyej, 2004 jespeer je@ve 
cejCe heeJeuee. Skeâe ogŠKeo peerJeveeÛee Deble Peeuee DeeefCe DeKesj lees KeNÙee 
DeLee&ves ‘cegkeäle’ Peeuee.

leerve Je<eeËhetJeea ‘o Fveesmevšdme’ Ùee Ûeefj$e efÛe$eCeeÛÙee Skeâe hegmlekeâemee"er 
je@veves efueefnueb nesleb : ‘ceer DeeMee keâjlees keâer, ceer mJeiee&lener peeCeej veener Jee 
vejkeâelener peeCeej veener. ceePeer FÛÚe Deens keâer, ceePÙee ce=lÙetÛÙee JesUer ceuee 
DeMeer Peeshe ueeieeJeer keâer, pÙeeletve ceuee keâOeerÛe peeie ÙesT veÙes DeeefCe keâOeerner 
JeeF&š mJehveb he[t veÙesle. ‘efÛejefJeßeebleer’, DeeheCe Le[iÙeebJejerue keâener 
efMeueeuesKeebJej JeeÛelees leMeer; FlekeâerÛe ceePeer Dehes#ee Deens. Deelee hejle ceuee 
vÙeeÙeefveJee[Ÿeeletve peeÙeÛeb veener, hegvne keâesCeer ceePee efveJee[e keâjeJee Demeb ceuee 
Jeešle veener.’
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Ûeerve cnCepes 13 keâesšer mLe}ebleefjle 
keâeceieejebÛeb kemeeflemLeeve. lÙeele}s meieUsÛe 
efleMeerÛÙee Deeleues. DeMeeÛe Yeefke<ÙeeÛeer mkehveb 
IesTve leeWiekegâDeeveuee DeeuesuÙee oesve 
yeefnCeeRÛeer ner iees<š. mkemle efÛeveer ceeueeÛÙee 
efvee fce &lee rmee"er nesCeeNÙee keâeceieejebÛÙee 
Mees<eCeeÛee YeÙeeken Ûesnje GIe[ keâjCeejer 
melÙekeâLee. 

efkebâcele : 495/-®. ~ heesmšspe 50/-®.~ F&-yegkeâ mJe¤heele GheueyOe

peejCeceejCe..keâjCee r..Ye tleyeeOee..yeUer 
osCes..DeMee DeIeesjer efkeÅesYeeskeleer efkeCeuesuÙee 
keâLeevekeâeletve iet{, De%esÙe efkeMkeele IesTve 
peeCeeNÙee, keeÛekeâeuee MeskešheÙeËle efKeUketve 
"skeCeeNÙee leerve ueIegkeâeobyeNÙeebÛee mebieÇn...

efkebâcele : 260/-®. ~ heesmšspe 50/-®.~ F&-yegkeâ mJe¤heele GheueyOe

veJeer mebefnlee... veJee DeeMeÙe...

uesmueer šer. Úebie
DevegJeeo :  ieewjer osMeheeb[s

megveerue oeb[skeâj
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hegmlekeâ heefjÛeÙe

leeje heeke&âj-heeshe ~ DevegJeeo : G<ee cenepeve

kewkeeefnkeâ peerkeveeyeö}ÛÙee ÛegkeâerÛÙee 
mecepegleeRvee peesjoej Oekeäkeâe osCeejb mecehe&keâ 
mhe<šerkeâjCe. kewkeeefnkeâ meewKÙeeÛeer iegefheleb mhe<š 
keâjCeejer DeeefCe MegYecebie}}e DeefOekeâ ‘MegYe’ 
keâjCeejer nceKeeme cee$ee... ‘MegYe MegYecebie}’

Heefle-helveerceOeerue yebOe Â{ nesCÙeemee"erÛeb 
meJeeËieerCe ceeie&oMe&ve 

Heleer-helveer ns Skeâ Heâej veepetkeâ veeleb Demeleb. 
Deepe hejosMeele ns veeleb efškeâJeCÙeele lesLeerue oebhelÙe 
ÙeMemJeer nesle Deensle. efkebâyengvee, IešmHeâesšebÛeb 
ØeceeCe pÙee hejosMeele peemle nesleb, efleLes les 
IešeÙeuee ueeieueb Deens. DeeheuÙeekeâ[s, Yeejleele 
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cee$e ns ØeceeCe Jee{leevee efomelebÙe. lej ns veeleb efškeâCÙeemee"er, les DeefOekeâ megboj 
nesCÙeemee"er keâeÙe keâjeJeb ÙeeÛeb ceeie&oMe&ve keâjCeejb hegmlekeâ Deens, The 
Science of a Good Marriage – For Better.  leeje heeke&âj-heeshe Ùeebveer les 
efueefnueb Deens. ‘MegYe MegYecebieue’ ne lÙeeÛee ceje"er DevegJeeo cesnlee heeqyueefMebie 
neTmeves ØekeâeefMele kesâuee Deens. DevegJeeokeâ Deensle G<ee cenepeve.

DeepeÛÙee keâeUele heg®<eebyejesyejÛe efŒeÙeeosKeerue kegâšgbyeeÛee DeeefLe&keâ Yeej 
GÛeuele Demeleele. Iej DeeefCe veeskeâjer Ùee oesvner DeeIee[Ÿee meebYeeUleevee lÙeebvee 
KetheÛe keâmejle keâjeJeer ueeieles. ueiveehetJeea leMeer ceÙee&efole DemeCeejer peyeeyeoejer 
ueive PeeuÙeeJej cee$e oghheš nesles. efoJemeWefoJeme keâceer ve neslee leer Jee{le Demeles. 
lÙeeletve mJeleŠmee"er, veJeNÙeemee"er JesU keâe{Ces DeMekeäÙe nesles DeeefCe FLesÛe 
JewJeeefnkeâ veelÙeeleerue mebIe<ee&uee meg®Jeele nesles. heefle-helveer ner mebmeejjLeeÛeer oesve 
Ûeekesâ Deensle. keâener JesUe Jeeo, celeYeso, Yeeb[Ce ÙeecegUs ner Ûeekesâ kegâjketâj keâ¤ 
ueeieueer lejer Øesce, meecebpemÙe ÙeebÛeb JebieCe Ieeuetve leer Ûeekebâ Ûeeueleer "sJeCeb 
cenòJeeÛeb. Jeeo, celeYeso šeskeâeuee peeT ve osCeb cenòJeeÛeb. Ùee veelÙeele keâener 
JesUe ÙeesiÙe-DeÙeesiÙelesÛÙee meerceejs<ee keâUle veenerle. lÙeeefJe<eÙeer meoj hegmlekeâ 
ceeie&oMe&ve keâjleb.

JewJeeefnkeâ veelÙeele efvecee&Ce nesCeeNÙee mecemÙee, lÙeebÛes heefjCeece ÙeebÛee efJeÛeej 
keâjle DemeleeveeÛe lÙeeJejerue GheeÙeÙeespeveebÛeener efJeÛeej kesâuee Deens. Ùee mecemÙee 
efvecee&Ce nesCÙeemee"er keâesCeleer keâejCeb Deensle ÙeeÛee Dee{eJeener meoj hegmlekeâ Iesleb. 
megKeer JewJeeefnkeâ peerJeveemee"er heleer-helveer oesIeebveerner Deeheueer keâle&JÙeb, 
peyeeyeoeNÙee keâMeeØekeâejs heej hee[Ceb DeeJeMÙekeâ Deens, lÙeeÛeØeceeCes veelÙeekeâ[tve 
DeeheuÙee keâeÙe Dehes#ee Deensle, lÙee DeefOekeâ DeJeemleJe veenerle vee, ÙeeÛee 
yeejkeâeF&veb efJeÛeej keâjCÙeele Deeuee Deens. JewJeeefnkeâ yesyeveeJeeÛeer heefjCeleer les veeleb 
mebheg°ele ÙesCÙeele nesT Mekeâles; hejbleg heleer-helveerveb Skeâceskeâebvee pej Ûeebieueer meeLe 
efoueer, lej cee$e nsÛe veeles DeefOekeâ Â{ nesTve heg{s Hegâuele peeCÙeeÛeer DeefOekeâ 
MekeäÙelee Demeles. Ùee hegmlekeâeÛÙee GheÙegkeälelesefJe<eÙeer DevegJeeokeâ G<ee cenepeve 
Ùeebveer efueefnueb Deens, ‘efJeJeenmebmLesJej heme¤ ueeieuesueb IešmHeâesšeÛeb meeJeš 
Depetvener otj nesT Mekesâue. hejle Skeâoe DeeMesÛeer efkeâjCeb efomet ueeieleerue. ØelÙeskeâ 
heleer-helveerves ceie les veJeefJeJeeefnle Demet os keâer, ueive nesTve yejeÛe keâeU 
Guešuesueer pees[heer Jee ueive keâ¤ FeqÛÚCeejer le®Ce cegueb-cegueer Demet os; ns 
hegmlekeâ KejbÛe meJeeËveer JeeÛeuebÛe heeefnpes. hegmlekeâeletve efceUCeejs Oe[s, ØeMveeJeueer 
ØelÙeskeâeueeÛe veJeer efoMee oeKeJeleerue, veJeÂ°er osleerue Ùeele MebkeâeÛe veener. 
[esUmeheCes kesâuesueb meKeesue JeeÛeve vekeäkeâerÛe ØelÙeskeâeÛeb ceeie&oMe&keâ yevesue, ÙeeÛeer 
ceuee Kee$eer Jeešles.

megKeer ÙeMemJeer peerJeveeÛee cetueceb$e cnCetve efveef§eleÛe Ùee hegmlekeâekeâ[s yeIelee 
ÙesF&ue.
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hegmlekeâ heefjÛeÙe

pesøeâer DeeÛe&j ~ DevegJeeo : ueervee meesnesveer

Oetle&heCes jÛe}s}b keâLeevekeâ DeeefCe jsMeceer Mew}erle 
keeÛekeâebvee iegbiekeCeeNÙee ceemšj Svšjšsvej pesøeâerr 
DeeÛe&j ÙeebÛÙee Glkeâb"ekeOe&keâ keâLee...

pesøeâer DeeÛe&j ÙeebÛee ‘De eqkeäJeJnj Hegâue Dee@Heâ 
De@jespe’ ne keâLeemeb«en Meer<e&keâeuee Deieoer meeLe& 
"jJeCeeje Deens. pesøeâerÛÙee YeelÙeeleuee ØelÙeskeâ 
yeeCe Deieoer Oeejoej Deens. Ùee yeeje keâLeebceOeerue 
ØelÙeskeâ keâLee JeeÛekeâebÛÙee ceveeJej peyejomle 
heefjCeece Ie[Jetve DeeCeles. keâLeeuesKeveele pesøeâer 
DeeÛe&j ÙeebÛee nele kegâCeerÛe Oe¤ MekeâCeej veener. 
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lÙeebÛÙee keâLesÛee MesJeš vekeäkeâer keâmee nesCeej Deens ÙeeÛee Deieoer MesJešÛÙee 
DeesUerheÙeËlemegæe JeeÛekeâeuee Deboepe ÙesT Mekeâle veener.

Ùee hegmlekeâeleerue yeeje keâLeebhewkeâer ØelÙeskeâ keâLee Skeâe JewefMe°ŸehetCe& ef"keâeCeer, 
Skeâe JewefMe°ŸehetCe& JeeleeJejCeele Ie[les. ceie les ef"keâeCe ØeeÛeerve yesLeuensce Demees 
veenerlej yeÇePeerueceOeerue hebÛeleejebefkeâle ne@šsue Demees. Skeâ iees° lej GIe[Ûe Deens, 
Ùee ØelÙeskeâ ef"keâeCeeÛee, lemebÛe iees°erle efÛeef$ele kesâuesuÙee keâeueKeb[eÛee pesøeâer 
DeeÛe&j Ùeebveer leheMeerueJeej DeYÙeeme kesâuesuee Deens. lÙee meboYee&le heg<keâU 
mebMeesOeve kesâuesueb Deens. pesøeâer ÙeebÛÙee keâLeebÛes efJe<eÙener DelÙeble JewefJeOÙehetCe& 
Demeleele. Øesce, jepekeâejCe, efJeveeso Ùeebhewkeâer keâesCelÙeener efJe<eÙeeJejerue lÙeebÛeer 
keâLee lesJe{erÛe jesÛekeâ DeeefCe Glkebâ"eJeOe&keâ Demeles. pesøeâer DeeÛe&j Ùeebvee ‘ceemšj 
mšesjeršsuej’ Demeb cnšueb peeleb; keâejCe efJebÛeJeeÛee [bKe pemee lÙeeÛÙee MeshešerÛÙee 
šeskeâele Demelees, lÙeeÛeØeceeCes pesøeâer ÙeebÛÙee ØelÙeskeâ keâLesÛee MesJeš JeeÛekeâebÛeer 
celeer iegbie keâ¤ve šekeâCeeje Demelees. MesJešÛÙee #eCeer lÙeebÛeer keâLee Demeb keâener 
Devehesef#ele, JesieUbÛe JeUCe Iesles keâer, JeeÛekeâeuee DeeOeer lÙeeÛee keâener DeboepeÛe 
ÙesT Mekeâle veener. ‘De eqkeäJeJnj Hegâue Dee@Heâ De@jespe’ ne keâLeemeb«enner Ùeeuee 
DeheJeeo veener.

meesoyeerpedÛÙee efueueeJeie=neceOÙes Kejsoermee"er DeeuesuÙee Skeâe keâueemekeäle 
jefmekeâeuee, Skeâe ueneveMee mebiecejJejele keâesjuesuÙee efÛeveer cetleeaceOÙes Skeâ 
efJeue#eCe jnmÙe o[uesueb meehe[leb. DeefYepeele meeefnlÙeeÛÙee DeYÙeemeele jceceeCe 
nesCeeje Skeâ le®Ce DeeefCe Skeâ le®Ceer hejmhejebMeer mheOee&, nsJesoeJes DeeefCe 
Ûe{eDees{ keâjlee keâjlee SkeâceskeâebceOÙes Demes keâener iegbletve peeleele, keâer lees 
DevegyebOe lÙeebÛÙee ce=lÙetveblejner legšle veener. vÙetÙee@ke&âÛÙee Skeâe hebÛeleejebefkeâle 
cespeJeeveerÛÙee JesUer Devehesef#elejerlÙee Skeâe uesKekeâeÛeer iee" lÙeeÛÙee pegvÙee 
ÛeenlÙeeMeer he[les DeeefCe leer lÙeeuee YetlekeâeUele IesTve peeles.

Ùee yeeje keâLeebceOetve ceemšj mšesjeršsuej pesøeâer DeeÛe&j JeeÛekeâebvee Skeâe 
DeodYegle ogefveÙesÛeer meHeâj Ie[Jeleele. Ùee keâneCÙee DeJeefÛele YesšuesuÙee DeveesUKeer 
keâveJeeUt JÙekeäleeRÛÙee Deensle, [eWiejeSJe{Ÿee ÙeMeeÛÙee DeeefCe Keesue ielexle IesTve 
peeCeeNÙee DeheÙeMeeÛÙee Deensle, efJeÕeemeIeeleeÛÙee Deensle, efpeJeehee[ ØesceeÛÙee 
Deensle. ØelÙeskeâ keâLesÛee MesJeš ne ceeveJeer peerJeveeFlekeâeÛe JewefJeOÙeeveb Yejuesuee 
DeeefCe Ûecelke=âleerhetCe& Deens. Glkebâ"eJeOe&keâ, DevegYeJemebheVe, DelekeäÙe&, DeeMeÙeIeve 
DeMeeÛe Meyoeble Ùeeleerue ØelÙeskeâ keâLesÛeb JeCe&ve keâjeJeb ueeiesue!
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hegmlekeâ heefjÛeÙe

pesøeâer DeeÛe&j ~ DevegJeeo : ueervee meesnesveer

Oetle&heCes jÛe}s}b keâLeevekeâ DeeefCe jsMeceer Mew}erle 
keeÛekeâebvee iegbiekeCeeNÙee ceemšj Sbšjšsvej pesøeâerr 
DeeÛe&j ÙeebÛÙee Glkeâb"ekeOe&keâ keâLee..
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‘De efšdJemš Fve o šsue’ Ùee keâLeemeb«enele SketâCe yeeje keâLee Deensle. 
lÙeehewkeâer keâener keâLeebÛeer ner Peuekeâ–

o hejHesâkeäš ce[&j : keâLesÛee efveJesokeâ ke@âmeeveesJne (ns lÙeeves Heâkeäle 
keâeuee&mee"err OeejCe kesâuesueb veeJe Deens) Skeâe kebâheveerle keâece keâjlees. SefuePeeyeso 
lÙeeÛeer helveer DeeefCe keâeuee& lÙeeÛeer ØesÙemeer. Skeâoe keâeuee& lÙeebÛeer "juesueer Yesš jö 
keâjles. lejerner ke@âmeeveesJne efleuee YesšeÙeuee efleÛÙee Iejer peelees. lÙeeJesUer ogmeNÙeeÛe 
Skeâe hegg®<eeuee lees efleÛÙee Iejeletve yeensj he[leevee yeIelees DeeefCe efleÛÙee Iejele 
iesuÙeeJej lÙee ceeCemeeJe¤ve keâeuee&Meer lÙeeÛeb Yeeb[Ce nesleb. Pešeheš nesles. lÙee 
Pešehešerle ke@âmeeveesJne efleÛÙee ÛesnNÙeeJej "esmee neCelees, lees efleÛÙee nvegJešerÛÙee 
Skeâe yeepetuee ueeielees DeeefCe leer Keeueer he[les. leer G"eÙeÛÙee DeeleÛe ke@âmeeveesJne 
efleLetve efveIetve peelees; heCe ogmeNÙee efoJeMeer lÙeeuee keâeuee&Ûee Ketve PeeuÙeeÛeb 
mecepeleb DeeefCe lees neojlees. mebMeÙeeÛeer megF& cee$e ke@âmeeveesJneÛÙee DeeOeer 
keâeuee&keâ[s iesuesuÙee hee@ue cesvPeerme Ùee FvMegjvme Spebškeâ[s jesKeueer peeles. 
ke@âmeeveesJne Ùee Ketve KešuÙeele ieesJeuee peelees keâe? cesvPeermeves KejbÛe Ketve 
kesâuesuee Demelees keâe? lÙeeÛeb DeeefCe keâeuee&Ûeb ØesceØekeâjCe Demeleb keâe? 

keäueerve mJeerhe Fie>sefMeÙeme : veeÙepesefjÙeeÛee DeLe&ceb$eer cnCetve Fie>sefMeÙeme 
DeieejyeerÛeer efveJe[ nesles. meeJe&peefvekeâ peerJeveeleerue Yeü°eÛeej cegUeheemetve GKe[tve 
keâe{CÙeeÛee lÙeeÛee yesle lees peenerj keâjlees DeeefCe lÙeeØeceeCes keâecener meg¤ keâjlees. 
lÙeecegUs Yeü°eÛeeNÙeebÛÙee ceveele lÙeeÛÙeeefJe<eÙeer onMele efvecee&Ce nesles. je°^ØecegKe 
pevejue DeesšesyeeRÛee efJeÕeemener lees mebheeove keâjlees. hejosMeer keâbhevÙeebÛÙee 
oueeueebÛes nele Deesues keâjCÙeeceOÙes Depetvener DeLe&efJeYeeieeÛeb ue#eeJeOeer [e@ueme&Ûeb 
vegkeâmeeve nesle Deens, ns Fie>sefMeÙemeÛÙee Skeâe DenJeeueeJe¤ve DeesšeyeeRÛÙee ue#eele 
Ùesleb. Ùeeleuee yejeÛemee hewmee efmJeme yeBkeâebceOeuÙee JewÙeefkeälekeâ KeelÙeebceOÙes pecee 
nesle DemeeJee, DeMeer Mebkeâe Fie>sefMeÙeme, DeesšesyeeRpeJeU JÙekeäle keâjlees. lÙeeÛÙee 
MebkesâÛeb efvejmeve nesCÙeemee"er keâesCelÙeener Øekeâejs leheeme keâjCÙeeÛeer cegYee Deesšesyeer 
lÙeeuee osleele. lÙeevegmeej Fie>sefMeÙeme efmJeme yeBkeâebceOÙes ØelÙe#e peeTve ÛeewkeâMeer 
keâjCÙeemee"er efpeefveJneleerue Skeâe efmJeme yeBkesâle oeKeue neslees. efleLeuÙee 
ÛesDejcevevee lees lÙeebÛÙee yeBkesâle DemeuesuÙee veeÙepeesefjÙeve veeieefjkeâebÛÙee KeelÙeebÛeer 
ceeefnleer osCÙeeefJe<eÙeer meebielees; heCe JesieJesieàÙee Øekeâejs lÙee ÛesDejceveuee 
mecepeeJetvener lees ÛesDejceve KeelÙeebÛeer ceeefnleer ÅeeÙeuee vekeâej oslees. MesJešer 
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Fie>sefMeÙeme lÙee ÛesDejceveÛÙee [eskeäÙeeuee efhemletue ueeJelees. heg{s keâeÙe nesleb?
De uee keâeš& :  ue<keâjer mesJesletve efveJe=òe Peeuseuee Dee@Le&j n@heieg[ DeeheuÙee 

‘š^eÙecHeâ’ veeJeeÛÙee keâejKeevÙeele veeFueepeemleJe ®pet neslees. iee[Ÿeebvee Ûeekebâ 
ueeJeCÙeeÛeb keâece lÙeeuee DeeJe[le vemeleb; heCe hewMeemee"er lÙeeuee les keâjeJeb 
ueeiele Demeleb; cee$e DeeheuÙee cegueeves, ceeke&âves Kethe efMeketâve Ûeebieueer veeskeâjer 
keâjeJeer, Demeb lÙeeuee Jeešle Demeleb; heCe ‘MeeUe mebheuÙeeJej ceerner legceÛÙee 
kebâheveerle Ûeekebâ ueeJeeÙeÛeb keâece keâjCeej’ Demeb ceeke&â lÙeeuee meebielees; keâejCe lÙeeÛes 
keâener efce$ener lÙeeÛe keâejKeevÙeele keâeceeuee peeCeej Demeleele. lÙeeJej Dee@Le&j 
lÙeeuee keâ[e[tve efJejesOe keâjlees DeeefCe lÙeeuee meebielees, keâer Je<e&Yej ueb[veceOeerue 
Skeâe ne@šsueceOÙes lÙeeves keâece keâjeJeb. les keâece lÙeeves Je<e&Yej ceve ueeJetve kesâueb 
lejÛe lÙeeuee ‘š^eÙecHeâ’ceOÙes keâece keâjlee ÙesF&ue. veeF&ueepeemleJe ceeke&â lÙee 
ne@šsueceOÙes keâeceeuee peelees. ceeke&â lÙee ne@šsueceOÙes ®Ulees keâer ‘š^eÙecHeâ’ceOÙes 
peelees?

vee@š o efjDeue efLebie : pesjeu[ neefmkeâvme, DeBpesuee yeÇ@[yeje, Jee@ušj 
j@cmeyee@šce ns MeeuesÙe JeÙeeheemetve SkeâceskeâebÛes efce$e-cewef$eCeer Demeleele. pesjeu[ 
veblej FbefpeefveDej neslees. Jee@ušj lÙeeÛÙee Jeef[ueebvee peJeeefnNÙeeÛÙee JÙeJemeeÙeele 
ceole keâjle Demelees; lÙeeÛeb DeeefCe DeBpesueeÛeb ØesceØekeâjCe SbiespecesvšheÙeËle 
heesÛeuesueb Demeleb; heCe pesjeu[ DeBpesueeJej FcØesMeve hee[lees DeeefCe DeBpesuee 
lÙeeÛÙeeMeer ueie> keâjles. lÙeecegUs Jee@ušj ogKeeJelees DeeefCe lÙeeÛÙeele Je 
pesjeu[ceOÙes Skeâ Øekeâejs mheOee& efvecee&Ce nesles. pesjeu[ veblej [^svespe efmeefmšce 
megOeejCesÛÙee keâeceele Kethe veeJe efceUJelees. lÙeeÛÙee DeeefCe DeBpesueeÛÙee efJeJeeneuee 
hebÛeJeerme Je<eË PeeuÙeeveblej lÙeeuee Ùee keâeceemee"er ceušeefJnÙeeÛÙee jepeekeâ[tve 
‘Dee@[&j Dee@Heâ o heerkeâe@keâ (Le[& keäueeme)’ ns ceevehe$e osCÙeele Ùesleb DeeefCe jepee 
lÙeeÛÙee ieàÙeele meesvÙeeÛee jlvepeef[le nej Ieeuelees. lÙee nejeJe¤ve heg{s keâeÙe 
ieceleerMeerj iees°er Ie[leele?

pemš ieg[ øeWâ[dme : ner keâLee lej HeâejÛe cepesMeerj Deens. Ùee keâLesÛeb efveJesove 
Skeâ le®Ceer keâjles Deens Demeb Jeešleb. leer yeesueles Deens lÙee keâLesÛÙee 
veeÙekeâeyeöue, je@pejyeöue. je@pejÛÙee DeeefCe efleÛÙee veelÙeeÛeb heg{s keâeÙe nesCeej, 
ÙeeÛeer Glmegkeâlee Jeešle DemeleeveeÛe Skeâ Oekeäkeâe osTve keâLee Leebyeles.

o mšerue :  ef¡emleesHeâj DeeefCe ceeiee&jsš je@yešd&me ns efMe#ekeâ pees[heb ojJe<eea 
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Yeškebâleeruee JesieJesieàÙee ef"keâeCeer peele Demeleb. Skeâoe les Yeškebâleeruee 
keâehexšmee"er Øeefmeæ DemeuesuÙee škeâeauee peeleele. keâesCelÙeener heefjeqmLeleerle 
"jJeuesuÙee yepesšuee keâehexš IesCÙeeÛeer lÙeebÛeer leer›e FÛÚe Demeles. škeâeauee lÙeebvee 
lÙeebÛÙee Skeâe efJeÅeeLÙee&Ûes DeeF&-Je[erue Yesšleele. efcemšj De@v[ efcemesme keWâ[e@ue. 
les Lees[s ‘efoKeeT’ Je=òeerÛes Demeleele. les ef¡emleesHeâj DeeefCe ceeiee&jsšuee Skeâe 
keâehexšÛÙee ogkeâeveele IesTve peeleele. efleLes les mJele: Skeâ cees"b keâehexš Iesleele 
DeeefCe je@yeš&dme heleer-helveer Skeâ Úesšb keâehexš Iesleele; heCe SDejheesš&Jej meeceeve 
leheemeCeerÛÙee JesUer lÙee oesvner keâehexšdmeÛÙee mebyebOeele Skeâ ØeMve GYee jenlees. 

  ‘keâve&ue yegueøeâe@ie’: ner keâLee efyeÇefšMe keâve&ue cetj DeeefCe peheeveer cespej 
meekeâelee ÙeebÛÙee ùÅe veelÙeeÛeer Deens. ogmeNÙee ceneÙegæeÛÙee JesUsme peheevÙeebveer 
oesmle je°^ebÛÙee mewvÙe DeefOekeâeNÙeebvee /mewefvekeâebvee yeboer yeveJetve lÙeebÛee DeveefvJele 
ÚU kesâuee. peheeveves MejCeeieleer helkeâjuÙeeJej oesmle je°^eÛÙee kewâÅeebÛeer megškeâe 
Peeueer DeeefCe peheeveer mewvÙeeÛÙee DeefOekeâeNÙeebJej Kešues oeKeue nesTve lÙeeleuÙee 
keâeneRvee ce=lÙegob[eÛeer lej keâeneRvee pevce"shesÛeer efMe#ee megveeJeCÙeeÛeb keâece meg¤ 
Peeueb. lÙeele cespej meekeâelee, meepeËš Deefkeâ[e DeeefCe keâe@heexjsue metMeer Ùee 
megmJeYeeJeer peheeveer DeefOekeâeNÙeebvee HeâeMeerÛeer efMe#ee megveeJeCÙeele Ùesles; heCe keâve&ue 
cetj lÙee efleIeebÛeer HeâeMeerÛeer efMe#ee jö keâjJetve lÙeebvee pevce"shesÛeer efMe#ee osCÙeele 
ÙeeJeer, DeMeer efJevebleer keâesše&uee keâjlees DeeefCe leer efJevebleer ceevÙe nesles. lÙeeveblej 
meekeâelee DeeefCe cetj ÙeebÛeb peerJeve keâmeb yeoueleb DeeefCe les oesIeb SkeâceskeâebÛÙee Je 
meceepeeÛÙee $e+Ceeletve keâmes cegkeäle nesleele, ÙeeÛeer ner ØesjCeeoeÙekeâ keâLee. 

lej ‘De efšdJemš Fve o šsue’ Ùee keâLeemeb«eneleerue keâener keâLeebÛeer ner Peuekeâ. 
Ùee keâLeebJÙeefleefjkeäle ‘Ûeskeâcesš’, ‘o JeeF&ve šsmšj’, ‘De Ûe@hšj Dee@Heâ 
De@efkeäme[Wšdme’, ‘o uethenesue’, ‘ef›eâmleervee jesPeveLeeue’ Ùee keâLee Ùee keâLeemeb«enele 
Deensle. OekeäkeâeoeÙekeâ efkebâJee keâueešCeer osCeeje MesJeš ns Ùee meieàÙeeÛe keâLeebÛeb 
JewefMe°Ÿe Deens.
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hegmlekeâ heefjÛeÙe

me. Meb. osmeeF&

mekeeF& ceeOekejeke hesMekes ÙeebÛÙeeØeefle DemeuesuÙee 
veevee Heâ[CeermeebÛÙee DemeeOeejCe efve…sÛeer ieeLee.. 
hesMekeeF& Demlebiele nesT veÙes cnCetve kesâuesuÙee 
ØeÙelveebÛeer mHeâtefle&oeÙekeâ keâLee.

‘DeKesjÛeer ue{eF&’ ner me. Meb. osmeeF& ÙeebÛeer 
keâeobyejer meJeeF& ceeOeJejeJe hesMeJes DeeefCe veevee 
Heâ[CeermeebÛÙee peerJeveeleerue efJeefJeOe Iešvee-
ØemebieebJej DeeOeeefjle Deens. veevee Heâ[Ceerme 
GCeerhegjer oesve lehes hesMeJeeF&ÛÙee keâejYeejele nesles. 
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veeveebvee efJejesOe keâjCeejer meJe& keâle&yeieej ceeCemes efvepeOeeceeme iesueer nesleer. 
meenefpekeâÛe les efvejbkegâMe nesles. lejermegæe les Ûelegj, õ°s, OeesjCeer, DevegYeJeer DeeefCe 
ceglmeöerheCes JeeieCeejs nesles. efJejesOekeâebvee keâeW[erle hekeâ[tve, cees"Ÿee keâewMeuÙeeves 
meejs keâener DeeheuÙee ceveemeejKes Ie[Jetve DeeCeCÙeele les  lejyespe nesles; lÙeecegUs 
Flekeâer Je<ex les hesMeJÙeebÛes ØecegKe keâejYeejer cnCetve efšketâve jeefnues. meJeeF& 
ceeOeJejeJe hesMeJes ÙeebÛÙee ceelee-efhelÙeeÛes Dekeâeueer efveOeve Peeues; lÙeecegUs 
veeveebveerÛe megceejs Jeerme-SkeâJeerme Je<ex lÙeebÛee DeeheuÙee heg$eeØeceeCes meebYeeU keâjle 
lÙeebvee ueneveeÛes cees"s kesâues. ceeOeJejeJe ueneve DemeuÙeeves veeveeÛe hesMeJÙeebÛÙee 
Jeleerves meJe& efveCe&Ùe Iesle DeeefCe jepÙekeâejYeej heenle Demele. hesMeJÙeebvee lÙeebveer 
keâOeer ceelee-efhelÙeeÛeer Dee"JeCe nesT efoueer veener. hegjbojeJej lÙeebÛes mebj#eCe 
keâjlee keâjlee veeveebÛeer oceÚekeâ Peeueer.

jIegveeLejeJeebveer ceeOeJejeJeebÛÙee ieàÙeeuee pevcelesJesUerÛe veKe ueeJeCÙeeÛee 
øeÙelve kesâuee neslee; lÙee JesUer veeveebÛee DeeefCe jIegveeLeoeoebÛee mebIe<e& Peeuee; 
lÙeele pej veevee njues Demeles, lej hesMeJes Ùee peieele jeefnues vemeles. veevee lemes ve 
Jeeieles, lej meJeeF& ceeOeJejeJe hesMeJes keâes"s Demeles ns meebieCes keâ"erCe nesles. 
keâoeefÛele leUkeâeskeâCeeleerue efkebâJee me¢eeõerÛÙee šskeâ[ŸeebceOeerue pegveeš 
efkeâuuÙeeleerue leUIejele hesMeJÙeebvee leg®bieeÛeer nJee Keele peerJeve kebâ"eJes ueeieues 
Demeles; heCe megowJeeves veeveebveer ceeOeJejeJeebvee keâMeeÛeer GCeerJe he[t efoueer veener. 
SKeeÅee jepeeueener nsJee JeešeJee, DeMee SsMJeÙee&le lÙeebvee "sJeues. ceeOeJejeJe 
hesMeJes peeCeles PeeuÙeeJej lÙeebvee Jeešle nesles keâer, veeveebveer Deelee jepÙekeâejYeej 
DeeheuÙee neleer meesheJeeJee; hejbleg oewueleerÛÙee efnleemee"er cnCetve veeveebveer lemes keâsues 
veener. 

veyeeye efvepeeceDeueerMeer veeveebÛes Ûeebieues meueesKÙeeÛes mebyebOe nesles; hejbleg 
ceje"Ÿeebyeeyele yeomeuues osCeeje cegMeer®öewuee keâeÙece efvepeeceDeueerÛes keâeve Yejle 
Demes DeeefCe SsMeDeejece Je KÙeeueer-KegMeeueerÛes peerJeve peieCeeje efvepeece 
‘nesÙeyee’ØeceeCes ceeve [esueJetve les Deceueele DeeCele Demes. efvepeeceDeueer ceje"e 
oewueleerÛes/hesMeJÙeebÛes keâener osCes ueeiele neslee; heCe cegMeer®öewueeÛÙee 
meebieCÙeevegmeej les osCÙeeÛes melele heg{s {keâuele, šeUešeU keâjle neslee; lÙeecegUs 
veevee Jewleeieues nesles, mebleeheues nesles. lÙeeleÛe cegMeer®öewueeÛÙee Øeeslmeenveeves 
efvepeeceeÛÙee ojyeejele hesMeJes, lÙeebÛes keâejYeejer veevee DeeefCe GÛÛe DeefOekeâejer 
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ÙeebÛeer meeWies veeÛeefJeCÙeele Deeueer; meenefpekeâÛe veeveebÛÙee jeieele YejÛe he[ueer, 
lÙeebÛÙee menveMeeruelesÛee Deble Peeuee. ceie lÙeebveer efvepeeceeuee Deöue 
Ie[efJeCÙeemee"er Ùegæ hegkeâejues DeeefCe DeeheuÙee ÛeelegÙee&ves (Je owJeeÛeer meeLe 
ueeYeuÙeeves) les eEpeketâve efvepeeceeuee meJe& Dešer ceevÙe keâjeÙeuee ueeJetve, MejCe 
ÙesCÙeeme Yeeie hee[ues. hesMeJes DeeefCe oewueleermee"er veevee Heâ[Ceermeebvee DemeeÛe 
DeveskeâebMeer meecevee keâjeJee ueeieuee. ns keâjleevee keâejYeejeleues Deveskeâ Je<eeËÛes 
menkeâejer lÙeebÛes Me$et Peeues DeeefCe ceve Ieó keâ™ve veeveebvee lÙeebÛee yeboesyemle 
keâjeJee ueeieuee. SJe{e oerIe&keâeueerve keâejYeej keâjCÙeeÛeer mebOeer hesMeJeeF&le 
DeeCeKeer kegâCeeÛÙeeÛe JeešŸeeuee Deeueer veener.
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ogmeNÙee ceneÙegæele peheeveer mewefvekeâebÛÙee 
leeke[erle meehe[uesuÙee efce$e je<š^ebÛÙee 
mewefvekeâebÛÙee Deveefvkele ÚUeÛeb, oemÙelkeeÛeb 
cetefle&ceble GoenjCe cnCepes Sefjkeâ ueesce@keäme. 
lÙeeÛÙee Deblece&veele GÛÚeo ceeb[CeeNÙee heeMekeer mewefvekeâebhewkeâer Skeâeuee lees 
leyyeue heVeeme ke<eeËveer Yesšuee DeeefCe lÙeeuee DeeheuÙee ÚUeÛee peeye 
efkeÛeejlee Deeuee. Skeâe Demeerce OewÙe&eÛee OeieOeielee Deeefke<keâej DemeCeejer 
melÙekeâLee...

efkebâcele : 350/-®. ~ heesmšspe 50/-®.~ F&-yegkeâ mJe¤heele GheueyOe

MeebIeeÙeÛÙee Ghekej cegueer heue& DeeefCe cessuee 
pegieejer yeehe [ekeekej ueekelees. mekeäleerÛÙee 
ueie>ecegUs ÛeerveceOetve DecesefjkesâÛeer keeš 
hekeâ[leevee oesIeeRÛeer DeeÙeg<Ùeb Deekneveebveer 
Ye™ve peeleele. Ùee mLeueeblejele keâOeer 
DemetÙesÛeer Oeej lej keâOeer heÇsceeÛee ke<ee&ke DevegYekele oesIeeRvee peerkeve 
GodOJemle keâjCeejb iegefhele meebYeeUekeb ueeieleb. lejer Ùee efkeue#eCe 
keâeobyejerleuÙee MeebIeeÙeÛÙee cegueer Deehe}er cegUb DeKeb[ peesheemeleele.

efkebâcele : 495/-®. ~ heesmšspe 50/-®.

veJeer mebefnlee... veJee DeeMeÙe...

Sefjkeâ ueesce@keäme
DevegJeeo : GoÙe yegJee

efuemee meer
DevegJeeo : megveboe Decejehetjkeâj
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hegmlekeâ heefjÛeÙe

ceeefjpee œesme ~ DevegJeeo : Debpeveer vejkeCes

ie gpejeleceOee rue meeyejkeâe b"eleuÙee 
Deeefokeemeer efŒeÙeebÛÙee Ùee keâneCÙee..lÙeebÛÙeekej 
PeeuesuÙee DevÙeeÙeeÛÙee Yeer<eCe efÛe$eebyejesyejÛe, 
mkeleŠÛÙee mkeeefYeceeveeÛÙee yeUekej lÙeebveer 
vekÙeeveb GYeejuesuÙee DeeÙeg<ÙeeÛeb oMe&ve 
Ie[efkeCeeNÙee efkeue#eCe melÙekeâLee...

ÙegieesmueeeqJnÙeele pevceuesuÙee ceeefjpee œesme 
meceepemesJesÛee Jemee IesTve pesJne iegpejeleÛÙee 
og<keâeUer Yeeieele keâece keâjeÙeuee iesuÙee lesJne 
lesLeerue SketâCe oÙeveerÙe DeJemLee (jmles veenerle, 
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keerpe veener, meieUerkeâ[s heÇÛeb[ OetU, ieefjyeer, Gheemeceej DeeefCe meeceeefpekeâ 
Mees<eCe!) lÙeebveer heeefnueer. lÙee ueeskeâebceOÙes efcemeUCÙeemee"er lÙeebveer 
DenceoeyeeoÛÙee meWš PesefkeÙeme& keâe@uespeceOetve iegpejeleer Yee<esle heoJeer Øeehle kesâueer. 
1976ceOÙes meeyejkeâeb"e efpeu¢eeÛÙee efYeuees[e leeuegkeäÙeeleerue uegmeeef[Ùee ieekeer 
lÙee peeTve jeefnuÙee. ÙesLeerue eqm$eÙeebvee DeeefLe&keâ mkeeleb$Ùe efceUeueb, lejÛe 
heefjeqmLeleer megOeejsue Demeb lÙeebvee keešueb DeeefCe lÙeebveer m$eermebIešvee GYeer kesâueer. 
lÙee efŒeÙeebvee efueneÙeuee, keeÛeeÙeuee efMekeâkeueb. uegmeeef[Ùee DeeefCe DeemeheemeÛÙee 
Kes[ŸeebceOÙes lÙeebveer efleLeuÙee eqm$eÙeebÛeb pes DeeÙeg<Ùe heeefnueb, lÙeebÛes DevegYeke, 
ceeefjpee Ùeebvee mJele:uee keâjeJes ueeieuesues heÇÙelve ÙeebÛeb keâLee¤heer efÛe$eCe lÙeebveer 
‘efiejermeceeb Skeâ [gbiejer’ Ùee hegmlekeâeletve kesâueb. Ùee hegmlekeâeÛee Debpeveer vejJeCes 
Ùeebveer ceje"erle DevegJeeo kesâuee Deens. ceje"er Meer<e&keâ Deens ‘ieneCe he[uesueer 
šskeâ[er.’

iegpejeleÛÙee DelÙeble ceeieemeuesuÙee, meeyejkeâeb"e efpeu¢eeleerue [eWiej 
šskeâ[Ÿeebkejerue DeeefoJeemeer Yeeie cnCepes efpeLes m$eeruee DeefleMeÙe ogÙÙece ieCeues 
peeles. Kegö lÙee mkeleŠÛeb ceesue SKeeÅee efkeâ[ecegbieerhes#eener keâceer mecepeleele. 
lemesÛe, Ùee eqm$eÙee DeefMeef#ele Deensle. ceie keâeÙe kebâ$eešoejeuee jmles yevekeeÙeuee 
DeeefCe "skesâoejeuee og<keâeUer Je Flej keâeceb keâ¤ve IÙeeÙeuee Ùee yeeÙekeâe cnCepes 
mkemleele efceUCeeNÙee cepetjÛe! m$eer DemeuÙeecegUs keâceer cepegjeryejesyejÛe lÙeebÛeb 
Meejerefjkeâ Mees<eCener nesleb, lej mejkeâejer yeeyetueeskeâ efkeâjkeâesU mekeueleeRÛÙee 
yeouÙeele lÙeebvee ÚUtve Iesleele. Ùee meieàÙee Mees<eCeeletvener Oe[he[ keâjle keâmeb 
keâe nesF&vee efpekeble jenCeb, Ske{eÛe lÙeebÛÙee DeeÙeg<Ùeeuee DeLe& Demelees. lÙeebÛÙee Ùee 
efJemkeâšuesuÙee DeeÙeg<ÙeeÛÙee DeeefCe lÙeebÛÙee mebIe<ee&ÛÙee SketâCe lesje keâLee Ùee 
meb«enele Deensle. 

‘FLeb lej ns vesnceerÛebÛe’ ner keâLee ŒeerÛÙee hejJeMelesÛeb DeeefCe heg®<eeÛÙee 
Demeerce ›eâewÙee&Ûeb oMe&ve Ie[Jeles. jceerueeÛee veJeje Jeejlees. DeeefoJeemeer meceepeele 
efJeOeJee Œeer cnCepes kegâ"uÙeener heg®<eeÛeer ceeueceòee. GojefveJee&nemee"er jecepeer 
cegkeâeoceeÛÙee neleeKeeueer jefceueeuee keâece keâjCeb Yeeie he[leb. jecepeer Flej 
yeeÙekeâebØeceeCesÛe efleÛeb Meejerefjkeâ Mees<eCe keâjle Demelees. jceerueeÛeer cegueieer ueeueer 
JeÙeele DeeuÙeeJej efleÛÙeeJejner jecepeerÛeerr Je "skesâoejeÛeer vepej he[les. les oesIeb 
ueeueerJej heeMeJeer yeueelkeâej keâjleele. lÙeeleÛe ueeueerÛee Deble neslees DeeefCe meieUb 
ØekeâjCe o[hetve šekeâCÙeele Ùesleb. jceeruee cee$e lÙee DevÙeeÙeecegUs Jes[erefheMeer nesles.
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‘"sJeuesueer yeeF&’ Ùee keâLesleerue KeelejerÛeb ueive vesceeMeer Peeuesueb Demeleb. 
Ûeej cegueb nesleele DeeefCe SkeâeSkeâer vesceeÛee ce=lÙet neslees. DeeefoJeemeer ueeskeâebceOÙes 
DeMeer ØeLee Demeles keâer, lÙee yeeF&Ûee veJeje iesuee lej efleuee ceensjer hee"JeCÙeele 
Ùesleb. cegueb cee$e efleÛÙee meemejerÛe jenleele. lÙee ØeLesØeceeCes vescee iesuÙeeveblej 
Keelejer efleÛÙee Ûeej cegueebvee meemejerÛe mees[tve ceensjer Ùesles; heCe vesceeÛÙee 
Dee"JeCeeRveer JÙeekegâU nesle Demeles. cegueebÛeerner Dee"JeCe Ùesle Demeles efleuee. 
lÙeeleÛe yeeheeves ueiesÛe efleÛÙeeceeies ogmeNÙee ueiveeÛee uekeâ[e ueeJeuesuee Demelees. 
ceie efleÛeer Jeefnveer efleuee ceole keâjles DeeefCe Keelejer hejle meemejer peeles. nes-vee 
keâjlee keâener keâeUeves efleuee ogmejb ueive keâjeJebÛe ueeieleb; heCe pÙeeÛÙeeMeer efleÛeb 
ueive Peeuesueb Demeleb, lÙeeves Skeâ yeeF& "sJeuesueer Demeles; cee$e Keelejer Flej 
yeeÙekeâebØeceeCes iehhe ve yemelee yeb[ keâjles. 

‘ogYeleer ieeÙe’ ner keâLee jeJeleJee[e ieeJeele ceerjeyesve Ùee meceepemesefJekesâÛÙee 
ceoleerves otOe meesmeeÙešer meg¤ keâ¤ heenCeeNÙee DeeefoJeemeer efŒeÙeebÛeer. iebieeyesve 
Ùeebveer Deeheueb meieUb DeeÙeg<Ùe DeeefoJeemeeRmee"er JesÛeueb Deens. Deelee lÙee Je=æ 
Deensle. ceerjeyesve ner le®Ceer lÙeebÛÙeeÛe heeJeueeJej heeTue šeketâve DeeefoJeemeer 
efŒeÙeebmee"er Pešles Deens. keâeueer DeeefCe ceCeer Ùee oesve DeeefoJeemeer efŒeÙeebveer 
heg{ekeâej IesleueeÙe otOe meesmeeÙešerÛÙee keâeceele. ceerjeyesveÛeb ceeie&oMe&ve DeensÛe. 
keâeueer DeeefCe ceCeerceOeerue JewcevemÙe, DeeefoJeemeer efŒeÙeebÛeb Meejerefjkeâ Mees<eCe 
keâjCeejs Yeü° mejkeâejer yeeyet, otOe meesmeeÙešer meg¤ keâjCÙeele ÙesCeejs ceeveJeefveefce&le 
De[LeUs ÙeeÛeb JeemleJe oMe&ve ner keâLee Ie[Jeles.

‘pees ceQ Ssmee peeveleer’ ner keâLee Lees[erMeer nUgJeej. ceketâ ner megboj 
DeeefoJeemeer cegueieer njerMe veeJeeÛÙee DeeefoJeemeer cegueeÛÙee Øesceele he[les. 
lee®CÙemegueYe Deekeâ<e&Ceeletve oesIeb peJeU Ùesleele DeeefCe vekeâes les Ie[leb. njerMe 
veeceeefvejeUe jenlees. ceketâÛee ieYe&heele keâjCÙeele Ùeslees. veblej ceketâÛeb ueive nesleb. 
cegueb nesleele. mebmeej Kethe Ûeebieuee keâjles leer. 

‘keâeJeeryesve cnCepes keâceeueerÛeerÛe’ Ùee keâLesleerue keâeJeeryesveÛee mebmeej Kethe 
megKeele Ûeeueuesuee Demeleevee efleÛee veJeje Jeejlees. mJele:Ûeb lee®CÙe pehele 
cegueebÛee meebYeeU keâjCeeNÙee keâeJeeryesveuee ogmejb ueive keâjeJeb ueeieleb; heCe ogmeje 
veJejener efleuee Ûeebieuee DeeefCe mecepetleoej efceUlees. 

‘yeouelÙee keâeUeÛeer heeJeueb’ keâLesleerue Hetâueer efleuee "ej cee¤ heenCeeNÙee 
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veJeNÙeeÛÙee DeeefCe meemejÛÙee ceb[UeRÛÙee leeJe[erletve megštve heUtve Deeueer Deens. 
lejerner efleuee meemejer {keâuet heenCeeNÙee ceensjÛÙee ceeCemeebveener efleves "ece efJejesOe 
kesâueeÙe. veblej veevepeerMeer ueive keâ¤ve leer megKeeÛee mebmeej keâjles Deens. 
ieeJeeleuÙee ceefnueebÛee efJekeâeme keâjCÙeeÛeb keâece leer keâjlesÙe; heCe ieeJeeleerue 
mejhebÛeeÛÙee efveJe[CegkeâerÛÙee JesUer meieàÙeeÛe efŒeÙee efleuee meeLe osle veenerle 
DeeefCe vekeâes lees GcesoJeejÛe efveJe[tve Ùeslees. lejer efleÛeb keâece ÛeeuetÛe jenleb.

lej DeMee keâLeebhewkeâer keâener keâLeebÛeer ner Skeâ Peuekeâ. Ùee keâLee JeeÛetve Skeâe 
yeepetuee ceve DemJemLe nesleb. heg®<eebÛÙee JeemeveebOelesÛeb  Ûeer[ DeeCeCeejb oMe&ve Ùee 
keâLeebletve Ie[leb; heCe cesIee, veevepeer, KesceemeejKes mecepetleoej heg®<ener Ùee 
keâLeebletve Yesšleele. ogmeNÙee yeepetuee ceerjeyesve, ceOetyesvemeejKÙee meceepemesefJekeâe Ùee 
efŒeÙeebmee"er Pešle Deensle DeeefCe lÙeebÛÙeele yeoue Ie[Jele Deensle, ns heentve 
Deeveboner neslees; cee$e Ùee meceepemesefJekeâebveener efkeâleer mebIe<e& keâjeJee ueeieleesÙe, 
Øemebieer lÙeebÛeb ns keâece lÙeebÛÙee efpeJeeJejner yeslet MekeâlebÙe, ner yeeyener DeOeesjsefKele 
nesles.

Dee@mkeâj JeeF&u[
DevegJeeo

 efJe. Meb. "keâej

Skeâe efvejeieme le®Ceeuee efceUeuesueb 
efÛejlee®CÙe DeeefCe lÙeeveb mkeleŠÛÙee neleeveb 
keâ™ve Iesleuesueb Deeeflcekeâ DeOeŠheleve. 
[esefjÙeveuee efÛejle®Ce keâjCÙeeÛeb kejoeve 
osCeeNÙee Dee@mkeâj keeF&u[ ÙeebÛeer Skeâe 
Melekeâentve DeefOekeâ keâeU peieYejeleuÙee 
keeÛekeâebvee YegjU hee[Ceejer Decesefjkeâve 
keäueeefmekeäme keâeobyejer...

efkebâcele : 250/-®. ~ heesmšspe 50/-®.~ F&-yegkeâ mJe¤heele GheueyOe

veJeerve megOeeefjle DeeJe=òeer



veeFš
ns DeelcekeâLeve Deens 

Skeâe pÙetÛes. pees veePeeRÛÙee 
ÚU-ÚekeCeerletve megštve 
Dee}eÙe. ceeCegmekeâerÛee 
Deble cnCepes pÙeb tÛee r 
ÚUÚekeCeer. veePeeRveer 
heæleMeerjheCes kesâ}s}e 
pÙetbÛee vejmebnej Ùeeletve 
efometve Ùeslees. keâeskeàÙee 
ceg}ebveer Yej}suÙee iee[Ÿee ie@me ÛeWyejkeâ[s peele 
neslÙee. YeóerÛes FbOeve cnCetve efpekeble ceeCemes 
keehej}er peele nesleer. veePeeRveer efkeâlÙeskeâ }neve 
ceg}ebvee Deehe}er DeeF&-yenerCe [esàÙeebosKele Yeóerle 
peUleevee peyejomleerves heeneÙe}e }eke}er. 
veePeeRÛÙee ›eâewÙe&eÛÙee keâneCÙee Deveskeâ hegmlekeâebletve 
keeÛeuÙee iesuÙeele. š^eeqvmeukeeefveÙeeleerue efmeIesš 
ieekeeleer} hebOeje ke<ee&ÛÙee pÙet ceg}eÛeer ner keâneCeer 
pee r lÙeeve s he Ç lÙe#e Deve gYeke}e r Deen s. 
ÚUÚekeCeerleer} heÇlÙe#eele heeefn}s}s oenkeâ 
DevegYeke ne ceg}iee DeeheuÙee}e meebielees. efmeIesš 
ieekeeleer} lees ceg}iee Deehe}s DeeF&-ke[er} DeeefCe 
leerve yeefnCeer ÙeebÛÙeeyejesyej jenleesÙe. Skesâ efokeMeer 
efmeIesšceOÙes pece&ve mewefvekeâ Iegme}s. lÙeebveer meke& 
pÙetbvee efhekeUe leeje OeejCe keâjeÙe}e }eke}e. 
lÙeebvee ne@šs}, cebefojele peeCÙeeme yeboer Ieele}er. 
mebOÙeekeâeUer mene veblej Iejeyeensj he[t veÙes, Demee 
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DeeosMe keâe{}e. pÙetbÛÙee yebefomle kemeenleer GYeejuÙee iesuÙee. lÙee}eÛe Iesšes veeke 
efo}s ies}s DeeefCe Skeâ efokeme lÙee mekeeËvee efmeIesšceOetve nöheej keâjCÙeele Dee}s. 
nöheej kesâ}suÙee pÙetbvee ÚU ÚekeCeerle vesCÙeele Dee}s. efleLes Œeer-heg®<e, }neve 
ceg}s Ùeebvee kesieUs kesâ}s ies}s. lÙeeveblej keâesCeerner DeeheuÙee kegâšgbyeeleer} Œeer-
heg®<eebvee heent Mekeâ}s veener. ceie meg™ Pee}e Heâkeäle ÚU, Deceeveg<e ceejneCe, 
peveekejebveener efceUCeej veener Flekeâer ›eâtj keeieCetkeâ. Gheemeceej DeeefCe ne[b 
iees"efkeCeeNÙee Leb[erle iegjebÛÙee [yÙeeletve npeejes efkeâ}esceeršjÛee heÇkeeme. 
efkeâlÙeskeâpeCe lÙee YeÙeevekeâ Leb[erle ieej"tve ces}s. keâenerpeCe Heâkeäle yeHe&â KeeTve 
peie}s. ie@me ÛeWyejceOÙes Deehe}e vebyej keâOeer ÙesF&} ÙeeÛeer keeš heenle jeefn}s. Ùee 
ÚUÚekeCeerlener lÙee ceg}eves DeeheuÙee keef[}ebÛeer meeLe mees[}er veener. Øemebieer 
YeÙeevekeâ ceejner Keeuuee. keâCeekeâCeeves DeeheuÙee keef[}ebvee cejleevee lÙeeves 
heeefn}s. Meskešer Decesefjkeâve mewvÙeeves lÙee ÚUÚekeCeerkej leeyee efceUke}e DeeefCe 
lÙeeÛeer megškeâe Pee}er. }sKekeâeves Deesmuees ÙesLes 10 ef[mesbyej, 1986 jespeer 
veesyes} Meebleer hegjmkeâej mkeerkeâej}e.

– efkeâjCe yeesjkeâj
n

efMeJeheg$e jepeejece
efMekeÚ$eheleeRÛÙee heesšer pevcee}e ÙesCeb cnCepes Leesj 

YeeiÙeÛe ! DeeefCe Demeb ye}keòej veMeerye IesTve pevcee}e 
Dee}s}s oesve jepenbme, oesve jepeheg$e cnCepes Ú$eheleer 
mebYeepeer cenejepe DeeefCe Ú$eheleer jepeejece cenejepe; 
heCe KejbÛe, efMekeheg$e nesCeb efkeâleer YeeiÙeeÛeb nesleb Ùee 
oesIeebmee"er? lÙeebÛÙee `Ùegkejepe' DeeefCe `jepeheg$e' 
DemeCÙeeves DeMee efkeâleer ceKece}er heeÙeIe[Ÿee veefMeyeeves 
lÙeebÛÙeemee"er DebLejuÙee? keâer Heâkeäle mebIe<e&Ûe Ùee 
oesIeebÛÙee keešŸee}e Dee}e? DeeheuÙee ceje"er ceg}Keele 
vesnceer cnšueb peeleb, `DeeheuÙee yeehepeeÅeebveer kesâ}s}er cesnvele ner heg{ÛÙee 
efhe{ŸeebÛÙee megKee}e keâejCeerYetle Demeles.' lemeb megKe Ùee oesve efMekeheg$eebÛÙee 
keešŸee}e Dee}b keâe? efMekeÚ$eheleeRÛÙee Dekeâe}er efvekee&Ceeveblej mkejepÙeeÛeer meejer 
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peyeeyeoejer DeeheuÙee KeebÅeekej IesTve DemebKÙe DeeIee[Ÿeebkej, Debleie&le 
yeb[eàÙeebkej ceele keâ™ve DeefpebkeäÙe jeefn}s les mkejepÙeeÛes Oeekeâ}s Oeveer Ú$eheleer 
mebYeepeer cenejepe. DeeheuÙee ceneve efhelÙeeves efveceeCe& kesâ}suÙee mkejepÙeeÛÙee 
ceeleerÛee meeOee Skeâ keâCemegæe, Demceeveer mebkeâš nesTve, heeÛe }eKeebÛee 
mesveemeeiej IesTve, keâbonej les keâeyet} DeMee me}leveleerÛee yeeoMeen mkeleŠ 
cewoeveele Gle™ve efvekeâjeves }{le Demetvemegæe lÙeeÛÙee neleer he[t ve osCeejs, 
meesyeleÛe mkejepÙeeleer} De<šheÇOeeve ceb[Ueves G"ke}suÙee meieàÙee yeb[eàÙee 
cees[tve mkejepÙeeÛeer Ie[er veerš yemekeCeejs, jÙelesÛeb Demeerce heÇsce efceUe}s}s DeeefCe 
DeeheuÙee yeef}oeveeves mecemle ceeJeàÙeebvee ue{eÙeÛeer ØesjCee osCeejs Oeekeâ}s Oeveer 
FeflenemeeÛee DekeIÙee veT ke<eeËÛee keâe}ekeOeer lespemkeer keâ™ve šekeâleele. 

MebYet cenejepeebÛÙee yeef}oeveeveblej mkejepÙeeÛÙee ieeoerkej lÙeebÛes heg$e Ùesleer} 
DeeefCe lÙeebÛÙeemen ceje"er oew}leer}e DeeheCe ÛegškeâermejMeer mebheketve šeketâ, Demee 
ceeveme yeeUietve DemeCeeNÙee Dee}ceieerj Deewjbiepesyee}e heefn}e Men efo}e lees 
cenejeCeer ÙesmetyeeF& Ùeebveer. heleerÛÙee efveOeveeveblej DeuhekeÙeerve heg$ee}e ieeoerkej 
yemeketve mkejepÙeeÛeer met$eb neleele IesCÙeehes#ee lÙeebveer DeeheuÙee le®Ce efojeme, 
efMekeÚ$eheleeRÛÙee heg$eeme mkejepÙeeÛes Ú$eheleer keâjketve DeeheuÙee cegjyyeerheCeeÛeer 
ÛegCetkeâ Deewjbiepesyee}e oeKeke}er. DeeefCe FLes meg™ Pee}er efMekeheg$e jepeejece 
cenejepeebÛeer Kejer keâneCeer.

DeeYeeUeSJe{e keâle&=lkekeeve yeehe DeeefCe meeiejemeejKee legHeâeveer keâle&=lkeeÛee 
YeeT DeMee oesve hejceheÇleeheer Ú$eheleeRÛÙeeveblej ieeoerkej Dee}suÙee jepeejece 
cenejepeebÛÙee neleer DekeIes keâener efkeâuuess DeeefCe cet"Yej ceekeUs nesles. 
FeflekeâoKeeve veekeeÛee Depeiej jeÙeie[e}e efkeUKee Iee}tve yeme}s}e Demeleevee 
je$eerÛÙee DebOeejele Ùee vekeKÙee Ú$eheleer}e oew}leerÛÙee Deefmlelkeemee"er jepeOeeveer 
mees[tve heÇleeheie[ iee"ekee }eie}e, efleLetve heg{s hevneUe DeeefCe veblej 
efkeMeeUie[. 

IejYesoer }eskeâebcegUs Deewjbiepesyeeme jeÙeie[ hee[Ces peemle keâener DekeIe[ ies}s 
veener DeeefCe DeeheuÙee ceeleg:ßeer, LeesjuÙee keefnveer ÙesmetyeeF&, MebYegheg$e Meent DeeefCe 
heÇLece helveer peevekeâeryeeF& Ùeebvee nesCeejer keâwo cenejepe Leebyeket Mekeâ}s veener. 
ceje"ŸeebÛee ne eflemeje Ú$eheleer mebheketve DekeIee oKKeve DeeheuÙee Iees[ŸeebÛÙee 
šeheeKee}er IesCÙeeÛÙee efkeÛeejeves Deewjbiepesye heÚe[}s}e DemeuÙeeves jepeejece 
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cenejepeebÛes Skeâe ef"keâeCeer JeemleJÙe DemeCes DekeIe[ nesTve yeme}s. jeceÛebõheble 
DeceelÙe, Mebkeâjepeer meefÛeJe DeeefCe  ÙesmetyeeF& ÙeebÛÙee meuuÙeeves jepeejece 
cenejepeebveer DekeIÙee keâener ceekeàÙeebÛÙee meesyeleerves keâvee&škeâkeâ[s ketâÛe kesâues. 
mebleepeer, Oeveepeer, Keb[espeer DeMee ieeoerMeer Fceeve DemeCeeNÙee ceekeàÙeebmen  Ùee 
efMekeheg$eeves efyeovetj, kesuueesj ceeiex efMekeÚ$eheleeRÛÙee keâeUer mkejepÙeele Dee}s}e 
`Ûeboer'Ûee efkeâuuee iee"}e. DeLee&leÛe lÙeeÛÙee mebj#eCeeÛeer peyeeyeoejer 
ceeJeàÙeebJej nesleer. Ùee meieàÙee Øekeemeele efyeovetjÛeer jeCeer Ûesveccee ceje"ŸeebÛÙee 
ceoleer}e Dee}er. 

DekeIÙee ceje"er ceg}KeeÛee Ú$eheleer, efMekeheg$e DeeefCe MebYet cenejepeebÛee 
Oeekeâše YeeT, pÙeeÛÙee heeÙeer meieàÙee megKeebveer }esUCe IÙeeÙe}e nkeer lees 
oew}leermee"er DeeheuÙee ke[er}-yebOetbÛÙee Deefmcelesmee"er keÙeeÛÙee DekeIÙee efJemeekÙee 
ke<eea DeewjbiepesyeemeejKee ye}e{Ÿe Me$et hee"erkej IesTve, Iejeoejeheemetve, DeeheuÙee 
ceeCemeebheemetve, DeeheuÙee ceg}Keeheemetve otj SkeâšeÛe Skeâe DeveesUKeer heÇosMeeÛÙee 
cebefojele yeme}s}e efomelees, leskne lÙeeÛÙee Ùeelevee peeCekeleele. efpebpeer}e peeTve 
heesnÛeuÙeeJej mkejepÙeeÛeer Ie[er hegvne yemekeCÙeemee"er DeeheuÙeepekeU DemeCeeNÙee 
cet"Yej }eskeâebÛeer ceole Ùee Ú$eheleeRvee nesles. 

ceje"er ceg}Keele DekeIes oesve ie[ neleeMeer yeeUietve DemeCeejs, Heâkeäle keâener 
npeej ceekeUs mebieleer Demeleevee heefjefmLeleerves hegjles keâes}ce[tve peekes, DeMeer kesU 
Demeleevee ne efMekeheg$e cegjyyeer Demeb jepekeâejCe keâjlees. DeeheuÙee efhelÙeeves DeeefCe 
Yeekeeves pÙee iees<šerbcegUs efkeâleerlejer Deehe}s }eskeâ ogKeeke}s leer ̀ keleveoejer' hegvne 
meg™ keâjCÙeeÛee Oee[meer efveCe&Ùe Ùee cegjyyeer jepekeâejCÙeeves Iesle}e. Ùee efveCe&ÙeeÛee 
DeeheuÙee keâle&=lkeekej nesCeeje heefjCeece Ùeehes#ee mkejepÙeeÛeb Deefmlelke cenòJeeÛeb 
"jketve keâener kesUsme yeo}ekeb }eieleb,  ne efJeÛeej lÙeeceeies neslee. Ùee 
keleveoejerÛÙee }esYeeheeÙeer efkeâleerlejer cegIe} mejoej cenejepeebÛÙee heojer Dee}s, 
HeâewpeHeâeše pecee JneÙe}e megjkeele Pee}er DeeefCe efpebpeer}e FeflekeâoKeeve cnCepesÛe 
PegefuHeâkeâejKeeve ÙeeÛee kes{e he[}e. 

mejoejebÛeer pegUkeepegUke, jeÙeie[ekej Pee}s}b cebÛekeâejesnCe Ùeele jeefn}s}e 
cenejepeebÛee jepÙeeefYe<eskeâ Gjkeâtve IesTve, ̀ Ûeboer' (efpebpeer) ner ceje"e meeceÇepÙeeÛeer 
jepeOeeveer Pee}er, De<šheÇOeeve ceb[UeÛeer mLeehevee Peeueer. mebleepeer Ùeebvee 
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mejmesveeheleer lej Keb[espeer Ùeebvee efÛešCeerme DeeefCe efveUeshebleebvee hesMekÙeebÛeer keŒes 
osTve De<šheÇOeeve ceb[U efmLej kesâ}b DeeefCe veblej meg™ nesles leer DeewjbiepesyeeÛÙee 
mejoejebMeer jCeOegceeUer. DekeIÙee peieele pÙee }{keÙÙee mejoejebvee keâesCeer ceele 
efo}s}er veener lÙeebvee ceje"Ÿeebveer meUes keâer heUes keâ™ve mees[}b. Me$ethes#ee DeOeea 
Heâewpe IesTve Me$etÛÙeeÛe jmlÙeele "eCe ceeb[tve lÙee}e heUketve }ekeCÙeeÛeer Oecekeâ 
ceje"ŸeebceOÙes Dee}s}er Demeles. jepee kes{Ÿeele De[keâ}e cnCetve ceekeàÙeebveer 
le}keej ieepekeCeb Leebyeke}b veener. G}š Dee}ceieerj oef#eCesle Glej}s}e heentve 
lÙeeÛee Gòejsleer} yejeÛe heÇosMe ceje"Ÿeebveer ceej}e. lÙeeleÛe efpebpeer}e kes{e 
Ieele}s}e DeewjbiepesyeeÛee mejoej PegefuHeâkeâejKeeve efHeâletj Peeuee. cenejepeebMeer 
Deeletve me}esKee keâ™ve lÙeeves kes{e JejJej ÛeeuetÛe "sJeuee. lÙeecegUs cenejepe 
megKe¤he oef#eCesle heesÛeues. 

cenejepeebÛes yebOet lebpeekejÛes DeefOeheleer Menepeerjepes ÙeebÛÙee ceoleerves 
oef#eCeskeâ[s DemeCeeNÙee Flej jepÙeebMeer me}esKee keâ™ve, Yeefke<Ùeele lÙeebvee DeYeÙe 
osCÙeeÛeer MeeMkeleer osTve cenejepeebveer cegIe} yeeoMeneÛÙee efkejesOeele cees"er 
ceesÛexyeebOeCeer kesâ}er. DeewjbiepesyeeÛes oef#eCeskeâ[s DemeCeejs meieUs cees"s mejoej 
mebleepeer DeeefCe Oeveepeer ÙeebÛÙee le}keejerves ieejo Pee}s nesles] cnCetve Deelee 
ceje"Ÿeebvee Deekej Iee}Ceeje keâesCeerner Ùee Yetceerkej Gj}e veknlee. yeNneCehetj, 
megjle, DeewjbieeyeeomeejKeer cees"cees"er Menjb uegštve ceje"Ÿeebbveer cegIe}ebÛÙee 
veekeâerveT DeeCeues. nuuee kesâ}s}e Skeâ Skeâ efkeâuuee ceje"Ÿeebveer ke<e& ke<e& 
}{ke}e DeeefCe efMeyeboer mebheuÙeeJej lees Ye}er cees"er jkeäkeâce IesTve cegIe}ebvee 
efo}e DeeefCe efHeâ™ve keâener ceefnvÙeebveer efpebkeâ}e, Demes keâ™ve ceje"Ÿeebveer 
cegIe}ebvee hegjleer ceele efo}er. 

jepeejece cenejepe ceneje<š^ele Dee}s DeeefCe lÙeebveer meeleeje ner `leKleeÛeer 
peeiee' kesâ}er; heCe lejerner lÙeebÛeer efHeâjmleer meg¤Ûe nesleer. melele jepekeâerÙe 
G}e{e}er keâjle DeewjbiepesyeeÛÙee neleer Skeâ efÛecetšYej ceeleermegæe }eiet efo}er 
veener. Demee ne cegjyyeer jepekeâejCeer oskeerÛÙee pkejeme cee$e Men osT Mekeâ}e veener 
DeeefCe ceje"ŸeebÛÙee eflemeNÙee Ú$eheleerves Deewjbiepesyeeme 11 ke<eË Pegbpekele "sJetve, 
ceele osTve efmebnie[ekej Deehe}e osn "ske}e. 

– meeLe&keâ peeOeke
n
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`SkeâueJÙeeb'vee efJeÕeeme osCeejs hegmlekeâ
Skeâ keâle&kÙeo#e, Oee[meer hees}erme DeefOekeâejer 

FlekeâerÛe efkeMkeeme veebiejs heešer} ÙeebÛeer DeesUKe 
ceÙee&efole veener. ns veeke efkeMkeemeen& ̀ yeÇB[' yeve}s Deens. 
mheOee& hejer#ee osCeeNÙee efkeÅeeLÙeeËmee"er lej les peCet 
owkeleÛe. yengmebKÙe efkeÅeeLeea lÙeebveeÛe DeeoMe& ceevetve Ùee 
hejer#eebÛeer leÙeejer keâjleele. DeMee Ùee `DeeÙeheerSme' 
DeefOekeâeNÙeeÛeer DeelcekeâLee `ceve ceW nw efkeMkeeme!' Ùee 
hegmlekeâeletve heg{s Dee}er nesleer, lÙeeletve `DeeÙeheerSme' 
yeveCÙeeheÙeËleÛee lÙeebÛee Øekeeme mekeeËmeceesj Dee}e neslee. 
`keâj nj cewoeve Heâlesn' ns hegmlekeâ Ùee DeelcekeâLesÛee ogmeje šhhee Deens. Ùeele 
`DeeÙeheerSme' PeeuÙeeveblejÛee lÙeebÛee DeeleeheÙeËleÛee heÇkeeme G}ie[le peelees. 
`DeeÙeheerSme' DeefOekeâejer cnCetve efveke[ PeeuÙeeveblej DeekeMÙekeâ heÇefMe#eCe IesTve 
`[Ÿetšer' meebYeeUleevee meg®keeleerÛÙee šhhÙeele keâjekee }eieCeeje mebIe<e& DeeefCe 
GÛÛeheomLe DeefOekeâejer cnCetve vesle=lke keâjleevee Dee}s}s DevegYeke Ùeele keeÛeeÙe}e 
efceUleele. ØemleekevesleÛe keâe@ceme&ceOeer} heefjYee<eebÛee keehej keâjle, %eeve ke 
efMe#eCeeleuÙee iegblekeCegkeâerÛÙee DeeOeejs peerkeveeÛee leeUsyebo keâmee Gòece jener}, ns 
}sKekeâeves ceeb[}s Deens. DeeÙeg<Ùeeleer} kesUsÛes keâešskeâesj efveÙeespeve, leerve ̀ SHeâ' , 
leerve `SÛe', DeeefCe leerve `Sme'Ûes cenòJener lÙeebveer meg®keeleer}eÛe mhe<š kesâ}s 
Deens. `DeeÙeheerSme' heoer efveke[ PeeuÙeeveblej Ùee ieÇeceerCe Ùegkekeâe}e 
ØeefMe#eCeemee"er peekes }eie}s. meg®keeleer}e cemegjer ÙesLeer} ̀ }e} yeneotj MeeŒeer 
je<š^erÙe heÇMeemekeâerÙe Dekeâeoceer'le oeKe} nesleevee, efleLe}er kÙekemLee DeeefCe 
keeleekejCe heentve Dee}s}b o[heCe; lÙeekej kesâ}s}er ceele, lÙeeveblej nwojeyeeo 
ÙesLeer} `mejoej keuueYeYeeF& hešs} je<š^erÙe hees}erme Dekeâeoceer'leer} `YeejleerÙe 
heesueerme meskesÛes' heÇefMe#eCe DeeefCe Meskešer `heÇ@efkeäškeâ}' heÇefMe#eCe Ùee mekeeËÛes 
meefkemlej keCe&ve DeeheuÙee}e keeÛelee Ùesles. Ùee ØeefMe#eCeecegUs }eie}suÙee 
mekeâejelcekeâ mekeÙeer; lÙeecegUs kÙeefkeäleceòJeele Pee}s}s jÛeveelcekeâ yeo}, lÙeeÛee 
Yeefke<ÙeeleuÙee Deekneveebvee leeW[ osleevee Pee}s}e HeâeÙeoe, Ùee yeeyeer }sKekeâeves 
heÇebpeUheCes ceeb[uÙee Deensle. pÙeebvee Ùee Dekeâeoceerle peeTve heÇefMe#eCe Ieslee Ùesle 
veener, lÙeebvee ner heÇef›eâÙee mecepeeketve osCÙeeÛee heÇÙelve veebiejs heešer} Ùeebveer Ùee 
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hegmlekeâeÉejs kesâ}e Deens. Ùee heÇefMe#eCeele G}ie[le ies}s}s keâeÙeÅeeÛes mke™he, 
leheemeeÛes keâewMeuÙe, kÙetnjÛevee, efvejer#eCe#ecelee, hegjekes ieesUe keâjCÙeeÛes keâmeye, 
vesle=lkeiegCe, keâcÙegefvešer heesef}efmebie DeeoeRÛee GuuesKe hegmlekeâele DeesIeeves Ùesle 
jenlees. ØeefMe#eCeeveblej keâeÙeoe DeeefCe megkÙekemLesÛÙee hees}eoer Ûeewkeâšerle 
efMejleeveeÛes DevegYeke, meskesojcÙeeve jespe vekeer Deekneves, yeo}lÙee Dehes#ee, 
ieCekes<eeÛee DevkeÙeeLe& }ekeCÙeeÛee ØeÙelve, cegLetš ojes[e, ÛeekeâCe obie}, 
[e@uyeercegkeäle ieCesMeeslmeke DeMee keâener IešveebÛes leheMeer}ner Ùee hegmlekeâele Ùesle 
peeleele. megYeeef<eles, keÛeves, Mueeskeâ, DekelejCes, mebosMeebÛee keehej kesâuÙeeves, ns 
}sKeve DeefleMeÙe DeesIekelÙee Mew}erle Pee}s Deens. efkeMes<e cnCespe, ns hegmlekeâ 
lÙeebveer hees}erme o}eleer} meke& keâjesvee ÙeesæŸeebvee meceefhe&le kesâ}s Deens. 
`ceePÙeemeejKÙee leUeieeUeleuÙee, keâ<škeâNÙeebÛÙee, keâeceieejebÛÙee IejeleuÙee 
DehegNÙee meeOeve-meece«eerveb DeeefCe hejekeâesšerÛÙee OÙesÙeefve‰sveb kegâ"uÙee lejer 
keâesheNÙeele %eevemeeOevee keâjCeeNÙee Deveskeâ ̀ Skeâ}kÙeeb'vee efoMee oeKekeCÙeemee"er 
ceer ne hegmlekeâheÇhebÛe kesâ}e Deens,' Demes veebiejs heešer} cnCeleele. SketâCeÛe DeMee 
Skeâ}kÙeebvee cewoeve ̀ Heâlesn' keâjCÙeeÛee ̀ efkeMkeeme' osCeejs ns hegmlekeâ Deens, Demes 
cnšuÙeeme keekeies "™ veÙes.

– ceneje„^ šeFcme, 24.2.2021
n

keâescee
Skeâ ÚesšŸeeMÙee MeŒee f›eâÙe smee"e r ®iCe 

FefmheleUele oeKe} neslees. MeŒeef›eâÙesveblej keâener 
leemeeble Iejer peeCeej Ùee leÙeejerves Dee}s}e ®iCe 
yesMegæekemLesle peeCÙeeÛeb keâeÙe keâejCe Demeekeb? lees 
Megæerle Ùesle veener. [e@keäšjebkeâ[tve keâener Ûetkeâ Pee}er, 
Yet}lep%eebkeâ[tve keâener Ûetkeâ Pee}er? keâer DeeCeKeer 
keâener? [eskeäÙee}e cegbiÙee DeeCeCeejs keâLeevekeâ, 
veešŸehetCe& ceeb[Ceer, Gòejesòej leeCe}b peeCeejb jnmÙe. 
lÙeeÛee ceeieeskee IesCeejer megPeeve. Skeâ YeVeeš keeÛeveevegYeke. 

– MewuesMe hegjeefCekeâ
n
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16 ceeÛe& les 15 SefØeue 2020 ojcÙeeveÛee efoveefJeMes<e

efoveefJeMes<eeefveefceòe hegmlekeâmebÛeeJej 50 škeäkeäÙeebheÙeËle metš

Keeueerue mebÛeebJej 16 les 31 ceeÛe& ojcÙeeve Keeme meJeuele 
16 ceeÛe& - PeesF& pesveer ÙeebÛee pevceefove

`DeekeâeMe yeoueleevee' Ùee hegmlekeâeJej efJeMes<e meJeuele
cetU efkebâcele 160/- ~ meJeuele efkebâcele 99/-

17 ceeÛe& - yeeU YeeieJele ÙeebÛee pevceefove
`osJe? Ús! hej«eneJejerue DeblejeUJeerj!' Ùee hegmlekeâeJej efJeMes<e meJeuele

cetU efkebâcele 200/- ~ meJeuele efkebâcele 129/-

17 ceeÛe& - øeBâkeâ yebkeâj efieueyeÇsLe ÙeebÛee pevceefove
`Ûeerhej yeeÙe oer [Peve' Ùee hegmlekeâeJej efJeMes<e meJeuele

cetU efkebâcele 150/- ~ meJeuele efkebâcele 99/-

19 ceeÛe& - DeeÙeefJeËie Je@uesme ÙeebÛee pevceefove
`meskebâ[ ues[er', ̀o iesmš Dee@Heâ Dee@vej', ̀o efcej@keâue', ̀o mesJnvLe efme›esâš' 

Ùee hegmlekeâebÛÙee mebÛeeJej efJeMes<e meJeuele
mebÛeeÛeer cetU efkebâcele 1245/- ~ meJeuele efkebâcele 699/-

20 ceeÛe& - efJeuÙece [@ueefjbheue ÙeebÛee pevceefove
`JneFš cegIeume', ̀ efjšve& Dee@Heâ De efkebâie' Ùee hegmlekeâebÛÙee mebÛeeJej efJeMes<e 

meJeuele
mebÛeeÛeer cetU efkebâcele 1045/- ~ meJeuele efkebâcele 599/-

22 ceeÛe& - megYee<e oeb[skeâj ÙeebÛee pevceefove
`ÛeeefUMeerveblejÛeer JeešÛeeue', `Jesovee DeeefCe JÙeeOeeRmen Ûeebieueb peerJeve', 

`JÙeeefOecegkeäle' Ùee hegmlekeâebÛÙee mebÛeeJej efJeMes<e meJeuele
mebÛeeÛeer cetU efkebâcele 850/- ~ meJeuele efkebâcele 549/-

23 ceeÛe& - [e@. [sefJn[ pes. MJeelPe& ÙeebÛee pevceefove
`o ce@efpekeâ Dee@Heâ efLebkeâeRie efyeie', `o ce@efpekeâ Dee@Heâ efLebefkebâie mekeämesme' `o 
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ce@efpekeâ Dee@Heâ iesefšbie Jne@š Ùet Jee@vš' Ùee hegmlekeâebÛÙee mebÛeeJej efJeMes<e meJeuele
mebÛeeÛeer cetU efkebâcele 790/- ~ meJeuele efkebâcele 499/-

25 ceeÛe& - Je. heg. keâeUs ÙeebÛee pevceefove
Je. heg. keâeUs ÙeebÛÙee meJe& hegmlekeâebÛÙee mebÛeeJej efJeMes<e meJeuele

mebÛeeÛeer cetU efkebâcele 7415/- ~ meJeuele efkebâcele 4299/-

25 ceeÛe& - še@ce ceesveeIeve ÙeebÛee pevceefove
`efhePPee šeÙeiej' Ùee hegmlekeâeJej efJeMes<e meJeuele

cetU efkebâcele 420/- ~ meJeuele efkebâcele 229/-

26 ceeÛe& - jengue ieesKeues ÙeebÛee pevceefove
`efJe%eeveeleer} mejme DeeefCe megjme' Ùee hegmlekeâeJej efJeMes<e meJeuele

cetU efkebâcele 180/- ~ meJeuele efkebâcele 109/-

26 ceeÛe& - efJnkeäšj øe@âvkeâue ÙeebÛee pevceefove
`DeLee&ÛÙee MeesOeele' Ùee hegmlekeâeJej efJeMes<e meJeuele

cetU efkebâcele 150/- ~ meJeuele efkebâcele 99/-

26 ceeÛe& - jepeMesKej efnjsce" ÙeebÛee pevceefove
`ceje"er JÙeekeâjCe heefjÛeÙe' Ùee hegmlekeâeJej efJeMes<e meJeuele

cetU efkebâcele 150/- ~ meJeuele efkebâcele 89/-

26 ceeÛe& - GcesMe keâoce ÙeebÛee pevceefove
`Skeâ neslee efce$e', `kesâJeU cew$eermee"er', `mebnej', `GodOJemle' Ùee 

hegmlekeâebÛÙee mebÛeeJej efJeMes<e meJeuele
mebÛeeÛeer cetU efkebâcele 740/- ~ meJeuele efkebâcele 449/-

29 ceeÛe& - [e@. veeieveeLe keâesòeeheuues ÙeebÛee pevceefove
`MeslekeâNÙeeÛee Demet[ : cenelcee peesleerjeJe Hegâues' Ùee hegmlekeâeJej efJeMes<e 

meJeuele
cetU efkebâcele 140/- ~ meJeuele efkebâcele 89/-

29 ceeÛe& - efJeJeskeâ MeeveYeeie ÙeebÛee pevceefove
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`IeeÛej IeesÛej' Ùee hegmlekeâeJej efJeMes<e meJeuele
cetU efkebâcele 150/- ~ meJeuele efkebâcele 99/-

30 ceeÛe& - ceCeer Yeewefcekeâ ÙeebÛee pevceefove
`hejcesÕej : Skeâ meebkesâeflekeâ veeJe' Ùee hegmlekeâeJej efJeMes<e meJeuele

cetU efkebâcele 250/- ~ meJeuele efkebâcele 159/-

30 ceeÛe& - efHeâefuehe ietu[ ÙeebÛee pevceefove
`DeeÙeg<ÙeeÛee Debeflece mebmkeâej' Ùee hegmlekeâeJej efJeMes<e meJeuele

cetU efkebâcele 180/- ~ meJeuele efkebâcele 119/-

Keeueerue mebÛeebJej 1 les 15 SefØeue ojcÙeeve Keeme meJeuele 
1 SefØeue - megOee heešerue ÙeebÛee pevceefove

`yeeue heefjÛeÙee&' Ùee hegmlekeâeJej efJeMes<e meJeuele
cetU efkebâcele 280/- ~ meJeuele efkebâcele 169/-

1 SefØeue - megjsMe Jemeble veeF&keâ ÙeebÛee pevceefove
`keâefJelee oesIeebÛeer...', `Ùee megKeebvees' Ùee hegmlekeâebÛÙee mebÛeeJej efJeMes<e 

meJeuele
mebÛeeÛeer cetU efkebâcele 330/- ~ meJeuele efkebâcele 199/-

3 SefØeue - efkeâMeesj heJeej ÙeebÛee pevceefove
`Deeheueer me=°er' ceeefuekesâleerue 10 hegmlekeâebÛÙee mebÛeeJej efJeMes<e meJeuele

mebÛeeÛeer cetU efkebâcele 1100/- ~ meJeuele efkebâcele 649/-

4 SefØeue - meewjYe ogiieue ÙeebÛee pevceefove
`DeeKee[e' Ùee hegmlekeâeJej efJeMes<e meJeuele

cetU efkebâcele 220/- ~ meJeuele efkebâcele 139/-

5 SefØeue - peesmesHeâ uesefueJnsu[ ÙeebÛee pevceefove
`cenelcee ieebOeer DeeefCe lÙeebÛee YeejleerÙe mebIe<e&' Ùee hegmlekeâeJej efJeMes<e 

meJeuele
cetU efkebâcele 495/- ~ meJeuele efkebâcele 299/-
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5 SefØeue - JÙebkeâšsMe cee[ietUkeâj ÙeebÛee pevceefove
JÙebkeâšsMe cee[ietUkeâj ÙeebÛÙee 41 hegmlekeâebÛÙee mebÛeeJej efJeMes<e meJeuele

mebÛeeÛeer cetU efkebâcele 5325/- ~ meJeuele efkebâcele 3199/-

7 SefØeue - peeieeflekeâ DeejesiÙeefove
mebÛe 1 - `DeejesiÙeemee"er Ùeesie', `Ûeuee peeCetve IesT Ùee! Deenej DeeefCe 

DeejesiÙe', `Ûeuee peeCetve IesT Ùee! Meekeâenej', efÛekeâve methe Heâe@j o meesue 
DemLecee', ̀ efÛekeâve methe Heâe@j o meesue ye@keâ hesve', ̀ ùoÙeeÛes hegve®ppeerJeve keâjCeejs 
F&.F&.meer.heer. leb$e', ̀ùoÙeefJekeâej efveJeejCe', ̀ ÛeeefUMeerveblejÛeer JeešÛeeue', ̀20 
efceefvešs lebog®mleermee"er', `[e@keäšjebkeâ[s peeCÙeehetJeea' Ùee hegmlekeâebÛÙee mebÛeeJej  
efJeMes<e meJeuele
mebÛeeÛeer cetU efkebâcele 1685/- ~ meJeuele efkebâcele 1099/-

mebÛe 2 - ̀ efheâš heâe@j 50± heâe@j cesve', ̀ efheâš heâe@j 50± heâe@j efJecesve', 
`¤he keâje meg¤he', ̀ ieYe&mebmkeâej', ̀ efcej@keäÙegueme FHesâkeäšdme Dee@Heâ De@keäÙegØesMej' Ùee  
hegmlekeâebÛÙee mebÛeeJej efJeMes<e meJeuele
mebÛeeÛeer cetU efkebâcele 1080/- ~ meJeuele efkebâcele 709/-

7 SefØeue - Delegue keâneles ÙeebÛee pevceefove
`De@[e@uHeâ efnšuej', `Decesefjkeâer je„^heleer', `DeblejeU mheOee&', `efnuejer 

efkeäuebšve', ®hesjer efmebOet', `mšerJn pee@ype : Skeâ Peheešuesuee leb$e%e!', `Jee@jve 
yeHesâ', `Jee@jve yeHesâÛÙee ÙeMeeÛes 50 ceb$e' Ùee hegmlekeâebÛÙee mebÛeeJej efJeMes<e 
meJeuele
mebÛeeÛeer cetU efkebâcele 2085/- ~ meJeuele efkebâcele 1319/-

8 SefØeue - jCeefpele osmeeF& ÙeebÛee pevceefove
jCeefpele osmeeF& ÙeebÛÙee 42 hegmlekeâebÛÙee mebÛeeJej efJeMes<e meJeuele

mebÛeeÛeer cetU efkebâcele 6605/- ~ meJeuele efkebâcele 4599/-

10 SefØeue - Je<ee& De[euepee ÙeebÛee pevceefove
`DeCemeej' Ùee hegmlekeâeJej efJeMes<e meJeuele

cetU efkebâcele 350/- ~ meJeuele efkebâcele 209/-

10 SefØeue - SÛe.Jner. mejosmeeF& ÙeebÛee pevceefove
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mebÛeeÛeer cetU efkebâcele 1030/- ~ meJeuele efkebâcele 599/-

13 SefØeue - peeefueÙeveJeeuee yeeie nlÙeekeâeb[ efove
`peeefueÙeveJeeuee yeeie' Ùee hegmlekeâeJej efJeMes<e meJeuele

cetU efkebâcele 495/- ~ meJeuele efkebâcele 339/-

14 SefØeue - o. cee. efcejemeoej ÙeebÛee pevceefove
o. cee . efcejemeoej ÙeebÛÙee 25 hegmlekeâebÛÙee mebÛeeJej efJeMes<e meJeuele

mebÛeeÛeer cetU efkebâcele 3340/- ~ meJeuele efkebâcele 2029/-

14 SefØeue - DeeMee Deehejeo ÙeebÛee pevceefove
`Yeesieues pes og:Ke lÙeeuee' Ùee hegmlekeâeJej efJeMes<e meJeuele

cetU efkebâcele 250/- ~ meJeuele efkebâcele 149/-

14 SefØeue - [e@. jkeeRõ "ekeâtj ÙeebÛee pevceefove
`JneÙejme', ̀ cenelcee', ̀ Oece&Ùegæ' Ùee hegmlekeâebÛÙee mebÛeeJej efJeMes<e meJeuele

mebÛeeÛeer cetU efkebâcele 1095/- ~ meJeuele efkebâcele 649/-

`OevJeblejer IejesIejer' Ùee hegmlekeâeJej efJeMes<e meJeuele
cetU efkebâcele 180/- ~ meJeuele efkebâcele 129/-

11 SefØeue - [e@. megveeruekegâceej ueJešs ÙeebÛee pevceefove
`YeejleerÙe meeefneflÙekeâ', `Keeueer peceerve Jej DeekeâeMe', `mecekeâeueerve 

meeefneflÙekeâ', ̀ Jee*dceÙe efJeÛeej' Ùee hegmlekeâebÛÙee mebÛeeJej efJeMes<e meJeuele
mebÛeeÛeer cetU efkebâcele 850/- ~ meJeuele efkebâcele 499/-

`IN BETWEEN' Ùee hegmlekeâeJej efJeMes<e meJeuele
cetU efkebâcele 395/- ~ meJeuele efkebâcele 239/-

11 SefØeue - cenelcee Hegâues ÙeebÛee pevceefove
‘MeslekeâNÙeeÛee Demet[’, ̀ cenelcee' Ùee hegmlekeâebÛÙee mebÛeeJej efJeMes<e meJeuele

mebÛeeÛeer cetU efkebâcele 590/- ~ meJeuele efkebâcele 349/-

12 SefØeue - ÚeÙee cenepeve ÙeebÛee pevceefove
`keâe@uespe', `ceevemeer', `SkeâeoMe keâLee', `ÙeMeesoe', `cegueKeeJesieUe', 

`De%eele' Ùee hegmlekeâebÛÙee mebÛeeJej efJeMes<e meJeuele
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`MAHATMA JYOTIRAO PHULE' (English) Ùee hegmlekeâeJej 
efJeMes<e meJeuele
cetU efkebâcele 795/- ~ meJeuele efkebâcele 549/-

15 SefØeue - pesøeâer DeeÛe&j ÙeebÛee pevceefove
`De efØePevej Dee@Heâ yeLe&', ̀ De@v[ osDejyeeÙe nBipe De šsue', ̀ yeer kesâDejHegâue 

Jne@š Ùet efJeMe Heâe@j', `yesmš kesâhš meer›esâš', `ke@âš Dees’veeF&ve šsume', `Heâe@ume 
FcØesMeve', `kesâve DeB[ Syeue', `vee@š De hesveer ceesDej, vee@š De hesveer uesme', 
`Deesvueer šeFce efJeue šsue', ̀ heeLme Dee@Heâ iuee@jer', ̀ mevme Dee@Heâ Heâe@ÛÙet&ve', ̀ o 
efmevme Dee@Heâ o Heâeoj', ̀ št keâš De ueeBie mšesjer Mee@š&', ̀ šdJesuJn js[ nsefjbipe', 
`De eqkeäJeJnj Hegâue Dee@Heâ De@jespe', `De efšdJemš Fve o šsue' Ùee hegmlekeâebÛÙee 
mebÛeeJej efJeMes<e meJeuele
mebÛeeÛeer cetU efkebâcele 5870/- ~ meJeuele efkebâcele 2899/-

15 SefØeue - jJeervõ yeeie[s ÙeebÛee pevceefove
`yeesÛekebâ', ̀ iešgUb' Ùee hegmlekeâebÛÙee mebÛeeJej efJeMes<e meJeuele

mebÛeeÛeer cetU efkebâcele 320/- ~ meJeuele efkebâcele 179/-

15 SefØeue - [e@. ue#ceerveejeÙeCe yeesuueer ÙeebÛee pevceefove
`ke=â<CeosJejeÙe' Ùee hegmlekeâeJej efJeMes<e meJeuele

cetU efkebâcele 270/- ~ meJeuele efkebâcele 159/-

 v efkeâceleeRceOÙes yeoueeÛeer MekeäÙelee v
DeefOekeâ ceeefnleermee"er mebheke&â : Heâesve : 020-24476924 /

 24475462 / Whats App No. 9420594665

website : www.mehtapublishinghouse.com

DeeheuÙee uee[keäÙee uesKekeâebvee MegYesÛÚe Ùee F&cesueJej hee"Jee.

author@mehtapublishinghouse.com 
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ce@[sef}ve }svie}
DevegJeeo

cegiOee ieesKe}s

keâe}heš}eJejer} megjkegâleer
oejeleer} JeeoU
Jesieeves keâ}Ceeje «en
Deceehe heeCeer
Devegketâ} keâeU

DeodYegle, keâuheveejcÙe efJe%eevekeâLeebÛeer ceeef}keâe

 ØeLeceÛe ceje"erle...The Time Quintet

cetU }sKekeâ
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